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ABSTRAK 

Puspita, Yohana. 2021, Tingkat Kepatuhan Penggunaan Obat Antidiabetik 

Oral Pada Pasien Diabetes Melitus Di Apotek Puspa Indah Farma 

Periode April 2021. Karya Tulis Ilmiah. Program Studi Diploma III 

Farmasi ITSK RS dr. Soepraoen Malang. Pembimbing 1 Apt. Beta 

HerillaSekti, M.Farm. Pembimbing 2. Apt. Rudy Mardianto, S. Si. 

 

Kepatuhan menggunakan obat antidiabetik merupakan salah satu kunci 

dari keberhasilan terapi diabetes melitus. Tujuan dari penelitian ini adalah 

untuk mengetahui Gambaran Tingkat Kepatuhan Penggunaan Obat 

Antidiabetik Oral Pada Pasien Diabetes Melitus Di Apotek Puspa Indah 

Farma. Desain penelitian ini merupakan penelitian deskriptif dengan 

menggunakan desain cross sectional. Metode pengumpulan data dengan 

cara wawancara kuisioner dan diolah secara komputerisasi. Analisis data 

yang digunakan meliputi analisis univariat dan bivariat dengan uji koefisien 

korelasi cramer’s pada 50 responden. Hasil penelitian berdasarkan hasil 

presentase menunjukkan bahwa sebanyak 23 responden (46%) memiliki 

kepatuhan minum obat tinggi, sebanyak 14 responden (28%) memiliki 

kepatuhan minum obat sedang, dan sebanyak 13 responden (26%) 

memiliki kepatuhan minum obat rendah. Berdasarkan hasil penelitian ini, 

dapat disimpulkan bahwa tingkat kepatuhan penggunaan obat antidiabetik 

oral pada pasien diabetes melitus di apotek puspa indah farma malang 

memiliki kepatuhan minum obat kategori tinggi. 

 

 

 

Kata Kunci: Kepatuhan, Karakteristik, Diabetes Melitus 
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ABSTRACT 

 

Puspita, Yohana. 2021, Compliance Level of Oral Antidiabetic Drug Use in 

Diabetes Mellitus Patients at Puspa Indah Farma Pharmacy, April 2021. 

Scientific Writing. ITSK Diploma III Pharmacy Study Program dr. 

Soepraoen Malang. Supervisor of 1 Apt. Beta Herilla Sekti, M.Farm. 

Advisor 2. Apt. Rudy Mardianto, S. Si. 

 

Compliance with using antidiabetic drugs is one of the keys to the success 

of diabetes mellitus therapy. The purpose of this study was to determine 

the level of adherence to the use of oral antidiabetic drugs in patients with 

diabetes mellitus at Apotek Puspa Indah Farma. The design of this study 

is a descriptive study using a cross sectional design. Methods of collecting 

data by means of questionnaire interviews and processed computerized. 

The data analysis used includes univariate and bivariate analysis with 

Cramer's correlation coefficient test on 50 respondents. The results of the 

study based on percentage results showed that as many as 23 

respondents (46%) had high medication adherence, 14 respondents 

(28%) had moderate medication adherence, and 13 respondents (26%) 

had low medication adherence. Based on the results of this study, it can 

be concluded that the level of adherence to the use of oral antidiabetic 

drugs in patients with diabetes mellitus at the Puspa Indah Farma Malang 

pharmacy has a high category of drug adherence. 
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