LAMPIRAN

Lampiran 1. Tabel Karakteristik Pasien Berdasarkan Jenis Kelamin

Jenis Kelamin Jumlah
Laki-Laki 45
Perempuan 35
Jumlah 80

Lampiran 2. Tabel Karakteristik Pasien Berdasarkan Usia

Usia Jumlah
36 -45 1
46 — 55 14
56 — 65 22
>65 43
Jumlah 80
Lampiran 3. Tabel Peresepan Obat Gagal Jantung
Golongan Obat Nama Obat Jumlah
Ramipril 25
ACE Captopril 2
Candesartan 38
ARB Valsartan 13
Telmisartan 1
Antagonis Aldosteron Spironolakton 24
Beta Blocker Bisoprolol 60
Diuretik Furosemide 13
Glikosida Jantung Digoksin 6
Nitrat ISDN 12
Jumlah 194

Lampiran 4. Tabel Peresepan Obat Gagal Jantung Berdasarkan Jenis

Terapi
Jenis Terapi Jumlah
Tunggal 13
Kombinasi 67
Jumlah 80
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Lampiran 5. Tabel Peresepan Obat Gagal Jantung Terapi Tunggal
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Golongan Obat Nama Obat Jumlah
ARB Candesartan 3
Valsartan 2
ACE Inhibitor Ramipril 5
Beta Blocker Bisoprolol 2
Antagonis Aldosteron Spironolakton 1
Jumlah 13

Lampiran 6. Tabel Peresepan Obat Gagal Jantung Terapi Kombinasi

Golongan Obat

Jumlah

ARB + ACEI

3

ARB + Beta Blocker

29

ACEI + Beta Blocker

-
N

BB + Antagonis Aldosteron

ARB + Nitrat

ACEI + Diuretik

ACEI + Antagonis Aldosteron

ARB + Beta Blocker + Nitrat

ARB + Beta Blocker + Antagonis Aldosteron

ARB + Beta Bloker + Diuretik

ARB + Diuretik + Antagonis Aldosteron

Beta Bloker + Nitrat + Diuretik

Glikosida Jantung + Antagonis Aldosteron + Diuretik
+ ACEI

A RPINWINPAIDNEIDNDN

Jumlah

(2]
~




Lampiran 7. Permohonan ljin Penelitian

YAYASAN WAHANA BHAKTI KARYA HUSADA
INSTITUT TEKNOLOGI, SAINS DAN KESEHATAN RS dr.SOEPRACEN

Malang,27 April 2021

Nomor : B/0013/1V /2021
Klasifikasi : Biasa
Lampiran 1=
Perihal : Permohonan ljin
Penelitian
Kepada
Yth. Ka. Rumkit RS dr. Soepraocen Malang
di
Tempat
8 Dasar :

a. Kurikulum Nasional DIl Farmasi Tahun 2014 tentang Penyusunan KTI dan UAP;
dan

b. Kalender Akademik Program Studi Farmasi Institut Teknologi, Sains Dan
Kesehatan RS dr. Soepraocen TA. 2020/2021 tentang jadwal penyusunan KTI dan
UAP.

2, Sehubungan hal tersebut di atas, dengan ini diajukan permohonan ijin pengambilan
data penelitian untuk mahasiswa Program Studi Farmasi Institut Teknologi, Sains Dan
Kesehatan RS dr. Soepracen Malang TA. 2020/2021 Dengan Data Terlampir.

3. Demikian mohon dimaklumi.

Rektor
Institut Teknologi, Sains. dan Kesehatan RS dr. Soepracen

L gk

IPh; SH(AQV), S.Kep.,Ners.,M.M. M Kes

Arief.éféndi; S }
NIDK 8807901019

Tembusan :

-

Kepala Instalasi Farmasi
2. Kepala Gudang Obat
Kepala Rekam Medis

CZ) Kepala Poliklinik Jantung
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INSTITUT TEKNOLOGI, SAINS DAN KESEHATAN RS dr.SOEPRAOEN

YAYASAN WAHANA BHAKTI KARYA HUSADA

LAMPIRAN NAMA MAHASISWA YANG AKAN MELAKUKAN PENGAMBILAN DATA

NAMA

NIM

JUDUL PENELITIAN

TEMPAT

Glory Agnes Sartika

184063

Skrining Resep Aspek Administrasi Dan
Farmasetik di Instalasi Farmasi Rs TK Il
dr. Soepraoen Malang

Kepala Instalasi
Farmasi depo 3

M. Firan A

184074

Evaluasi Sistem Manajemen Distribusi
Obat di Instalasi Farmasi Rumah Sakit
RS dr. Soepraoen Malang

Kepala
Obat

Gudang

Revan Diliansyah A

184086

Pola Penggunaan Obat Anti Hipertensi
Pada Pasien Geriatri Rawat Jalan di Rs
dr. Soepraoen Malang

Kepala Rekam

Medis

Lilik Nur Hidayati

184072

Gambaran Interaksi Obat Penyakit
Jantung Koroner Dengan Sindrom
Metabolik Pada Pasien Rawat Jalan Di
Rs dr. Soepraoen Malang.

Kepala
Medis

Rekam

)

Prita Windiputri K

184082

Gambaran Peresepan Obat Pada
Pasien Gagal Jantung di Poliklinik
Jantung Rs Tk |l dr. Soepraoen Malang

Kepala Poliklinik
Jantung

&P

Bima Dwi Pratama

184054

Profil Peresepan Penggunaan Obat
Antihipertensi Di Poliklinik Jantung Rs
Tk Il dr. Soepraoen Malang

Kepala Poliklinik
Jantung

Rifqi Maulani

184084

Gambaran Pelayanan Farmasi Klinis Di
Instalasi Farmasi RS TK Il dr.
Soepraoen Malang

Kepala Instalasi

Farmasi
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Lampiran 8. Jawaban ljin Penelitian

KESEHATAN DAERAH MILITER V/ BRAWIJAYA
RUMAH SAKIT Tk. Il dr. SOEPRAOEN Malang, 21 Mel 2021

Nomor : B/ /059 NV/I2021
Klasifikasi : Biasa

Lampiran  : 2 lembar
Perihal  : Jawaban Permohonan fjin Penelitian
T.A2.n Glory Agnes Sartika NIM 184063
dkk. 6 orang Kepada

Yth. Rektor ITSKRS. dr.

Soepraoen Malang
di
Malang

1. Berdasarkan Surat Rektor Institut Tehologi, Sains, Dan Kesehatan RS. dr. Soepracen
Malang Nomor B/0013/IV/2021 tanggal 27 April 2021 tentang Permohonan ljin Penelitian.

2. Sehubungan hal tersebut di atas, dengan ini Karumkit Tk.I dr. Soepraoen
memberikan ljin Penelitian kepada Mahasiswa Program Diploma Ill Farmasi Institut Tehologi,
Sains, Dan Kesehatan RS. dr. Soepraoen a.n. Glory Agnes Sartika NIM 184063 dkk. 6 orang
dengan ketentuan sebagai berikut:
a. Penelit/Enumerator wajib mentaati ketentuan Etik Penelitian Kesehatan yang
beriaku dan mematuhi dan menjaga pelaksanaan Protocol Kesehatan Covid-19
selama penelitian,
b. Penelit/Enumerator wajib melakukan proses pengumpulan data secara online
menggunakan aplikasi google form atau wawancara video selama melaksanakan
kegiatan penelitian.
¢. Penelit/Enumerator wajib lapor kepada supervisi area penelitian yang ditunjuk,
sebelum dan setelah kegiatan penelitian.
d. Peneliti wajib mempresentasikan hasil penelitian di hadapan tim penelaah hasil
penelitian Rumkit Tk.Il dr. Soepracen sebelum laporannya dipublikasikan dengan
aplikasi zoom meeting atau google meet.
e. Peneliti wajib menyerahkan laporan resmi hasil penelitian ke Seksi Litbangkes
Rumkit Tk.Il dr. Scepraoen (dalam bentuk Hardcopy dan Data digital/CD).
f. Hal yang bersifat teknis dan administrasi agar dikoordinasikan dengan Seksi
Litbangkes Rumkit Tk.Il dr. Soepracen.

3. Demikian mohon dimaklumi,

Tembusan : n Ckm NRP 1193006830469
1. Kabid. Diklat dan Litbangkes RS Tk.ll dr. Soepracen

2. Kainstal Farmasi Rumkit Tk.Il dr.Soepracen

3. Kainstalwatlan Rumkit Tk. | dr.Soepracen

4, Kasi Yanmed Rumkit Tk.Il dr. Soepraoen

5. Kaur Yanmed Rumkit Tk. Il dr. Soepracen

6. Ka.Poli Klinik Jantung Rumkit Tk. Il dr. Soepracen

61



62

KESEHATAN DAERAH MILITER V/ BRAWIJAYA
RUMAH SAKIT Tk. Il dr. SOEPRAOEN

Lampiran Surat Karumkit Tk.ll dr. Soepracen

Nomor B/ s0838/V12021
Tanggal 21 Mei 2021

DAFTAR MAHASISWA JURUSAN DIPLOMA il FARMASI INSTITUT TEHNOLOGI, SAINS, DAN KESEHATAN RS. dr. SOEPRAOEN
MALANG YANG MENDAPATKAN IJIN PENELITIAN DI RUMKIT Tk.Il dr. SOEPRAOEN

NO NAMA NIM PRODI/JJURUSAN USULAN JUDUL PENELITIAN KETERANGAN
1. | Glory Agnes Sartika 184063 Prodi DIll Farmasi ITSK RS. dr. | “Skrining Resep Aspek Administrasi Dan | Area Penelitian:
Soepracen Malang Farmasetik di Instalasi Farmasi Rumah [ - Instalasi
Sakit Tk. Il dr. Soepraoen” Farmasi Depo 3
2. | M.Firman A. 184074 Prodi DIll Farmasi ITSK RS. dr. “Evaluasi Sistem Manajemen Distribusi | Area Penelitian:
Soepracen Malang Obat di Instalasi Farmasi Rumah Sakit Tk. | - Gudang obat
Il dr. Scepraocen”
3. | Revan Diliansyah A. 184086 Prodi DIll Farmasi ITSK RS. dr. “Pola Penggunaan Obat Anti Hipertensi | Area Penelitian:
Soepracen Malang Pada Pasien Geriatrik Rawat Jalan di |- Rekam Medis
Rumah Sakit Tk. Il dr. Scepracen”
4. | Lilik Nur Hidayati 184072 Prodi DIll Farmasi ITSK RS. dr. “Gambaran Interaksi Obat Penyakit | Area Penelitian:
Soepracen Malang Jantung Koroner Dengan Sindrom | - Rekam Medis
Metabolik Pada Pasien Rawat Jalan di
Rumah Sakit Tk. Il dr. Soepracen”
@ Prita Windiputri K. 184082 Prodi DIll Farmasi ITSK RS. dr. “Gambaran Peresepan Obat Pada Pasien | Area Penelitian:
184082 Soepraocen Malang Gagal jantung di Poliklinik Jantung Rumah | - Poli Klinik
Sakit Tk. Il dr. Soepracen” Jantung
6. | Bima Dwi Pratama 184054 Prodi DIll Farmasi ITSK RS. dr. “Profil Persepan Penggunaan Obat | Area Penelitian:
Soepracen Malang Anthihipertensi di Poliklinik Jantung Rumah | - Poli Klinik

Sakit Tk. Il dr. Soepracen”

Jantung
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NO NAMA NIM PRODVJURUSAN USULAN JUDUL PENELITIAN KETERANGAN
7. | Rifgi Maulani 184084 Prodi Dill Farmasi ITSK RS. dr. “Gambaran Pelayanan Farmasi Kiinis di | Area Penelitian:
Soepracen Malang Instalasi Farmasi Rumah Sakit Tk. Il dr. | - instalasi
Soepraoen” Farmasi
Pgs Kepala x::ﬁ%.: dr. Soepraoen,
.u. L1141 ] .Wsr :
et im, Sp.0G.

km NRP 11930096830469




64

Lampiran 9. Surat Pengantar Melaksanakan Penelitian

O =

RUMAH SAKIT TK.Il dr. SOEPRAOEN

SEKS| PENELITIAN & PENGEMBANGAN KESEHATAN

Malang, 31 Mei 2021
Nompr : Speng/03/V/2021/Lit
Klasifikas; : Biasa
Lampiran : 1 lembar
Perihal  : Surat Pengantar Melaksanakan
Penelitian

Kepada

Yth. Ka.Poli Jantung
Rumkit Tk.Il dr. Soepraoen

di
tempat

Dengan hormat, . )
Mohon diterima Peneliti tersebut dibawah ini untuk melaksanakan Penelitian a. Bima

Dwi Pratama NIM 184054 dkk. 1 orang di Poli Jantung tmt 31 Meil 2021 s.d selesai. dengan
ketentuan sebagai berikut:
a. PenelitiiEnumerator wajib mentaati ketentuan Efik Penelitian Kesehatan yang
berlaku dan mematuhi dan menjaga pelaksanaan Protocol Kesehatan Covid-19
selama penelitian.
b. PenelitiiEnumerator wajib melakukan proses pengumpulan data secara online
menggunakan aplikasi google form atau wawancara video selama melaksanakan
kegiatan penelitian.
¢. Peneliti/Enumerator wajib lapor kepada supervisi area peneliian yang ditunjuk,
sebelum dan setelah kegiatan penelitian.

d. Peneliti wajib mempresentasikan hasil penelitian di hadapan tim penelaah hasil
penelitian Rumkit Tk.Il dr. Soepraoen sebelum laporannya dipublikasikan dengan
aplikasi zoom meeting atau google meet.

e. Peneliti wajib menyerahkan laporan resmi hasil penelitian ke Seksi Litbangkes
Rumkit Tk.Il dr. Soepraoen (dalam bentuk Hardcopy dan Data digital/CD).

f. Hal yang bersifat teknis dan administrasi agar dikoordinasikan dengan Seksi
Litbangkes Rumkit Tk.Il dr. Soepracen
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Daftar Nama Peneliti

No

e Pendamping
Nama Status Asal Institusi Lahan/Supervisi_|
_ Prodi DIII ;
1. | Bima Dwi Pratama NIM Mahasiswa | Farmasi ITSK | - PNS Dwi Eko
184054 RS. dr. Darmo
Soepraoen
Malang
‘ S Prodi DIl
1. | Prita Windiputri K. NIM Mahasiswa | Farmasi ITSK | - PNS Dwi Eko
184082 RS. dr. Darmo
Soepraoen
Malang

Demikian mohon dimaklumi.

Tembusan :

1. Turmin Litbang Biddiklat & Litbangkes :




Lampiran 10 Resep Pasien
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