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LAMPIRAN 

Lampiran 1. Tabel Karakteristik Pasien Berdasarkan Jenis Kelamin 

Jenis Kelamin Jumlah 

Laki-Laki 45 

Perempuan 35 

Jumlah 80 

 

Lampiran 2. Tabel Karakteristik Pasien Berdasarkan Usia 

Usia Jumlah 

36 – 45 1 

46 – 55 14 

56 – 65 22 

>65 43 

Jumlah 80 

 

Lampiran 3. Tabel Peresepan Obat Gagal Jantung 

Golongan Obat Nama Obat Jumlah 

ACEI 
Ramipril 25 

Captopril 2 

ARB 

Candesartan 38 

Valsartan 13 

Telmisartan 1 

Antagonis Aldosteron Spironolakton 24 

Beta Blocker Bisoprolol 60 

Diuretik Furosemide 13 

Glikosida Jantung Digoksin 6 

Nitrat ISDN 12 

Jumlah 194 

 

Lampiran 4. Tabel Peresepan Obat Gagal Jantung Berdasarkan Jenis 

Terapi 

Jenis Terapi Jumlah 

Tunggal 13 

Kombinasi 67 

Jumlah 80 
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Lampiran 5. Tabel Peresepan Obat Gagal Jantung Terapi Tunggal 

Golongan Obat Nama Obat Jumlah 

ARB 
Candesartan 

Valsartan 

3 

2 

ACE Inhibitor Ramipril 5 

Beta Blocker Bisoprolol 2 

Antagonis Aldosteron Spironolakton 1 

Jumlah 13 

 

Lampiran 6. Tabel Peresepan Obat Gagal Jantung Terapi Kombinasi 

Golongan Obat Jumlah 

ARB + ACEI 3 

ARB + Beta Blocker 29 

ACEI + Beta Blocker 12 

BB + Antagonis Aldosteron 2 

ARB + Nitrat  2 

ACEI + Diuretik 1 

ACEI + Antagonis Aldosteron 2 

ARB + Beta Blocker + Nitrat 4 

ARB + Beta Blocker + Antagonis Aldosteron 2 

ARB + Beta Bloker + Diuretik 3 

ARB + Diuretik + Antagonis Aldosteron 2 

Beta Bloker + Nitrat + Diuretik 1 

Glikosida Jantung + Antagonis Aldosteron + Diuretik 

+ ACEI 
4 

Jumlah 67 
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Lampiran 7. Permohonan Ijin Penelitian 
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Lampiran 8. Jawaban Ijin Penelitian 
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Lampiran 9. Surat Pengantar Melaksanakan Penelitian 
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Lampiran 10 Resep Pasien 

 



67 
 

 
 

 


