BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian “Gambaran Penggunaan Obat Off-Label
pada pasien Obstetri dan Ginekologi di Instalasi Rawat Inap RSU Al-Ittihad
Blitar” dari 80 sampel data rekam medis pasien di dapatkan obat off-label
rute pemberian yang digunakan adalah obat misoprostol tablet sebagai
induksi persalinan sebanyak 60% (48 orang). Obat off-label indikasi yang
digunakan adalah misoprostol tablet sebanyak 60% (48 pasien) dan
domperidon tablet sebagai pelancar ASI sebanyak 22,5% (18 pasien).
Obat off-label dosis yang digunakan adalah dexamethasone injeksi
sebagai pematangan paru pada janin sebanyak 60% (48 pasien). Serta
obat off-label kontraindikasi yang digunakan adalah ketorolac injeksi
sebanyak 25% (20 pasien).

5.2Saran
Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan diharapkan untuk dapat melakukan
penelitian lebih lanjut mengenai Penggunaan Obat Off-Label pada Pasien Obstetri

dan Ginekologi.
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