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ABSTRAK

Reka, Nanda.,2022,Gambaran Penggunaan Obat off-Label pada Pasien
Obstetri dan Ginekologi di Instalasi Rawat inap Rumah Sakit Umum Al-
Ittihad Blitar. Karya Tulis lImiah. Program Studi Diploma Ill Farmasi ITSK
RS. Dr. Soepraoen Malang. Pembimbing 1 apt. Beta Herilla Sekii,
M.Farm. Pembimbing 2 apt. Rakhmadani Gadis Aprilianti, M.Farm.

Off-label adalah penggunaan obat atau peresepan obat dengan
indikasi yang berbeda dengan yang tertera dalam label. Banyak laporan
terkait penggunaan obat off-label dalam terapi penyakit obstetri dan
ginekologi, namun belum diketahui tingkat keamanannya untuk pasien.
Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui gambaran penggunaan obat off-
label pada pasien obstetri dan ginekologi di Instalasi Rawat Inap RSU Al-
Ittihad Blitar dengan menggunakan penelitian deskriptif dengan rancangan
penelitian observasi retrospektif. Penelitian ini dilakukan dengan
mengumpulkan data-data rekam medis pasien obstetri dan ginekologi
yang dirawat di instalasi rawat inap RSU Al-lttihad Blitar periode bulan
Agustus - Oktober 2021. Sampel pada penelitian ini berjumlah 80 rekam
medik pasien Obstetri dan Ginekologi di Rumah Sakit Umum Al-Ittihad
Blitar menyebutkan bahwa usia ideal bagi seorang wanita untuk hamil dan
melahirkan adalah usia 21-35 tahun. Serta karakteristik off-label
pengobatan yang paling banyak digunakan adalah obat Misoprostol tab
sebanyak 60% (48 orang) sebagai obat untuk induksi persalinan di RSU
Al-Ittihad Blitar.

Kata kunci : Off Label, Pasien Obstetri dan Ginekologi, Rumah Sakit



ABSTRACT

Reka, Nanda.,2022,Gambaran Penggunaan Obat off-Label pada Pasien
Obstetri dan Ginekologi di Instalasi Rawat inap Rumah Sakit Umum Al-
Ittihad Blitar. Karya Tulis llmiah. Program Studi Diploma Il Farmasi ITSK
RS. Dr. Soepraoen Malang. Pembimbing 1 apt. Beta Herilla Sekti,
M.Farm. Pembimbing 2 apt. Rakhmadani Gadis Aprilianti, M.Farm.

Off-label is the use of drugs or drug prescriptions with different
indications from those listed on the label. There are many reports
regarding the use of off-label drugs in the treatment of obstetrics and
gynecology, but the level of safety for patients is unknown. This study was
conducted to determine the description of the use of off-label drugs in
obstetric and gynecological patients at the Inpatient Installation of Al-
Ittihad General Hospital Blitar by using a descriptive study with a
retrospective observational study design. This research was conducted by
collecting medical records of obstetric and gynecological patients who
were treated at the inpatient installation of Al-Ittihad Blitar Hospital for the
period August - October 2021. The sample in this study amounted to 80
medical records of Obstetrics and Gynecology patients at the Al-Ittihad
General Hospital. Ittihad Blitar with the highest gestational age range was
21-35 years old. As well as the off-label characteristics of the most widely
used treatment is Misoprostol tab as much as 60% (48 people) as a drug
for labor induction at Al-Ittihad Hospital Blitar.

Keywords : Off Label, Obstetrics and Gynecology Patients, Hospital
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