
BAB VI 

                                           PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Setelah dilakukan asuhan kebidanan dari mulai kehamilan, persalinan, nifas, 

bayi baru lahir dan keluarga berencana pada Ny ’’P’’ yang dimulai dari bulan Maret 

2020 – Mei 2021 penulis dapat memberikan kesimpulan sebagai berikut:  

5.1.1 Pada kasus Ny. P asuhan kebidanan pada ibu hamil trimester III dengan 

keluhan nyeri punggung dengan pemberian inovasi YOGA sudah dilakukan 

sesuai dengan standar asuhan kebidanan dan tidak terdapat kesenjangan 

antare teori dengan praktek di lahan. 

5.1.2 Pada kasus Ny. P asuhan kebidanan pada persalinan sudah dilakukan 

sesuai dengan standar asuhan kebidanan dan tidak terdapat kesenjangan 

antare teori dengan praktek di lahan. 

5.1.3 Pada kasus Ny. P asuhan kebidanan pada nifas sudah dilakukan sesuai 

dengan standar asuhan kebidanan dan tidak terdapat kesenjangan antare 

teori dengan praktek di lahan. 

5.1.4 Pada kasus Ny. P asuhan kebidanan pada bayi baru lahir (BBL) sudah 

dilakukan sesuai dengan standar asuhan kebidanan dan tidak terdapat 

kesenjangan antare teori dengan praktek di lahan. 

5.1.5 Pada kasus Ny. P asuhan kebidanan pada keluarga berencana (KB) sudah 

dilakukan sesuai dengan standar asuhan kebidanan dan tidak terdapat 

kesenjangan antare teori dengan praktek di lahan. 

5.2 Saran  

5.2.1 Bagi tempat penelitian 

meningkatkan kualitas pelayanan kesehatan yang lebih bermutu dalam 

asuhan kebidanan ibu hamil, bersalin, nifas, neonatus, dan KB . 

5.2.2 Bagi poltekkes ITSK RS dr. Soepraoen Malang 

menambahan sumber kepustakaan dan pengetahuan tentang asuhan 

kebidanan ibu hamil, bersalin, nifas, neonatus, dan KB. 

5.2.3 Bagi peneliti 

membandingkan antara teori dengan kasus dan mendapat pemahaman 

mengenai asuhan kebidanan ibu hamil, bersalin, nifas, neonatus, dan KB. 

 



5.2.4 Bagi Bidan 

Mampu melakukan asuhan kebidanan continuity of caresecara komprehensif 

pada asuhan kebidanan ibu hamil, bersalin, nifas, dan KB. 

5.2.5 Bagi peneliti selanjutnya 

Dapat menambah wawasan teori dan kasus asuhan kebidanan 

ibuhamil,bersalin, nifas, neonatus, dan KB. 
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