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ABSTRAK  

 
Tujuan penulisan artikel ini adalah untuk memberikan asuhan komprehensif dari masa 

kehamilan dengan ketidaknyamanan sering berkemih hingga penggunaan kontrasepsi 

pada Ny. K usia 32 tahun G2P1Ab0 di PMB Ike Sri Mei Wulan Bululawang. Metode 

penelitian yang digunakan adalah deskriptif dengan jenis penelitian studi kasus. Pedoman 

untuk melakukan observasi, penggalian data melalui wawancara, studi kasus serta 

pendokumentasian dalam bentuk format asuhan  kebidanan yang dimulai dari kehamilan, 

persalinan, bayi baru lahir, nifas dan penggunaan alat kontrasepsi. Hasil asuhan yang 

diperoleh dari asuhan yang diberikan pada Ny. K usia 32 tahun G2P1Ab0 mulai dari 

kehamilan, persalinan, bayi baru lahir, nifas dan penggunaan alat kontrasepsi berjalan 

lancar dan keadaan ibu dan bayi sehat dan normal. Berdasarkan hasil asuhan kebidanan 

berkelanjutan yang telah dilakukan pada Ny. K. klien diharapkan dapat menerapkan 

konseling yang telah disampaikan dengan harapan selama dan sesuai asuhan dilakukan 

bayi dan ibu dalam keadaan sehat dan kondisi baik dan mencegah terjadinya komplikasi 

yang menyebabkan kematian.  

 

Kata kunci : asuhan kebidanan berkelanjutan, sering berkemih  

 

ABSTRACT 

The purpose of writing this article is to provide comprehensive care from pregnancy with 

frequent urination discomfort to the use of contraception for Mrs. K, 32 years old 

G2P1Ab0 at PMB Ike Sri Mei Wulan Bululawang. The research method used is 

descriptive with the type of case study research. Guidelines for making observations, 

collecting data through interviews, case studies and documentation in the form of 

midwifery care starting from pregnancy, childbirth, newborns, postpartum and the use of 

contraceptives. The results of the care obtained from the care given to Mrs. K, 32 years 

old G2P1Ab0 starting from pregnancy, childbirth, newborn, postpartum and use of 

contraceptives went well and the condition of the mother and baby was healthy and 

normal. Based on the results of continuing midwifery care that had been carried out on 

Ny. K. The client is expected to be able to apply the counseling that has been delivered 

with the hope that during and according to care the baby and mother are in good health 

and condition and prevent complications that cause death. 

Keywords: continuous midwifery care, frequent urination 
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