BAB V
PENUTUP
5.1 Kesimpulan

1. Asuhan kebidanan pada ibu hamil Ny.U telah dilakukan pengkajian data
subjektif, objektif serta Analisa data di peroleh diagnose kebidanan Ny.U
G2P1A0 UK 37 minggu 5 hari Janin Hidup Tunggal Intrauterine Letak
Kepala Dengan fisiologis. Penatalaksanaan pada Ny.U G2P1A0 telah
dilakukan sesuai rencana dan tidak ditemukan masalah.

2. Asuhan kebidanan pada ibu bersalin Ny.U penulis mampu menegakkan
diagnosa melalui hasil pengkajian dan melakukan pertolongan persalinan
dilakukan di PMB Yayuk Broto Pakisaji Malang dengan memperhatikan
60 langkah Asuhan Persalinan Normal sehingga bayi lahir spontan pada
pukul 16.57 WIB. Persalinan berjalan dengan normal tanpa ada penyulit
dan komplikasi yang menyertai.

3. Pengkajian data subjektif dan objektif pada Ny.U postnatal telah dilakukan
dan diberikan asuhan masa nifas pada Ny.U dari tanggal 13 Maret 2023
sampai 11 April 2023 yaitu dari 6 jam post partum sampai 30 hari post
partum, selama pemantauan masa nifas, berlangsung dengan baik
meskipun sempat terjadi masalah lecet putting pada Ny.U, namun bidan
telah memberikan KIE untuk mengoleskan ASI pada putting sebelum dan
sesudah menyusui, sehingga tidak ditemukan ada masalah, tanda
bahaya, ataupun komplikasi.

4. Asuhan kebidananan pada bayi baru lahir Ny.U telah dilakukan
pengkajian dan diagnose berhasil melalui hasil pengkajian dan
pemerksaan . bayi telah diberikan salep mata dan diberikan imunisasi
Hb.0 usia 2 jam dan saat pemeriksaan dan pemantauan bayi sampai usia
28 hari tidak ditemukan komplikasi atau tanda bahaya.

5. Ny.U dan suami memutuskan menggunakan kontrasepsi suntik 3 bulan .

5.2 Saran
5.2.1 Bagi Penulis
Keterampilan dan ilmu yang dimiliki dtingkatkan lagi agar lebih kompeten
dalam memberikan konseling maupun penatalaksanaan asuhan kebidanan

tentang kehamian, persalinan, bayi baru lahir, nifas, dan KB.
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5.2.2 Bagi Pasien
Meningkatkan pengetahuan tentang kesehatan selama hamil sampai
penggunaan kontrasepsi terutama mengenai pemberian ASI eksklusif,

merawat bayi, mengikuti imunisasi, dan tujuan menggunaan KB.

5.2.3 Bagi Lahan Praktek
Lahan praktek sebaiknya dapat memfasilitasi kebutuhan dalam asuhan
seperti alat-alat untuk melakukan pemeriksaan, sehingga penatalaksanaan

asuhan dapat berjalan lancar.

5.2.4 Bagi Institusi
Diharapkan dapat meningkatkan kualitas pendidikan bagi
mahasiswa dengan menyediakan fasilitas sarana dan prasarana yang
mendukung peningkatan kompetensi mahasiswa sehingga dapat

menghasilkan bidan yang berkualitas.
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