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 ABSTRAK 

Tiffany, Annisa rifda., 2023, Uji Stabilitas Fisik Dan Formulasi Sediaan 

Lipstik Ekstrak Kulit Pisang Susu (Musa Acuminata) Dengan 

Perbandingan Konsentrasi Setil Alkohol. Karya Tulis Ilmiah. Program 

Studi Diploma III Farmasi ITSK RS dr. Soepraoen Malang. 

Pembimbing 1 Apt. Mayang Aditya,M, Farm. Pembimbing 2. Apt. 

Aldesra Fitri, M.Farm 

 

Lipstik atau pewarna bibir sediaan kosmetik yang dikemas dalam 
bentuk batang padat (stick) yang dibentuk dari minyak, lilin dan lemak. 
Fungsinya adalah untuk memberikan warna bibir menjadi sehat dan 
menarik. Namun terdapat ratusan merk di pasaran tidak aman digunakan 
berasal dari bahan-bahan sintetik dan menimbulkan efek samping yang 
merugikan kulit, contohnya alergi dan iritasi untuk mendapatkan efek 
yang tidak merugikan untuk bibir, dibuat dengan bahan alami sepeti 
tumbuh-tumbuhan atau buah-buahan. Dalam Penelitian ini dibuat 2 
formula dengan perbedaan konsentrasi setil alkohol  yaitu F1 2%, F2 5%. 
Tujuan penelitian adalah Untuk menentukan pengaruh perbedaan 
konsentrasi setil alkohol pada mutu fisik sediaan lipstik ekstrak kulit 
pisang susu (Musa acuminata). Metode yang digunakan adalah 
experimental meliputi proses maserasi, pembuatan formulasi, dan uji 
stabilitas fisik yaitu uji homogenitas, uji pH, uji titik lebur, uji daya oles, uji 
iritasi. Hasil dari penelitian ini yaitu sediaan lipstik dengan perbedaaan 
konsentrasi setil alkohol mempengarhi uji stabilitas fisik lipstik yaitu uji 
titik leleh.  

 
Kata kunci: kulit pisang susu (Musa acuminata), konsentrasi setil alkohol, 

lipstik, Stabilitas fisik.  

  



 
 

xi 
 

ABSTRACT 

Tiffany, Annisa rifda., 2023, Physical Stability Test and Formulation of Milk 

Banana Peel Extract (Musa Acuminata) Lipstick with a Comparison 

of Cetyl Alcohol Concentration. Scientific papers. ITSK Pharmacy 

Diploma III Study Program, dr. Soepraoen Malang. Advisor 1 Apt. 

Mayang Aditya, M, Farm. Advisor 2. Apt. Aldesra Fitri, M. Farm  

Lipstick or lip color is a cosmetic preparation packaged in the form of a 

solid stick (stick) formed from oil, wax and fat. Its function is to give lip 

color to be healthy and attractive. However, there are hundreds of brands 

on the market that are not safe to use, come from synthetic ingredients 

and cause side effects that are detrimental to the skin, for example 

allergies and irritation. To get effects that are not detrimental to the lips, 

they are made with natural ingredients such as plants or fruits. In this 

study, 2 formulas were made with different concentrations of cetyl alcohol, 

namely F1 2%, F2 5%. The aim of the study was to determine the effect of 

differences in concentrations of cetyl alcohol on the physical quality of milk 

banana peel extract (Musa acuminata) lipstick preparations. The method 

used is experimental including maceration process, formulation 

preparation, and physical stability test, namely homogeneity test, pH test, 

melting point test, smearability test, irritation test. The results of this study 

are that lipstick preparations with different concentrations of cetyl alcohol 

affect the physical stability test of lipstick, namely the melting point test. 

 Keywords: milk banana peel (Musa acuminata), cetyl alcohol 

concentration, lipstick, physical stability.  
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