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IDENTITAS DAN URAIAN UMUM  

 
1. Judul Pengabdian kepada Masyarakat: 

Manajemen Pencegahan Covid-19 pada Kelompok Masyarakat Desa Maron Kulon Kec. 

Maron Kab. Probolinggo. 

 
2. Tim Pelaksana: 

 

 

3. Objek (khalayak sasaran) Pengabdian kepada Masyarakat: 

Masyarakat Desa Maron Kulon Kec. Maron Kab. Probolinggo. 
 

4. Masa Pelaksanaan: 

Mulai  : bulan: Februari tahun: 2022. 
Berakhir  : bulan: Agustus tahun: 2022. 

 

5. Usulan Biaya ITSK RS dr. Soepraoen: Rp. 10.000.000,- 

 
6. Lokasi Pengabdian kepada Masyarakat: Desa Maron Kulon Kec. Maron Kab. Probolinggo. 

 

7. Mitra yang terlibat (uraikan apa kontribusinya): 
Mitra yang terlibat adalah masyarakat Desa Maron Kulon Kec. Maron Kab. Probolinggo. 

Dalam PKM ini mitra akan diberikan penyuluhan tentang manajemen pencegahan Covid-19 

(menurut ilmu Barat dan Timur) dan mitra akan diberikan jasa berupa masker secara gratis. 
 

8. Permasalahan yang ditemukan dan solusi yang ditawarkan: 

Permasalahan: 

1. Kurangnya pengetahuan masyarakat tentang Covid-19 di Desa Maron Kulon Kec. 
Maron Kab. Probolinggo. 

2. Kurangnya perilaku masyarakat dalam pencegahan Covid-19 di Desa Maron Kulon 

Kec. Maron Kab. Probolinggo. 
Solusi: 

1. Memberikan penyuluhan tentang pengetahuan dan pencegahan Covid-19 kepada 

masyarakat Desa Maron Kulon Kec. Maron Kab. Probolinggo. 

2. Memberikan masker secara gratis kepada masyarakat Desa Maron Kulon Kec. Maron 
Kab. Probolinggo. 

 

No Nama Jabatan Bidang 

Keahlian 

Instansi 

Asal 

Alokasi Waktu 

(jam/minggu) 

1 Amal Prihatono, A.Md.Akp., 

S.Ked., M.M. 

Ketua Akupunktur 

Psikologi 

ITSK RS dr. 

Soepraoen 

4 

2 Ikhwan Abdullah, A.Md.Akp., 

S.Psi., M.M. 

Anggota Akupunktur, 

Kegawatdaruratan 

ITSK RS dr. 

Soepraoen 

3 

3 Ahmad Fauzi Effendi Anggota Akupunktur ITSK RS dr. 

Soepraoen 

1 

4 Andi Charis Anggota Akupunktur ITSK RS dr. 

Soepraoen 

1 

5 Iwan Rohadi Anggota Akupunktur ITSK RS dr. 

Soepraoen 

1 
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9. Kontribusi mendasar pada khalayak sasaran (uraikan tidak lebih dari 50 kata): 

Kontribusi yang akan diberikan yaitu memberikan penyuluhan tentang pencegahan Covid-
19 (menurut ilmu Barat dan Timur) dengan tujuan memberi pengertian dan pemahaman 

serta upaya pencegahan kepada masyarakat agar dapat meningkatkan kedisplinan perilaku 

dalam hidup sehat. 

 
10. Rencana luaran berupa jasa, sistem, produk/barang, paten, atau luaran lainnya yang 

ditargetkan: 

1. Masyarakat Desa Maron Kulon Kec. Maron Kab. Probolinggo memiliki pemahaman 
dan upaya pencegahan tentang Covid-19 (menurut ilmu Barat dan Timur). 

2. Masyarakat Desa Maron Kulon Kec. Maron Kab. Probolinggo dapat memanfaatkan 

pembagian masker kesehatan secara gratis. 
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RINGKASAN 

 

Mitra PKM dalam pengabdian masyarakat ini adalah masyarakat Desa Maron 

Kulon Kec. Maron Kab. Probolinggo. Pemerintah senantiasa berupaya meningkatkan 

pelayanan dan bantuan dalam penanganan masalah kesehatan di masyarakat. 

Munculnya penyakit yang relatif baru seperti penyakit yang disebabkan oleh virus saat 

ini disebabkan karena kerusakan lingkungan, perubahan iklim global, dan adanya 

mutasi virus. Dengan adanya berbagai penyebab penyakit yang muncul, maka akan 

menimbukan penyakit terhadap masyarakat. Penyuluhan dan upaya pencegahan adalah 

salah satu upaya untuk memenuhi pelayanan kesehatan kepada masyarakat. Saat ini 

masyarakat belum banyak mengetahui tentang Covid-19, sehingga kelompok PKM 

ITSK RS dr. Soepraoen Malang ingin memberikan penyuluhan serta upaya pencegahan 

tentang Covid-19 (menurut ilmu Barat dan Timur). 

Tujuan dari kegiatan ini adalah untuk memberikan penyuluhan, pemahaman, 

serta pencegahan menurut ilmu Barat dan Timur serta pemberian masker secara gratis 

kepada kelompok mitra agar dapat memanfaatkan penyuluhan secara optimal. Target 

khusus melalui pengabdian masyarakat ini diharapkan mitra mengetahui dan 

memahami bahwa pencegahan dan perilaku hidup sehat bisa meningkatkan derajat 

kesehatan pada masa pandemi seperti ini. 

Metode pelaksanaan program yang akan dilaksanakan adalah pemberian 

penyuluhan dan pemahaman tentang manajemen pencegahan Covid-19 (menurut ilmu 

Barat dan Timur) dan pembagian masker secara gratis kepada masyarakat Desa Maron 

Kulon Kec. Maron Kab. Probolinggo. 

 

Kata Kunci: Manajemen Pencegahan, Covid-19, Masker 

 


