
BAB V 

HASIL dan PEMBAHASAN 

 

 

5.1 Hasil  

Kegiatan dilaksanakan di Kampus ITSK RS dr. Soepraoen yang dilaksanakan pada tanggal  

27 Agustus 2021 jumlah responden 41 orang. Fokus pelaksanaan pengabdian masyarakat adalah 

mengatasi permasalahan di SDM dan juga sarana prasarana. Program pengabdian di SDM dengan 

memberikan pelatihan pertolongan pertama henti jantung sedangkan sarana dan prasarana dengan 

memberikan alat pelampung dan papan peringatan tanda bahaya 

Kegiatan yang dilaksanakan meliputi Bidang SDM : (1) Program Pendidikan dan Workshop 

Pertolongan Pertama pada Cedera, Bidang Sarpras : (2) Pemberian perlengkapan pertolongan 

pertama pada cedera, Bidang Kelembagaan : (3) Membentuk link dengan lembaga pengirim 

bantuan bencana. Hasil dari pelaksanaan pengabdian dijabarkan per bidang dibawah ini: 

` 

1. Bidang SDM – Program Pendidikan dan Workshop Pertolongan pada Cedera 

Kegiatan ini diawali dengan penyiapan materi dan alat yang diperlukan untuk pelatihan. 

Materi yang diberikan adalah Pertolongan pertama, Pembalutan, dan Pembidaian 

Pelaksanaan Kegiatan yang direncanakan awal dilaksanakan secara luring diganti 

menjadi daring dengan materi dan workshop selama satu hari. Kegiatan dilaksanakan 

pukul 19.00 sampai pukul 20.30 WIB  

Kegiatan labskill atau sesi dimana peserta mencoba melakukan satu persatu 

terpaksa ditunda pelaksanaannya karena kondisi pandemi covid 19 sedang naik kasusnya. 

Kegiatan dilaksanakan dengan penyampaian teori, video serta live demo cara melakukan 

tindakan. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 5.1 Pemberian Materi Teori 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 5.2 Pemberian Materi Demo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 5.3 Daftar Peserta 

 

 

 



2.  Bidang Kelembagaan – Membentuk Link dengan Lembaga Pengirim Bantuan Bencana 

Pada bidang ini sudah terlaksana kegiatan gabungan antara Denkesma dengan 

organisasi-organisasi di bidang kemanusiaan seperti SAR dan YDSF. Kegiatan 

dilaksanakan tidak serentak tetapi berkesinambungan sesuai dengan program yang ada di 

organisasi kemanusiaan tersebut.  

Kegiatan dengan SAR Samudra beberapa kegiatan yang terlaksana adalah kegiatan 

pemeriksaan kesehatan gratis serta pengiriman bantuan sosial untuk kegiatan bencana.  

Sedangkan dengan YDSF beberapa kegiatan yang sudah terlaksana adalah 

pelaksanaan buka bersama dan skrining kesehatan bersama anak yatim di bawah naungan 

YDSF, pemberian bantuan sosial, serta pemberian bantuan bencana. 

Berikut ini adalah dokumentasi dari kegiatan-kegiatan yang sudah terlaksana : 

 

Dokumentasi kegiatan Denkesma dengan SAR Samudra 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 5.4 Kegiatan Pemeriksaan Kesehatan Gratis 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 5.5 Pengiriman Bantuan Bencana kolaborasi HIMA Kep dan SAR Samudra 



 

Dokumentasi Kegiatan Denkesma dengan YDSF Malang 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 5.6 Kegiatan buka bersama dan skrining kesehatan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 5.7 Penyerahan bantuan sosial kepada panti asuhan dibawah naungan YDSF 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 5.8 Penyerahan bantuan bencana melalui YDSF 

 

 



5.2 Pembahasan 

1. Bidang SDM – Program Pendidikan dan Workshop Pertolongan pada Cedera 

Pada bidang SDM telah terlaksana pelatihan pertolongan pertama dengan 41 peserta. 

Peserta antusias dan aktif bertanya terkait dengan materi yang disampaikan. Dalam 

pelatihan ini melibatkan beberapa pemateri dan probandus atau relawan untuk dijadikan 

pasien. 

Kegiatan yang awalnya direncanakan dilaksanakan secara Luring terpaksa harus 

dilaksanakan secara daring, tetapi tidak mengurangi esensi dari pengabdian yang dilakukan. 

Kegiatan diawali dengan pembukaan dan penyampaian teori oleh Pemateri Ns. 

Mokhtar Jamil, M.Kep. Materi teori meliputi (1) pertolongan pertama menghentikan 

perdarahan, (2) pembalutan luka (3) pembidaian luka. Teori disampaikan mengguanakn 

powerpoint serta pemutaran beberapa video terkait dengan proses terjadinya luka dan 

penanganan pertama yang harus dilakukan 

Materi berikutnya adalah kegiatan demo praktikum yang dilakukan oleh pemateri 

Sertu Imam Santoso yang merupakan ketua Denkesma. Materi praktikum demo meliputi (1) 

pembalutan luka dan (2) pembidaian luka. Demo praktikum melibatkan 3 orang yang 

berperan sebagai pemateri, probandus, kameramen. 

Kegiatan pelatihan secara daring sudah dilakukan tetapi tetap akan diagendakan 

pelatihan secara langsung untuk memantabkan pemahaman dan peningkatan kemampuan. 

Pelatihan secara langsung dilakukan secara bergilir dengan protokol kesehatan selama masa 

pandemi Covid 19. 

 

 

2.  Bidang Kelembagaan – Membentuk Link dengan Lembaga Pengirim Bantuan 

Bencana 

Pada bidang kelembagaan dilaksanakan beberapa kegiatan yang melibatkan 

organisasi kemanusiaan. Organisasi kemanusiaan yang diajak kerjasama adalah SAR 

Samudra dan YDSF. Bentuk kegiatan bervariasi. 

Program dengan SAR Samudra, kegiatan yang direncanakan dan berhasil terealisasi 

adalah pelaksanaan pemeriksaan kesehatan gratis kepada masyarakat yang 

berkesinambungan dengan program SAR Samudra. Pemeriksaan kesehatan gratis 

dilaksanakan di desa Beji Kota Batu. Kegiatan berikutnya adalah pemberian bantuan 

bencana yang berkolaborasi dengan HIMA Keperawatan Soepraoen dan SAR Samudra 



yang diberikan kepada warga terdampak bencana gempa bumi di Malang Selatan tepatnya 

di Kecamatan Tirtoyudo Kabupaten Malang 

Program dengan YDSF Malang, kegiatan yang direncanakan dan dan berhasil 

terealisasi adalah program skrining kesehatan dan buka bersama anak yatim yang 

berkesinambungan dengan program Virtual Bukber YDSF, Kegiatan berikutnya adalah 

pemberian donasi kepada panti asuhan dibawah naungan YDSF Malang, serta pemberian 

bantuan bencana kepada warga terdampak bencana gempa bumi di Malang tepatnya di 

Kecamatan Ampelgading Kabupaten Malang. 

 

 


