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LAMPIRAN-LAMPIRAN 

 

LAMPIRAN  1. Jadwal Penelitian 

JADWAL PENELITIAN 

 

No Kegiatan  Bulan ke- 

  9 10 11 12 1 2 3 4 5 6 7 

1. Penyusunan proposal  X X X X       

2. Penyusunan instrumen      X X     

3. Seminar proposal        X    

4. Perbaikan proposal         X   

5. Persiapan lapangan          X X 

6. Uji coba instrumen           X 

7. Pengumpulan data           X 

8. Pengolahan data           X 

9. Analisa data           X 

10. Penyusunan laporan           X 

11. Uji sidang           X 
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LAMPIRAN  2. Lembar Permohonan menjadi Responden Penelitian 

 

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN PENELITIAN 

 

Kepada Yth. 

Saudara calon responden penelitian  

Santri Pondok Pesantren Annur 1 Al Burhany Bululawang Kab. Malang 

Dengan Hormat, 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini, mahasiwa Prodi 

Keperawatan Institut Teknologi Sains dan Kesehatan RS. dr.Soepraoen 

Malang. 

Nama : Cindy Tri Mayangsari 

NIM : 19.1.190 

Sebagai syarat tugas akhir mahasiswa Prodi Keperawatan Institut 

Teknologi Sains dan Kesehatan RS. dr.Soepraoen Malang, saya akan 

melakukan penelitian dengan judul “Gambaran Karakteristik Scabies pada 

Santri Pondok Pesantren Annur 1 Al Burhany Bululawang Kabupaten 

Malang”. Untuk keperluan tersebut saya mohon kesediaan saudara untuk 

menjadi responden penelitian ini. Selanjutnya kami mohon saudara untuk 

memberikan informasi dengan kejujuran dan apa adanya. Jawaban 

saudara dijamin kerahasiaannya.  

Demikian atas bantuan dan partisipasinya disampaikan terimakasih. 

 

 

Malang, 27 Juli 2022 

 

 

Cindy Tri Mayangsari 
          NIM. 19.1.190 

  



 

67 
 

LAMPIRAN  3. Lembar Persetujuan menjadi Responden 

 

Lembar Persetujuan Menjadi Responden 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini menyatakan bersedia 

untuk menjadi responden penelitian yang dilakukan Oleh Cindy Tri 

Mayangsari, Mahasiswa Prodi Keperawatan ITSK dr. Soepraoen dengan 

judul “Gambaran Karakteristik Scabies pada Santri Pondok Pesantren 

Annur 1 Al Burhany Bululawang Kabupaten Malang”. Persetujuan ini saya 

buat dengan sadar dan tanpa paksaan dari siapapun.  

 Demikian Pernyataan ini saya buat untuk dapat digunakan 

sebagaimana mestinya. 

 

                                                            

 

 

  

 

Peneliti 

 

 

 

Cindy Tri Mayangsari 

Malang, 27 Juli 2022 

Responden 

 

 

 

(………………………........) 



 

68 
 

LAMPIRAN  4. Kisi-kisi Kuesioner 

 

KISI-KISI KUESIONER 

 

No Komponen Sistem Penilaian 

1.  Karakteristik Fisik Scabies  

Jumlah jawaban    x 100% 

Jumlah responden 

 

 

2. Karakteristik Sebaran Luka 

3. Karakteristik Penularan Scabies 

4. Karakteristik Penanganan 

Scabies 
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LAMPIRAN  5. Kuesioner Penelitian 

KUESIONER PENELITIAN 

KARAKTERISTIK LUKA SCABIES PADA SANTRI PONDOK 

PESANTREN 

 

Karakteristik Responden 

Nama        : ____________________ 

Umur         : ____________________ 

Lama tinggal di pondok: ____________________ 

Berilah tanda √ pada pertanyaan dibawah ini sesuai dengan apa yang 

anda rasakan atau yang anda alami saat ini! 

1. Karakteristik Fisik Scabies 

a. Warna 

Warna dominan dari luka scabies 

o Merah 

o Coklat 

o Hitam  

o Lainnya:........................................... 

b. Ukuran 

Ukuran scabies 

o  < 1 cm  

o  1 cm 

o > 1 cm 

o Lainnya:........................................... 

c. Bentuk 

Bentuk dari scabies 

o Menggrombol  

o  Menyebar  
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o Lainnya:........................................... 

d. Adanya nyeri 

o Rasa nyeri pada scabies 

o Terasa nyeri dan gatal pada malam hari 

o Rasa nyeri  dan gatal yang terus menerus 

o Lainnya:........................................... 

e. Luka 

Luka pada scabies 

o Adanya gelembung berair pada kulit 

o Adanya nanah pada luka scabies 

o Luka dalam keadaan berair 

o Lainnya:.......................................... 

2. Karakteristik Sebaran Scabies 

a. Penyebaran  

Penyebaran scabies 

o Jika sela-sela jari terkena scabies lalu dapat menyebar ke 

bagian tubuh lain 

o Menetap di satu tempat 

o Lainnya:.......................................... 

b. Tempat  

Tempat yang sering terkena scabies 

o Sela-sela jari 

o Daerah lipatan (leher, lengan, belakang lutut, paha, ketiak) 

o Lainnya:.......................................... 

c. Waktu  

Berapa lama scabies dapat menyebar ke bagian tubuh lain 

o 1-2 hari 
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o 3-4 hari 

o 1 minggu 

o Lainnya:.......................................... 

d. Relaps (Kambuh) 

o Apabila sudah sembuh dari scabies dapat terkena scabies 

kembali 

o Sembuh total  

o Lainnya:......................................... 

e. Hari Keberapa Terkena Scabies 

o 3 – 5 hari 

o 1 minggu 

o 2 minggu 

o Lainnya:………………………….. 

3. Karakteristik Penularan Scabies 

a. Tempat tidur 

Keadaan tempat tidur 

o Sprei yang digunakan untuk tidur digunakan bersama-sama 

o Tidur berhimpitan dengan teman 

o Tidur bersama teman yang menderita scabies 

o Lainnya:........................................... 

b. Pakaian  

 Kebiasaan dalam memakai pakaian 

o Sering memakai pakaian bergantian dengan teman 

o Menggantung pakaian bersamaan dengan teman 

o Mencuci pakaian bersamaan dengan baju teman 
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o Lainnya:........................................... 

c. Alat mandi 

Kebiasaan dalam pemakaian alat mandi 

o Sering bergantian handuk dengan teman 

o Memakai sabun bergantian dengan teman 

o Menggunakan handuk dalam keadaan setengah basah 

o Lainnya:........................................... 

d. Kebersihan air 

 Kebersihan air di tempat anda tinggal 

o Air keruh tercampur dengan sabun atau shampo bekas 

mandi 

o Bak mandi tidak pernah di kuras hingga adanya jentik-jentik 

o Air keruh dan berbau 

o Air bersih 

o Lainnya:........................................... 

e. Kebiasaan  

Kebiasaan setiap hari di pondok 

o Sering berjabat tangan dengan teman yang mengalami 

scabies 

o Menggunakan alat makan bersama-sama 

o Menggunakan barang pribadi secara bersama-sama 

o Lainnya:........................................... 

f. Gaya hidup 

Gaya hidup setiap hari 

o Menjaga kebersihan lingkungan 

o Pola makan yang sehat 
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o Menjaga kebersihan tubuh 

o Lainnya:........................................... 

4.  Karakteristik Penanganan Scabies 

a. Cara penanganan 

Penanganan scabies 

o Periksa kedokter 

o Dibiarkan saja hingga sembuh 

o Digosok menggunakan sabun 

o Minum obat, jika iya obat apa sebutkan:……………….. 

o Menggunakan salep, jika iya sale papa 

sebutkan:…………….  

o Lainnya:........................................... 

b. Waktu penyembuhan 

Berapa lama waktu penyembuhan dari scabies 

o 1 minggu 

o 2-4 minggu 

o Lebih dari 1 bulan 

o Lainnya:.......................................... 

c. Pengobatan  

Perbedaan scabies ketika pengobatan dokter dan pengobatan 

sendiri 

o   Adanya bekas luka yang tak kunjung hilang 

o Tidak ada bekas sama sekali 

o Masih adanya bekas dan terasa gatal 

o Lainnya:…………………………….. 



 
 

74 
 

LAMPIRAN  6. Surat Studi Pendahuluan 
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LAMPIRAN  7. Lembar Bukti Revisian 
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LAMPIRAN  8. Surat Pengantar Penelitian 
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LAMPIRAN  9. Lembar Surat Balasan Lahan Penelitian 
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LAMPIRAN  10. Lembar Konsultasi Bimbinngan Pembimbing I 
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LAMPIRAN  11. Lembar Konsultasi Bimbingan Pembimbing II 
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LAMPIRAN  12 Rekapitulasi Data Umum dan Data Khusus Karakteristik Scabies di Pondok Pesantren Annur 1 Al 

Burhany Bululawang Kab. Malang 

 

   
Warna Ukuran Bentuk

Adanya 

Nyeri
Luka Penyebaran Tempat Waktu

Relaps ( 

Kambuh)

Hari 

keberapa 

terkena 

scabies

Tempat 

Tidur
Pakaian

Alat 

Mandi

Kebersihan 

Air
Kebiasaan

Gaya 

Hidup

Cara 

Penanga

nan

Waktu 

penyem

buhan

Pengobatan

1 An.A 16 Thn 2 Thn 2 3 1 1 4 1 2 2 1 1 1 1 2 1 1 4 2 2 1

2 An.H 17 Thn 1 Thn 1 3 1 2 2 1 2 2 1 1 3 1 4 4 1 3 3 3 2

3 An.F 16 Thn 5 Thn 1 3 1 1 2 1 2 1 1 3 4 4 4 1 3 4 2 1 1

4 An.M 17 Thn 4 Thn 3 2 2 2 4 2 1 3 2 2 2 2 1 4 2 2 1 1 2

5 An.F 17 Thn 1 Thn 1 1 2 2 3 1 3 1 2 3 1 3 3 4 4 2 1 1 1

6 An.W 17 Thn 2 Thn 1 3 1 2 2 1 2 2 1 2 4 4 4 4 4 4 2 3 1

7 An.A 16 Thn 4 Thn 2 2 2 1 4 2 3 3 1 3 4 4 2 1 1 4 3 2 1

8 An.D 16 Thn 1 Thn 3 3 2 1 4 1 2 1 1 2 4 1 1 1 4 1 3 1 1

9 An.Z 16 Thn 4 Thn 2 1 2 1 1 2 2 1 1 1 2 2 2 4 1 1 2 2 1

10 An.D 16 Thn 1 Thn 1 3 2 2 4 1 2 1 1 1 1 1 1 1 3 2 1 3 1

11 An.F 16 Thn 1 Thn 3 2 2 2 1 2 2 4 1 1 3 1 4 1 3 1 4 2 2

12 An.M 17 Thn 3 Thn 3 1 1 1 1 1 3 3 1 3 2 2 1 1 3 1 1 1 1

13 An.S 17 Thn 1 Thn 2 2 2 1 2 2 2 3 1 1 4 4 1 1 1 3 2 2 1

14 An.P 16 Thn 1 Thn 1 1 1 1 4 1 1 1 1 2 2 2 4 1 3 3 2 3 1

15 An.M 19 Thn 1 Thn 1 2 1 1 4 1 1 1 1 1 1 2 2 1 1 3 5 1 1

16 An.W 17 Thn 2 Thn 2 2 1 1 1 1 1 2 1 1 4 1 2 1 4 4 5 1 2

17 An.S 17 Thn 1 Thn 3 2 1 2 2 1 2 2 1 1 4 1 4 1 4 4 5 1 2

18 An.A 16 Thn 1 Thn 3 2 1 2 4 1 2 2 1 2 4 1 3 1 4 4 5 1 2

19 An.D 15 Thn 1 Thn 2 3 3 2 4 1 1 2 1 2 4 1 1 1 4 4 3 1 2

20 An.J 16 Thn 2 Thn 2 3 3 1 4 1 1 2 1 2 4 1 1 1 4 4 3 1 2

21 An.Q 17 Thn 4 Thn 1 3 3 1 4 1 1 2 1 2 4 1 1 1 4 4 3 1 1

22 An.D 16 Thn 5 Thn 1 3 3 1 4 1 1 2 1 2 1 1 1 1 4 4 2 1 2

23 An.M 16 Thn 8 Thn 1 3 3 2 4 1 2 2 1 2 4 1 1 1 4 4 2 1 2

24 An.A 16 Thn 5 Thn 1 2 2 2 4 1 1 2 1 2 3 1 1 1 4 2 2 1 2

25 An.Z 15 Thn 4 Thn 2 2 2 1 4 1 2 2 1 2 3 1 1 4 4 3 2 1 1

26 An.U 17 Thn 4 Thn 2 3 3 1 2 1 3 2 1 2 4 1 1 4 4 2 2 1 1

27 An.R 16 Thn 4 Thn 3 3 3 1 4 1 2 4 1 2 4 1 3 4 4 4 2 1 2

28 An.H 16 Thn 3 Thn 1 2 2 1 2 1 3 1 1 3 4 1 4 1 4 4 2 3 2

29 An.S 16 Thn 5 Thn 1 3 3 2 4 1 3 3 1 3 4 1 1 1 4 4 2 3 2

30 An.N 17 Thn 5 Thn 2 3 3 2 2 1 3 4 1 2 4 1 4 1 4 4 2 3 2

31 An.M 15 Thn 1 Thn 2 3 3 1 4 1 2 4 1 2 4 1 3 4 4 4 2 3 2

32 An.N 17 Thn 1 Thn 3 3 3 1 4 1 1 3 1 2 4 1 4 1 4 4 2 3 2

33 An.M 17 Thn 1 Thn 1 3 3 1 2 1 3 4 1 2 3 1 1 1 4 4 2 2 2

34 An.R 18 Thn 1 Thn 1 3 3 2 2 1 1 4 1 1 3 1 1 1 4 4 2 2 2

35 An.T 17 Thn 1 Thn 3 3 3 2 4 1 3 3 1 2 3 1 4 1 4 4 2 2 2

1 15 4 10 20 4 30 11 8 33 10 5 25 16 26 6 4 4 18 15

2 11 11 11 15 10 5 15 14 2 19 4 5 5 0 1 5 20 8 20

3 9 20 14 0 1 0 9 7 0 6 7 1 4 0 5 5 6 9 0

4 0 0 0 0 20 0 0 6 0 0 19 4 10 9 23 21 1 0 0

5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 0 0

Karakteristik Fisik Karakteristik Sebaran Scabies Karakteristik Penularan Scabies Karakteristik Penanganan Scabies

No Nama Umur
Lama Tinggal 

di Pondok
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LAMPIRAN  13. Dokumentasi Penelitian 

 

Dokumentasi saat sedang perijinan pada ustadz untuk melakukan 

penelitian di pondok pesantren 

 

 

 

 

 

 

 

Dokumentasi saat pengisian kuesioner dan wawancara 

 

 

 

 

 

 

 

Dokumentasi Luka scabies pada santri pondok pesantren 




