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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian mengenai faktor-faktor yang 

melatarbelakangi terjadinya kehamilan tidak diinginkan pada remaja di 

Kelurahan Kauman Kecamatan Klojen Kota Malang, didapatkan 

kesimpulan yaitu : Faktor pendidikan hampir seluruhnya melatarbelakangi 

sebanyak 29 (97%) responden. Faktor keagamaan hampir seluruhnya 

melatarbelakangi sebanyak 29 (97%). Faktor pergaulan bebas hampir 

seluruhnya melatarbelakangi sebanyak 27 (90%) responden. Faktor pola 

asuh orang tua hampir seluruhnya melatarbelakangi sebanyak 26 (87%) 

responden. Faktor ekonomi hampir seluruhnya melatarbelakangi sebanyak 

24 (80%) responden dan sebagian kecil tidak melatarbelakangi sebanyak 6 

(20%) responden.  

5.2 Saran 

Saran yang didapat peneliti berikan berdasarkan hasil penelitian 

yang ditemukan sebagai berikut :  

1. Bagi Institusi  

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi motivasi untuk setiap 

institusi pendidikan agar lebih menanamkan tentang pentingnya 

kesehatan reproduksi dan bahaya dari seks bebas.  
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2. Bagi Responden Penelitian 

Bagi responden mampu mengetahui faktor-faktor yang 

melatarbelakangi terjadinya kehamilan tidak diinginkan pada remaja. 

3. Bagi Orang Tua Responden 

Bagi orang tua responden untuk membuka wawasan baru tentang 

kesehatan reproduksi, menjalin kedekatan dengan anaknya, dan 

meningkatkan wawasan terhadap anak-anaknya 

4. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Bagi peneliti selanjutnya dapat digunakan sebagi bahan acuan dan 

mampu untuk melakukan penelitian dengan memperluas variabel-

variabel lain yang berkaitan dengan faktor-faktor yang melatarbelakangi 

terjadinya kehamilan tidak diinginkan pada remaja. 
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