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ABSTRAK 
 
 

Putranti, Syafrilla D. N. 2022. Gambaran Faktor Faktor Yang 
Melatarbelakangi Terjadinya Kehamilan Tidak Diinginkan 
Pada Remaja Di Kelurahan Kauman Kecamatan Klojen Kota 
Malang. Karya Tulis Ilmiah. Institut Teknologi Sains dan 
Kesehatan RS dr. Soepraoen Malang. Pembimbing I Ns. Tien 
Aminah, M.Kep., Pembimbing II Ns. Ardhiles Wahyu, M.Kep 

 
Kehamilan tidak diinginkan merupakan terminologi istilah adanya 

kehamilan yang tidak dikehendaki oleh wanita yang bersangkutan. Salah 
satu faktor penyebab terjadinya kehamilan tidak diinginkan pada remaja 
adalah perilaku seksual remaja yang berisiko. Penelitian ini bertujuan untuk 
menggambar faktor-faktor yang melatatbelakangi terjadinya kehamilan 
tidak diinginkan pada remaja di Kelurahan Kauman Kecamatan Klojen Kota 
Malang.  

Desain peneltian ini adalah penelitian deskriptif. Populasi penelitian 
ini adalah remaja yang pernah mengalami kehamilan tidak diinginkan 
berjumlah 30 orang. Jumlah sampel 30 responden. Dengan teknik sampling 
total sampling. Variabel yang diteliti adalah faktor kehamilan yang tidak 
diinginkan pada remaja. Instrumen penelitian ini adalah kuisioner. Analisa 
data menggunakan univariat. Penelitian ini dilakukan pada tanggal 1 – 3 Juli 
2022. 

Hasil penelitian menunjukkan faktor-faktor yang melatarbelakangi 
terjadinya kehamilan tidak diinginkan pada remaja yaitu, faktor pendidikan 
hampir seluruhnya mempengaruhi sebanyak 29 (97%) responden, faktor 
keagamaan hampir seluruhnya mempengaruhi sebanyak 29 (97%) 
responden, faktor pergaulan bebas hampir seluruhnya mempengaruhi 
sebanyak 27 (90%) responden, faktor pola asuh orang tua hampir 
seluruhnya mempengaruhi sebanyak 26 (87%) responden faktor ekonomi 
hampir seluruhnya mempengaruhi sebanyak 24 (80%) responden. 

Melihat dari hasil penelitian, diharapkan pencegahan terjadinya 
kehamilan tidak diinginkan pada remaja dapat dilakukan dengan 
memperbaiki faktor pendidikan dengan cara memberi pendidikan 
kesehatan tentang kesehatan reproduksi dan kehamilan, bekerjasama 
dengan pihak puskesmas dan institusi pendidikan.  

 
Kata Kunci : kehamilan, remaja, tidak diinginkan 
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ABSTRACT 

 

  
Putranti, Syafrilla DN 2022. Overview of the Factors Behind the 

Occurrence of Unwanted Pregnancy in Adolescents in 
Kauman Village, Klojen District, Malang City. Scientific 
papers. Institute of Health and Science Technology, dr. 
Soepraoen Malang. Advisor I Ns. Tien Aminah, M.Kep., Advisor 
II Ns. Ardhiles Wahyu, M. Kep 

 

Unwanted pregnancy is the term for an unwanted pregnancy by the 
woman concerned. One of the factors that cause unwanted pregnancies in 
adolescents is the risky sexual behavior of adolescents. This study aims to 
describe the factors behind the occurrence of unwanted pregnancies in 
adolescents in Kauman Village, Klojen District, Malang City. 

The design of this research was descriptive research. The population 
of this study wased 30 adolescents who have experienced unwanted 
pregnancy. The number of samples wased 30 respondents. With a total 
sampling technique of sampling. The variable studied was the factor of 
unwanted pregnancy in adolescents. The research instrument was a 
questionnaire. Data analysis using univariate. This research was conducted 
on 1 – 3 July 2022. 

The results showed the factors behind the occurrence of unwanted 
pregnancies in adolescents, namely, education factors almost entirely 
affected 29 (97%) respondents, religious factors almost entirely influenced 
29 (97%) ) respondents, promiscuity factors almost entirely affect 27 (90%) 
respondents, parenting factors almost entirely affect 26 (87%) respondents, 
economic factors almost entirely affect 24 (80%) respondents. 

Looking at the results of the study, it was hoped that the prevention 
of unwanted pregnancy in adolescents can be done by improving the 
education factor by providing health education about reproductive health 
and pregnancy, in collaboration with the puskesmas and educational 
institutions. 

  
Keywords: pregnancy, adolescent, unwanted 


