BAB 3
METODE PELAKSANAAN

DAERAH SASARAN

Penetapan daerah sasaran ini berdasarkan temuan yang didapat setelah melakukan survey
lapangan yang dilakukan tim pelaksana pengabdian dengan pihak terkait. Terdapat 4
posyandu di wilayah Desa Werungotok, yang mana dalam pelaksanaan pengabdian di
laksanakan di balai Desa Werungotok, Kecamatan Nganjuk.
TUJUAN PENGABDIAN

Meningkatkan pengetahuan ibu hamil tentang tanda-tanda bahaya kehamilan, dengan
memberikan penyuluhan kesehatan tentang pentingnya deteksi dini tanda-tanda bahaya
kehamilan yaitu dengan melakukan simulasi dan pemeriksan kadar gula pada ibu hamil.
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Pelaksanaan Kegiatan

Kegiatan pengabdian masyarakat ini dilaksanakan tanggal 5 Februari 2022 yang di ikuti
oleh para kader dan ibu-ibu hamil di Wilayah Posyandu di Desa Werungotok Kecamatan
Nganjuk.
Monitoring dan evaluasi

Kegiatan di monitor dan di evaluasi untuk mengetahui keberhasilan program kegiatan

dengan dilakukan pre test sebelum kegiatan di mulai serta kegiatan post test kepada ibu-ibu



hamil pasca di lakukan penyuluha dan simulasi. Serta adanya umpan balik dan beberapa tanya
jawab oleh ibu-ibu peserta selama pelaksanaan kegiatan berlangsung.
6. Penyusunan Laporan Hasil Pengabmas



