Lampiran 1

BIODATA KETUA PENGUSUL

A. Identitas Diri Ketua Tim Pengusul
1 | Nama Lengkap Tut Rayani Aksohini Wijayanti, S.ST, M. Keb
2 | Jenis Kelamin Perempuan
3 | Jabatan Fungsional Asisten Ahli
4 | NIP/NIK/Identitas lainnya | -
5 | NIDN 0720038804
6 | Tempat dan Tanggal Tulungagung, 20 Maret 1988
7 | E-mail tutrayani@gmail.com
9 | Nomor Telepon/HP 085731412999
10 | Alamat Kantor JI. S. Supriadi 22 Malang
11 | Nomor Telepon/Faks 0341-351275/ Fax. 0341-351310
12 | Lulusan yang Telah -
Dihasilkan
Pengembangan Proposal (2 sks)
_ _ Dokumentasi Kebidanan (3 sks)
13. Mata Kuliah yg Diampu _
Obstetri (3 sks)
B. Riwayat Pendidikan
D-llI DIV/S-1 S-2
Nama Universitas Kadiri| Universitas Kadiri | Universitas Brawijaya
Perguruan
Tinggi
Bidang Iimu D Ill Kebidanan | Bidan Pendidik Kebidanan
Tahun Masuk- | 2006 - 2009 2009-2010 2014-2016
Lulus
Judul Gambaran Hubungan Pengaruh Pemberian
Skripsi/Tesis/ Motivasi Suami JarakKelahirande | Ektrak Daun Turi
Disertasi terhadap ngan Kejadian Merah terhadap
Kelengkapan Sibling Rivalry Aktivasi Makrofag, NF-
Lima Imunisasi padaAnakUsia 2- | kB dan Koloni Bakteri
Dasar 4 Tahun pada Mencit Nifas
yang Diinfeksi
Streptococcus
agalactiae
Nama Hasan Susmiati, S. Kep. | Prof. Dr. dr. Sanarto
Pembimbing/ Nidlom,S.Psi,M. | Ns, Santoso, DTM&H,
Promotor Kes Siti M. Pd Sp. MK(K)
Aminah,S.ST,M. | SriHartini, S. Kep.| Dr. dr. Tatit Nurseta,
Kes Ns Sp. OG (K)



mailto:tutrayani@gmail.com

C. Pengalaman Penelitian Dalam 5 Tahun Terakhir

No.

Tahun

Judul Penelitian

Pendanaan

Sumber* Jml (Juta

2014

Pengaruh Pemberian Air Rebusan Daun
Belimbing Wuluh (Averrhoa bilimbi Linn)
terhadap Penurunan Fluor Albus Patologis
pada Peserta KB IUD

Internal

Rp)
4

2015

Pemberian Vitamin B6 untuk Menurunkan
Kecemasan pada Remaja Akhir dengan
Premenstruasi Syndrom

Internal

2016

Pengaruh Pemberian Bubuk Kayu Manis
(Cinnamomun Burmannie Blume) untuk
Menurunkan  Disminore  Primer pada
Remaja Akhir Putri

Internal

2017

Efektifitas Pijat Bayi terhadap Pertumbuhan
dan Perkembangan Bayi Usia 6 Bulan di
Posyandu Desa Gondowangi Kecamatan
Wagir Kabupaten Malang

Internal

2018

Efektivitas Kombinasi Pemberian Sirup Zink
(Zn) dan Modisco Terhadap Perubahan
Berat Badan Balita Yang Mengalami
Kekurangan Energi Protein (KEP) Sedang
dan Berat

Dikti

10

2018

Efektifitas  pemberian  ekstrak  daun
belimbing wuluh (Averrhoa bilimbi Linn)
terhadap penurunan leukosit pada mencit
infeksi nifas

Dikti

13,3

2019

Pengaruh teknik pernapasan (pranayama)
terhadap pengurangan keluhan ibu hamil
trimester Il

Internal

D. Pengalaman

Terakhir

Pengabdian Kepada Masyarakat dalam 5 Tahun

No.

Tahun

Judul Pengabdian Kepada Masyarakat

Pendanaan

Sumber* J
J

Rp)

ml
uta

2014

Deteksi Dini Ca Cerviks dengan IVA

Internal

2

2015

Pembentukan Kelas Ibu Hamil dan Balita

Internal

2

2016

Pendidikan Kesehatan Deteksi Dini Kanker
Payudara dan Pemeriksaan Payudara
Sendiri

Internal

2

2017

Pelatihan Pijat Bayi Untuk Stimulasi
Tumbuh  Kembang Balita di Desa
Parangargo Kecamatan wagir

Internal




5 2018 Pelatihan Pengolahan dan Pemanfaatan Internal 4,2
Bengkuang (Pachyrhizua erosus) Pada
Kader Posyandu Lansia
6 2019 | Pelatihan Olah Nafas Bumil Sehat Sebagai Internal 3
Upaya Menghadapi Persalinan
E. Publikasi Artikel llmiah Dalam Jurnal dalam 5 Tahun Terakhir
No. Judul Artikel IImiah Nama Jurnal Volume/
Nomor/Ta
hun
1 | Gambaran Kenaikan Berat Badan Ibu Akseptor Pil | Jurnal Vol. 4/No.
Oral Kombinasi di Klinik BPS “K” Desa Gelanggang | Kesehatan 1/ April
Kecamatan Pakisaji Kabupaten Malang Hesti Wira 2016
Sakti ISSN :
2302-4283
2 |Pemberian Vitamin B6 untuk Menurunkan |Jurnal Vol. 4/No.
Kecemasan pada Remaja Akhir dengan | Kesehatan 2/Oktober
Premenstruasi Syndrom Hesti Wira 2016
Sakti ISSN :
2302-4283
3 |Pengaruh Pemberian Ekstrak Daun Turi Merah |Jurnal Vol.
Terhadap Jumlah Makrofag pada Mencit Nifas | Kesehatan 5/No.1/April
yang Diinfeksi Streptococcus agalactiae Hesti Wira 2017
Sakti ISSN :
2302-4283
4 |Pengaruh Ekstrak daun Turi Merah Terhadap | Jurnal Vol.3/No.1/A
Koloni Bakteri Pada Mencit Nifas Keperawatan | gustus 2018
Malang
(JKM) ISSN :
2088-6098
5 |Pemberian Sirup Zink Berpengaruh Terhadap |Care: Jurnal | Vol.6/No.3/N
perubahan Berat badan Balita Kekurangan Energi | limiah  limu ovember
Protein (KEP) Sedang Kesehatan 2018
ISSN: 2089-
4503
6 |Uji Aktivitas Antibakteri Ekstrak daun Belimbing | Care: Jurnal | Vol.6/No.3/N
Wuluh  (Averrhoa  bilimbi  Linn)  Terhadap |llmiah  limu ovember
Pertumbuhan bakteri Staphylococcus aureus | Kesehatan 2018
Penyebab Infeksi Nifas ISSN: 2089-
4503
7 | Efektivitas Pemberian Ekstrak Daun Belimbing | SIKLUS: Vol.8/No.1/J
Wuluh (Averrhoa bilimbi linn) Terhadap Penurunan | Journal anuari 2019
Leukosit Pada Mencit Infeksi Nifas Research
Midwifery
Politeknik
Tegal ISSN :
2089-6778
8 | Efektivitas Pemberian Sirup Zinnk dan Modisco | SIKLUS: Vol.8/No.2/J
Terhadap Perubahan Berat Badan Pada Balita | Journal uni 2019
Kekurangan Energi Protein (KEP) Sedang dan | Research




Berat di Wilayah Kerja Puskesmas Jabung, Jawa | Midwifery
Timur Politeknik
Tegal ISSN :
2089-6778
F. Karya Buku dalam 5 TahunTerakhir
No Judul Tahun Jumlah Penerbit
Buku Halaman
1 |Keterampilan Asuhan Kebidanan Komunitas | 2017 69 IRDH

(Disertai Dengan Sistem Pencatatan dan
Pelaporan PWS KIA)

2 |Buku Ajar: MANUSIA SEBAGAI MAKHLUK | 2018 69 CV. Adjie
YANG HOLISTIK (DISERTAI DENGAN Media
CHECKLIST PEMENUHAN KEBUTUHAN NUsantar
DASAR MANUSIA a

Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar
dan dapat dipertanggung jawabkan secara hukum. Apablia dikemudian hari ternyata
dijumpai ketidaksesuaian dengan kenyataan, saya sanggup menerima sanksi.

Demikian biodata ini saya buat dengan sebenarnya untuk memenuhi salah
satu persyaratan dalam pengajuan Penelitian Internal Poltekkes RS dr. Soepraoen

Malang.
Malang, Agustus 2020

(Tut Rayani A. W,S.ST.,M.Keb)



Lampiran 2 Gambaran IPTEK yang akan ditransfer ke mitra

Penerapan hasil pelatihan ke ibu hamil




Lampiran 3 Dokumentasi







