
LAMPIRAN 1 

SUSUNAN ORGANISASI TIM PENGABDIAN   

DAN PEMBAGIAN TUGAS 

 

No Nama NIDN/NIM PRODI 

ASAL 

Bidang 

Keilmuan 

Alokasi 

Waktu 

(Jam/Mg

g) 

Uraian Tugas 

1 Rani Safitri, 

SST., M.Keb 

0726077901 Sarjana 

Terapan 

Kebidana

n 

Kebidanan 10 

jam/ming

gu 

Melakukan 
koordinasi 
seluruh 
kegiatan PKM, 
berperan serta 
aktif dalam 
seluruh proses 
kegiatan PKM, 
menggalang 
kerjasama yang 
baik antar 
anggota tim, 
melakukan 
proses 
monitoring dan 
evaluasi secara 
langsung 
kepada dan 
bersama 
anggota tim 
dalam 
keseluruhan 
proses kegiatan 
PKM 

2 Melda 

Maiyar 

216066AJ Sarjana 

Terapan 

Kebidana

n 

Kebidanan 10 

jam/ming

gu 

Berperan serta 
aktif dalam 
seluruh proses 
pelaksanaan 
kegiatan PKM, 
menggalang 
kerjasama yang 
baik antar 
anggota tim, 
melakukan 
proses 
monitoring dan 
evaluasi  

3 Sih Astutik 216068AJ Sarjana 

Terapan 

Kebidanan 10 

jam/ming

gu 

Berperan serta 
aktif dalam 
seluruh proses 
pelaksanaan 



Kebidana

n 

kegiatan PKM, 
menggalang 
kerjasama yang 
baik antar 
anggota tim, 
melakukan 
proses 
monitoring dan 
evaluasi  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



LAMPIRAN 3 

 

BIODATA KETUA DAN ANGGOTA TIM PENGUSUL 

 

A. Ketua Tim Pelaksana Pengabdian 

1. Identitas Pribadi 

1 Nama Lengkap  Rani Safitri, S.ST, M. Keb 

2 Jenis Kelamin Perempuan 

3 Jabatan Fungsional Asisten Ahli 

4 NIP/NIK/Identitas lainnya - 

5 NIDN 0726077901 

6 Tempat dan Tanggal 
Lahir 

Malang, 26 Juli 1979 

7 E-mail raniandriatno@gmail.com 

9 Nomor Telepon/HP 081334602226 

10 Alamat Kantor Jl. S. Supriadi 22 Malang 

11 Nomor Telepon/Faks 0341-351275/ Fax. 0341-351310 

12 Lulusan yang Telah 
Dihasilkan 

D-IV = ± 100 Orang  

 
 

13. Mata Kuliah yg Diampu 

1. Kesehatan Reproduksi dan KB 

2. Biostatistik 

 

 

3. Riwayat Pendidikan 

No Jenjang 

Pendidikan 

Lembaga Pendidikan Lulus Spesialisasi 

1. D3 Kebidanan Poltekkes Kemenkes Malang 2006 Kebidanan 

2. D4 Bidan Pendidik Poltekkes Kemenkes Malang 2009 Bidan 

Pendidik 

3. S2 Kebidanan 

Biomedik 

Universitas Brawijaya Malang 2014 Biomedik 

 

4. Pengalaman Penelitian Dalam 5 Tahun Terakhir 

MENULIS DIKTAT/MODUL/PETUNJUK PRAKTIKUM 

No Judul Penerbit Tahun 

1 Gizi Pada Ibu Hamil Dengan 

Masalah (Disertai Dengan 

Susunan Menu Makanan) 

cv 

adjiemedianusantara 

2018 

2 Kesehatan Reproduksi IRDH 2017 

3 Etika Profesi dan Perundang-

undangan 

PT Dewangga Energi 

Internasional 

2022 

4    

mailto:raniandriatno@gmail.com


    

MENULIS KARYA ILMIAH YANG DIPUBLIKASIKAN 

No Judul Publikasi Tahun 

1 Gambaran Kenaikan Berat 

Badan Ibu Akseptor Pil Oral 

Kombinasi di Klinik BPS 

“K” Desa Gelanggang 

Kecamatan Pakisaji 

Kabupaten Malang 

Jurnal Kesehatan 

Hesti Wira Sakti 

ISSN : 2302-4283 

Vol. 4/No. 1/ 

April 2016 

2 KHARAKTERISTIK DATA 

KUNJUNGAN BALITA DI 

POSYANDU ANGGREK 

DESA PALAAN DI 

WILAYAH PUSKESMAS 

NGAJUM KABUPATEN 

MALANG 

Jurnal Kesehatan 

Hesti Wira Sakti 2 

(4), 235-242 

Vol.2/No.4/Juli 

2015 

3 PENGARUH POSISI 

ELEVASI TERHADAP 

EDEMA TUNGKAI 

BAWAH PADA IBU 

HAMIL TRIMESTER III DI 

BPS A KECAMATAN 

BANTUR KABUPATEN 

MALANG 

Jurnal Kesehatan 

Hesti Wira Sakti 6 

(1), 56-62 

Vol. 6/No. 1/ 

Juli 2018 

4 Pengaruh Pemberian 

Edamame (Glycin Max (L) 

Merrill) Terhadap Produksi 

Asi Pada Ibu Nifas Primipara 

Di Praktik Bidan Mandiri 

(Pmb) Dillah Sobirin 

Kecamatan Pakis Kabupaten 

Malang 

J. Issues in Midwife 

3 (2), 41-47 

Vol. 2/No. 3/ 

Juli 2018 

5 Uji Aktivitas Antibakteri 

Ekstrak Daun Belimbing 

Wuluh (Averrhoa Bilimbi 

Linn) Terhadap Pertumbuhan 

Bakteri Staphylococcus 

Aureus Penyebab Infeksi 

Nifas 

Care : Jurnal Ilmiah 

Ilmu Kesehatan 

Vol. 6/No. 3/ 

Juli 2018 

6 EFEKTIVITAS 

PEMBERIAN EKSTRAK 

DAUN BELIMBING 

WULUH (Averrhoa bilimbi 

Linn) TERHADAP 

PENURUNAN LEUKOSIT 

PADA MENCIT INFEKSI 

NIFAS 

Siklus : Journal 

Research Midwifery 

Politeknik Tegal 

Vol. 8/No. 1/ 

Juli 2019 



7 HUBUNGAN ANTARA 

AKTIVITAS FISIK 

DENGAN 

DYSMENORRHEA 

PRIMER PADA ATLET 

DAN NON ATLET 

RENANG REMAJA PUTRI 

USIA 12-16 TAHUN DI 

CLUB ORCA 

GAJAHYANA KOTA 

MALANG 

Siklus: Journal 

Research Midwifery 

Politeknik Tegal 8 

(2), 116-121 

Vol. 8/No. 1/ 

Juli 2019 

8 Role Of Moringa Oleifera 

Leaf Extract In Increasing 

Hemoglobin Levels In 

Pregnant Rats With Anemia 

Journal of Health 

Sciences 14 (1), 8-13 

Vol. 14/No. 1/ 

Juli 2021 

9 Role Of Moringa Oleifera 

Leaf Extract In Increasing 

Hemoglobin Levels In 

Pregnant Rats With Anemia: 

Role Of Moringa Oleifera 

Leaf Extract In Increasing 

Hemoglobin Levels InÂ … 

Journal of Health 

Sciences 14 (1), 8-13 

Vol. 14/No. 1/ 

Juli 2021 

10 Nursing management for 

prevention of transition 

seasonal diseases, 

socialization of my medicine 

application and medication in 

the foster village of karang 

jompo, tirto district, 

pekalongan regency 

The 15th University 

Research Colloqium 

2022 

e-ISSN: 2621-

0584 

 

B. Anggota Tim Pelaksana Pengabdian -1 

a. Nama   : Melda Maiyar 

b. Nim   : 216066AJ 

c. Status   : Mahasiswa  

 

C. Anggota Tim Pelaksana Pengabdian -2 

a. Nama   : Sih Astutik 

b. Nim   : 216068AJ 

c. Status   : Mahasiswa  

 

 



 

Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan 

dapat dipertanggungjawabkan secara hukum. Apabila dikemudian hari ternyata dijumpai 

ketidaksesuaian dengan kenyataan, saya sanggup menerima sanksi. 

Demikian biodata ini saya buat dengan sebenarnya untuk memenuhi salah satu 

persyaratan dalam pengajuan Pengabdian Internal Institut Teknologi, Sains dan 

Kesehatan RS dr. Soepraoen Malang. 

 

Malang,   Agustus  2022 

Pengusul, 

 

 

 

Rani Safitri, SST., M.keb 

               NIDN.0726077901 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Lampiran 4 

Buku Monograf 

 

Sertifikat HaKI 



 

 

 

Sertifikat prosiding 



 

 


