
BAB VI 

PENUTUP 

 

6.1 Kesimpulan 

6.1.1 Perkembangan Bayi Usia 3 Bulan Berdasarkan Nilai Kuesioner Pra 

Skrining Perkembangan (KPSP)  Sebelum Diberikan Baby Massage di Tisha 

Baby Spa And Mom’s Kota Malang.  

 Seluruh responden mempunyai skor kpsp 7 atau 8 sebanyak 9 responden 

(100%) 

6.1.2 Perkembangan Bayi Usia 3 Bulan Berdasarkan Nilai Kuesioner Pra 

Skrining Perkembangan (KPSP)  Sesudah Diberikan Baby Massage di Tisha 

Baby Spa And Mom’s Kota Malang.  

 Sebagian besar responden mempunyai skor kpsp 9 atau 10 sebanyak 7 

responden (73%), dan hampir separuhnya mempunyai skor kpsp 7 atau 8 yaitu 2 

responden (27%) 

6.1.3Pengaruh Pemberian pengaruh Teknik Baby Massage Terhadap 

PerkembanganPada Bayi Usia 3 Bulan di Tisha Baby Spa and Mom’s Spa 

Kota Malang 

Berdasarkan analisis bivariate dengan uji wilcoxon didapatkan nilai signifikan 

sebesar 0,008 (p< 0,05) yang artinya da pengaruh pemberian teknik baby 

massage terhadap perkembangan bayi usia 3 bulan, dapat disimpulkan bahwa 

perlakuan yang diberikan mempengaruhi perkembangan bayi usia 3 bulan.  

6.2    Saran 

6.2.1 Bagi Peneliti Selanjutnya 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat membantu peneliti selanjutnya untuk 

melakukan penelitian mengenai faktor lain yang dapat mempengaruhi 



perkembangan bayi usia 3 bulan diantaranya adalah seperti lingkungan, nutrisi, 

pengetahuan orang tua, dan lingkungan eksternal pada bayi usia 3 bulan. 

6.2.2 Bagi Institusi Pendidikan 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat meningkatkan dalam pemberian 

materi tentang perkembangan bayi usia 3 bulan sesuai ilmu pengetahuan dan 

teknologi, serta menambah referensi mengenai perkembangan bayi usia 3 bulan 

agar peneliti selanjutnya dapat memperoleh kemudahan. 

6.2.3 Bagi Tempat Penelitian  

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan motivasi pada tempat 

penelitian yaitu Tisha Baby Spa and Mom’s Spa Kota Malanguntuk meningkatkan 

pelayanan baby massage.  

6.2.4 Bagi Responden  

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberi motivasi terutama kepada 

ibu untuk rutin memberikan baby massage terhadap bayinya karena sangat 

banyakmanfaatnya.
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