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METODOLOGI PENELITIAN

3.1Desain Penelitian
Metode yang digunakan dalam penelitian ini yaitu penelitian
observasional dengan pengambilan data yang dilakukan secara
retrospektif, karena dilakukan penelusuran terhadap data yang telah
lampau yaitu melalui lembar rekam medik pasien gastritis tahun 2020
di Rumah Sakit Lavalette Kota Malang. Teknik analisis data yang
digunakan dalam penelitian ini adalah analisis deskriptif kuantitatif,

yaitu mendeskripsikan karakteristik setiap variable penelitian.

3.2Kerangka Kerja
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Gambar 1. Kerangka Kerja
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3.3Populasi Dan Sampel
3.3.1 Populasi
Populasi pada penelitian ini adalah seluruh pasien
gastritis yang menjalani pengobatan rawat jalan di Rumah
Sakit Lavalette kota Malang periode 2020
3.3.2 Sampel
Sampel pada penelitian ini adalah pasien gastritis rawat
jalan di Rumah Sakit Lavalette Kota Malang.
3.3.3 Sampling
Teknik pengambilan sampel dalam penelitian ini
adalah total sampling. Total sampling adalah Teknik
pengambilan sampel dimana jumlah sampel sama dengan
populasi (Sugiyono, 2010). Alasan mengambil total sampling

karena jumlah populasi yang kurang dari 100

3.4 Identifikasi Variabel dan Deskripsi
3.4.1 Identifikasi Variabel

Setiap kegiatan  Penelitian  tentu  memusatkan
perhatiannya pada beberapa fenomena atau gejala utama
pada beberapa fenomena lain yang relevan. Dalam Penelitian
sosial dan psikologis, umumnya fenomena merupakan konsep
mengenai atribut atau sifat yang terdapat pada subjek
Penelitian yang bervariasi secara kuantitatif atau kualitatif.

Konsep inilah yang disebut variable (Aswar, 2007 : 59).
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Variabel pada Penelitian ini adalah penggunaan obat

gastritis pada pasien rawat jalan.
3.4.2 Definisi Operasional

Definisi operasional adalah suatu definisi mengenai
variable yang dirumuskan berdasarkan karakteristik-
karakteristik variabel tersebut yang dapat diamati (Azwar,
2007)

Adapun definisi operasional pada penelitian ini adalah :

Tabel 3.1 Definisi Operasional

riabel finisi Operasional lat Ukur pkala Ukur

longan Obat longan obat gastritis yang sep Nominal

unakan untuk pasien Rawat
an di Rumah Sakit Lavalette

ta Malang

nis Obat Nis — jenis obat gastritis yang sep Nominal

unakan untuk pasien rawat

an di Rumah Sakit Lavalette

ta Malang
mbinasi Dan at yang digunakan dalam terapi sep Nominal
eraksi Obat mbinasi diberikan berdasarkan

ajat gastritisnya. Gastritis dapat
adi karena kerusakan pompa
ton yang menyebabkan
nyaknya ion H+ keluar dari sel —
kanalikuli dan menukarnya
ngan ion K+ dari kanalikuli. lon
keluar bersama ion ClI-

mudian berikatan dengan ion H+
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n terbentuklah asam lambung

at Paten Dan

nerik

at paten adalah obat baru yang
roduksi serta dipasarkan oleh
buah perusahaan farmasi yang
dlah memiliki hak paten terhadap
dusen obat baru tersebut.

at Generik adalah obat dengan
ma sesuai International
nproprietary Names Modified
g ditetapkan Badan Kesehatan
nia (World Health Organization)
u nama yang ditetapkan dalam
gram kesehatan nasional

at generik dibagi menjadi 2
IS yaitu :

Obat Generik Berlogo (OGB)
tu obat yang dinamai sesuai
ngan kandungan zat aktif yang
niliki.

Obat Generik Bermerk yaitu
at generik yang dinamai sesuai
ngan keinginan dari produsen
masi yang memproduksinya.
orKa No. 24 Tahun 2017)

sep

Nominal

SIS

Dosis atau takaran obat adalah
banyaknya suatu obat yang
dapat dipergunakan  atau
diberikan kepada seorang
penderita, baik untuk obat

dalam maupun obat luar

Resep

Nominal
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3.5Prosedur Pengumpulan Data
3.5.1 Proses Perijinan
Langkah pertama yang dilakukan dalam perijinan
Penelitian adalah pengajuan judul Penelitian yang akan
dilaksanakan di Rumah Sakit Lavalette, selanjutnya meminta
surat pengantar dari kampus ITSK RS dr. Soepraoen sebagai
surat pengantar untuk diajukan ke Rumah Sakit Lavalette Kota
Malang.
3.5.2 Proses Pengumpulan Data
Pada Penelitian ini proses pengumpulan data dilakukan
dengan metode observasional. Data yang diperoleh
merupakan data sekunder berupa data rekam medik pasien
rawat jalan yang terdiagnosa gastritis di Rumah Sakit
Lavalette kota Malang.
Rumus untuk menentukan persentase (%) (Sibagariang,
2010):

p=Lx100%

Keterangan :
p = Persentase
f = Frekuensi

n = Jumlah sampel
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3.6 Pengolahan Dan Analisa Data
3.6.1 Pengolahan Data
Untuk mengetahui gambaran penggunaan obat
gastritis di Rumah Sakit Lavalette kota Malang, maka data
yang didapatkan selanjutnya diolah dengan menggunakan
lembar checklist dan lembar pengumpulan data.
1.6.2 Analisa Data
Analisis data yang dilakukan pada penelitian ini
adalah analisa univariat dilakukan terhadap tiap variable dari
hasil penelitian yang menghasilkan distribusi dan persentase
dari tiap variable (Notoatmodjo,2010). Analisa univariat (satu
variable) yang dilakukan dalam penelitian ini adalah
penggunaan obat gastritis pada pasien rawat jalan

berdasarkan jenis kelamin dan usia pasien.

3.7Waktu Dan Tempat Penelitian
Penelitian ini dilakukan di Rumah Sakit Lavalette dengan
pengumpulan data rekam medik pasien. Penelitian ini dilaksanakan
pada bulan Desember 2021 sampai dengan terealisasikannya

Penelitian pada bulan Maret 2022.



