
 

BAB 3 

METODE PELAKSANAAN 

 

Tabel 3.1    Rencana Kegiatan dan Partisipasi Mitra dalam   Pelaksanaan 

Kegiatan 

 

No Permasalahan Kegiatan Solusi 

Permasalahan 

Partisipasi Mitra 

dalam Kegiatan 

1 Masih terbatasnya sarana 

Kesehatan dan tenaga 

kesehatan 

Penyuluhan tentang 

penggolongan obat 

bebas dan bebas 

terbatas 

Mengikuti kegiatan 

penyuluhan dan 

mengajukan 

beberapa pertanyaan 

2 Pengetahuan tentang golongan 

obat bebas dan bebas terbatas 

Penyuluhan tentang 

penggolongan obat 

bebas dan bebas 

terbatas 

Mengikuti kegiatan 

penyuluhan dan 

mengajukan 

beberapa pertanyaan 

3 Cara penggunaan obat bebas 

dan bebas terbatas yang benar 

Penyuluhan cara 

penggunaan obat 

yang benar 

Mengikuti kegiatan 

penyuluhan dan 

mengajukan 

beberapa pertanyaan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Adapun alur kerja dari kegiatan ini adalah sebagai berikut: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 3.1:   Alur Kegiatan Pengabdian Masyarakat Penyuluhan Penggunaan Obat Bebas dan 

Bebas Terbatas di Desa Sumbersuko Kecamatan Wagir Kabupaten Malang 

 

Analisis situasi untuk mencari mitra 

Pengajuan Proposal Kegiatan 

Menempati tempat yang sudah disediakan 

dengan social distencing 

Cuci tangan dan memakai masker untuk 

mengurangi penyebaran Covid 19 

Mengumpulkan mitra berdasarkan waktu 

dan temapat yang telah disepakati 

Absen mitra yang datang 

Penyampaian materi 

Pretes sebelum materi diberikan 

Tanya jawab dengan mitra 

Postes 

Penutup 


