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Lembar Permohonan Menjadi Responden Penelitian

Kepada Yth. Calon Responden
Di
Tempat
Saya Mahasiswa Prodi Keperawatan ITSK RS dr. Soepraoen yang
bernama Andriani Vivi Rahmawati, mengharap partisipasi saudara dalam

penelitian saya yang berjudul “ Gambaran Tingkat Stres Siswa SMK
Program 4 Tahun Kelas XII SIJA Saat Melakukan Praktek Kerja Lapangan
Pada Masa COVID 19 Di SMK Negeri 6 Malang ”.

Saya berharap saudaraataui untuk menjadi responden dalam
penelitian ini, dimana akan dilakukan pengisian lembar observasi yang
terkait dengan penelitian ini dan juga mengharapkan tanggapan dan
jawaban yang diberikan sesuai dengan kondisi saudara alami (rasakan).
Kerahasiaan semua informasi yang diberikan akan dijaga dan hanya
digunakan untuk kepentingan penelitian.

Apabila saudara setuju, maka dimohon kesediannya untuk
menandatangani persetujuan dan menjawab pernyataan yang telah
disediakan. Saya mengucapkan terima kasih atas perhatian dan kerja

sama yang baik dari saudara sebagai responden

Malang, 2 Desember 2021

Andriani Vivi Rahmawati
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Lembar Persetujuan Menjadi Responden

Saya yang bertanda tangan dibawah ini menyatakan bersedia
untuk menjadi responden penelitian yang dilakukan oleh Andriani Vivi
Rahmawati, Mahasiswa Prodi Keperawatan ITSK dr. Soepraoen dengan
judul “ Gambaran Tingkat Stres Siswa SMK Program 4 Tahun Kelas XlI
SIJA Saat Melakukan Praktek Kerja Lapangan Pada Masa COVID 19 Di
SMK Negeri 6 Malang ”.
Persetujuan ini saya buat dengan sadar dan tanpa paksaan dari siapapun.
Demikian Pernyataan ini saya buat untuk dapat digunakan sebagaimana

mestinya.

Malang, 2 Desember 2021

Peneliti Responden

Andriani Vivi R. o fF  {SR )
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Kisi-Kisi Kuesioner

Kategori Penilaian Tingkat Stres :

Skor Kategori
0-18 Stres Ringan
19-36 Stres Sedang
37-56 Stres Berat

Kisi-Kisi atau Indikator Pertanyaan :

Pertanyaan
Indikator
Unfavorable Favorable
Perasaan Tidak Terprediksi 1,12, 13 4,5,6
Perasaan Tidak Terkontrol 2,10 7
Perasaan Tertekan 3,9 8,11, 14
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Kuesioner Mengukur Tingkat Stres Siswa SMK Saat PKL
Pada Masa COVID 19
Perceived Stres Scale (PSS-14)

1. Identitas Responden
Petunjuk Pengisian Pernyataan :

Kuesioner ini terdiri dari berbagai pernyataan yang mungkin sesuai
dengan pengalaman Saudara dalam menghadapi situasi kehidupan
sehari-hari. Selanjutnya, Saudara diminta untuk menjawab dengan cara
mengisi dan memberi tanda (V) pada salah satu kolom yang paling
sesuai dengan identitas dan pengalaman Saudara.

No. Responden :

1. Nama Inisial Y U RT. . ..

2. Kelas X
Ox Ox O xe O xmw
3. Umur 3
[] 12-14tahun  [J15- 17 tahun []18 - 20 tahun

4. Jenis Kelamin

D Laki-laki D Perempuan
5. Jumlah Saudara

D Tidak ada D 1 orang D = 2 orang

6. Jumlah Anggota Keluarga dalam 1 rumah :
D < 3 orang I:I 3 orang D = 4 orang
7. Anggota keluarga yang paling sering mendukung anda saat

mengalami kesulitan saat PKL?

D Ayah
D Ibu
D Saudara

[] Tidak ada

8. Apakah anda memiliki teman dekat di tempat PKL anda?

DYa



[J Tidak

9. ApaKah anda pernah melakukan pembolosan saat PKL?

D Ya
D Tidak

10. Jika jawaban anda iya pada jawaban nomor 9, seberapa sering
anda melakukan pembolosan saat PKL?

O 12 kai
[] >3 «kaii

D Tidak pernah

11. Apakah anda pernah mengalami gangguan atau penurunan
kesehatan saat kegiatan PKL seperti dibawah ini?
(Seperti : Mengalami penurunan makan (<3x/hari), Mengalami
penurunan jam tidur (<8 jam/hari), Sering merasa lelah, Mudah

mengalami sakit)

D Ya
[ Tigak

12. Apakah anda pernah mengalami konflik dengan diri sendiri yang
dapat mempengaruhi kegiatan PKL anda seperti dibawah ini?
(Seperti : Tidak bersemangat untuk melakukan PKL, Merasa takut
jika akan melakukan kesalahan saat PKL, Tidak percaya diri dengan

kemampuan yang dimiliki)

[] va
[ Tidak

13. Apakah anda pernah mengalami konflik dengan keluarga yang
dapat mempengaruhi kegiatan PKL anda seperti dibawah ini?
(Seperti : Tidak adanya dukungan atau semangat dari pihak keluarga
saat melakukan PKL, Kondisi keluarga tidak kondusif atau memiliki

masalah keluarga).

D Ya
[ Tidax

14. Apakah anda pernah mengalami konflik dengan sekolah yang dapat

mempengaruhi kegiatan PKL anda seperti dibawah ini?



(Seperti : Adanya masalah dengan biaya sekolah sehingga
mempengaruhi pikiran anda)

D Ya
[J Tidak

15. Apakah anda pernah mengalami konflik dengan teman PKL anda
yang dapat mempengaruhi kegiatan PKL anda seperti dibawah ini?
(Seperti : Adanya rasa tidak nyaman, canggung, atau adanya
permasalahan yang sedang terjadi dengan teman sePKL maupun

teman diluar tempat PKL yang mempengaruhi kegiatan PKL anda)

[] va
[] Tidak

16. Apakah pihak dari tempat PKL anda bersikap ramah, baik, dan
memperlakukan anda dengan baik?

[] va
[ Tidax

17. Apakah materi yang dipelajari di sekolah sesuai dengan praktek
yang dikerjakan ditempat PKL?
[] va
[ Tidak

18. Apakah dari pihak sekolah kurang baik dalam pemberian
pembekalan PKL kepada anda sehingga anda tidak mengalami
kesulitan saat PKL?
[J va
[] Tidak

19. Apakah anda mengalami kesulitan dalam membagi waktu dalam

mengerjakan tugas dari pihak sekolah dengan tugas dari pihak PKL?

[ va
[] Tidak

20. Apakah anda mengalami kesulitan dalam pengaplikasian praktek

atau pembelajaran di tempat PKL?

D Ya
|:| Tidak



21. Apakah lingkungan di tempat PKL anda terasa nyaman?
(Seperti lokasinya dekat dengan rumah anda, terhindar dari macet,
terdapat waktu libur atau jam istirahat yang cukup, keadaan tempat
PKL kondusif atau tidak ramai yang dapat menggangu kegiatan PKL

anda)
[] va
[] Tidak

2. Kuesioner Stres

Petunjuk Pengisian Pernyataan :

Kuesioner ini terdiri dari berbagai pernyataan yang mungkin sesuai
dengan pengalaman Saudara dalam menghadapi situasi hidup sehari-
hari. Terdapat lima pilihan jawaban yang disediakan untuk setiap
pertanyaan yaitu :

1. Tidak pernah

2. Hampir tidak pernah = 1-2 kali / minggu
3. Kadang-kadang = 3 kali / minggu

4. Cukup sering = 4-5 kali / minggu

5. Sangat sering = lebih dari 5 kali / minggu

Selanjutnya, Saudara diminta untuk menjawab dengan -cara
memberi tanda (V) pada salah satu kolom yang paling sesuai dengan
pengalaman Saudara yang telah melakukan PKL selama 1-2 minggu.
Tidak ada jawaban yang benar atau salah, karena itu isilah jawaban

sesuai dengan keadaan diri Saudara yang sesungguhnya.

; Hampir
Tidak _ Kadang- | Cukup | Sangat
No Pertanyaan Tidak _ _
Pernah kadang | Sering | Sering
Pernah
1 | Saat PKL,

seberapa sering
anda menjadi
bingung atau sulit
berkonsentrasi




karena harus
beradaptasi
dengan
lingkungan yang
berbeda secara
tiba-tiba?

Saat PKL,
seberapa sering
anda merasa tidak
mampu
mengontrol hal-
hal penting dalam
kehidupan anda?
Seperti :
kesehatan anda,
quality time
dengan keluarga,
rencana masa
depan anda,

tugas anda, dll.

Saat PKL,
seberapa sering
anda merasa

gelisah?

Saat PKL,
seberapa sering
anda merasa
yakin akan
kemampuan anda
untuk mengatasi
masalah pribadi

anda?




Saat PKL,
seberapa sering
anda telah
merasa bahwa
segala
sesuatunya
berjalan lancar
sesuai dengan

keinginan anda?

Saat PKL,
seberapa sering
anda telah
merasa bahwa
anda bisa
mengatasi semua
hal yang harus
anda lakukan atau
kerjakan?

Saat PKL,
seberapa sering
anda telah
mampu
mengendalikan
diri atas hal-hal
yang tidak sesuai
dengan keinginan

anda?

Saat PKL,
seberapa sering
anda merasakan
bahwa anda
sangat bahagia




dan bangga
dengan diri anda

sendiri?

Saat PKL,
seberapa sering
anda telah
merasakan marah
karena sesuatu
yang terjadi diluar
kendali anda?

10

Saat PKL,
seberapa sering
anda merasakan
bahwa kesulitan-
kesulitan
menumpuk
sebegitu tingginya
sehingga anda
tidak bisa

mengatasinya?

11

Saat PKL,
seberapa sering
anda tidur dengan
perasaan nyaman
dan tidak ada

beban?

12

Saat PKL,
seberapa sering
anda merasakan
detak jantung

yang meningkat?




13

Saat PKL,
seberapa sering
anda merasakan
kelelahan padahal
tidak melakukan
hal-hal yang
melelahkan
ataupun tanpa
ada alasan yang
tepat?

14

Saat PKL,
seberapa sering
anda merasakan
antusias atau
bersemangat
tinggi dalam
melakukan hal

apapun?

Total :
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Surat Izin Pendahuluan

YAYASAN WAHANA BHAKTI KARYA HUSADA
INSTITUT TEKNOLOGI. SAINS DAN KESEHATAN RS dr.SOEPRAOEN _

" Malang, 22 November 2021
omor :B/6617XIl/2021

Klasifikasi  : Biasa

Lampiran t-

Perihal

: Permohonan ljin
Studi Pendahuluan

Kepada
Yth. Kepala Sekolah SMK Negeri 6 Malang
Di
Malang
1. Dasar:
a

U.A o Kurikulum Nasional DIlI Keperawatan Tahun 2019 tentang Penyusunan KTl dan

b. Kalender Akademik Program Studi DIl Keperawatan Institut Teknologi, Sains

B:r:: Kesehatan RS dr. Soepracen TA. 2021/2022 tentang jadwal penyusunan KT1 dan

2. Sehubungan hal tersebut di atas, dengan ini diajukan permohonan ijin pengambilan
data studi pendahuluan untuk mahasiswa Program Studi Keperawatan Institut Teknologi,
Sains Dan Kesehatan RS dr. Soepracen TA. 2021/2022 a.n, Andriani Vivi Rahmawati NIM.
191066 dengan judul “Gambaran Tingkat Stres Siswa SMK Jurusan D1 SIJA Saat Melakukan
Praktek Kerja Industri Pada Masa Covid 19 Di SMK Negeri 6 Malang®.

3. Demikian mohon dimaklumi.
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Surat Izin Penelitian

YAYASAN WAHANA BHAKTI KARYA HUSADA
INSTITUT TEKNOLOGI, SAINS DAN KESEHATAN RS dr SOEPRAOCEN

Malang, /8 Januari 2022

Nomor :B/31/112022
Klasifikasi  : Biasa

Lampiran -

Perihal : Permohonan ljin

Penelitian




Lampiran 8

Lembar Bimbingan Pembimbing |

INSTITUT TEKNOLOGI SAIN DAN KESEHATAN
PROGRAM STUDI KEPERAWATAN

KARTU BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH

Nama Mahasiswa : ANDRIANI VIVIR MO BIMIBE o048 comntcunn mossmasssienss
NIM : 191066 AKBIr bimb: ..o
Judul Studi Kasus
GAMBARAN TINGKAT STRES KELAS Il JURUSAN OTKP SpaT MEIAEURAN RAKE
Rt #ADR Mash covid 9 DI SMK NMC MALANG

Nama Pembimbing | : Ns. Dian Pitaloka P, M.Kep
Nama Pembimbing Il : Ns. Ardhiles, M.Kep

Bimbingan yang diberikan oleh Dosen Tanda

Tangan

Tanggal S
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85 20n 1 Yonnl . jvodl — Bce Sgll
— lanpt B 1 -

'fio 202 ! Dot oo T 0 Qb

‘ Sl mye -y ponen oy
T
ﬂ/w 207 Ry, Ace BY — tewre  wpilat
\M&\A’ Q.2

-~

/f\

st

.w{“,w’\.\ T Ace bab ¥

'~ —t
-

o bl ¥ 2 Oumap penilaran st

Poclosiua WY -
v pee o Veww SetaegUny .

> ‘\ o

in * ke - Graguan Seupt

A yroposal — gaphen Qnpr

N

1o / S % Run 5= 8ol 4T macpig,

© feibe




Lampiran 9

Lembar Bimbingan Pembimbing Il

INSTITUT TEKNOLOGI SAIN DAN KESEHATAN
PROGRAM STUDI KEPERAWATAN

KARTU BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH

Nama Mahasiswa  : ANORIAN! Vvl & Mulal bimb! R e
NIM - 19066 Akhir bimb:
Judul Studi Kasu

W\.umn Tt Stres Murid Kelas 2 Jurusan OTKP Saak Mlaloton
Pralarin fado My Cowidl 19 de SME_ NMC Mabvg .............

.......

weensrsannenaanens




POLITEKNIK KESEHATAN RS. Dr. SOEPRAOEN
PROGRAM STUDI KEPERAWATAN

KARTU BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH

Nama Mahasiswa  : ANDRIANL vivy R MEIBTBIMIE: oot
NIM AN Akhir bimb:
Judul Studi Kasus

Cambaran Tinglak Stres Murid kelos 2 Jursan OTKP Saat Melakulan
Prokermn Pada Masa (oup 19 di SME NMC Malang

Tanda
Tangan
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Lembar Bukti Revisian

INSTITUT TEKNOLOGI SAINS & KESEHATAN RS dr. SOEPRAOER
PROGRAM STUDI KEPERAWATAN

BUKTI REVISI UJIAN KTI

......................................................................

Menyatakan :
Telah melakukan revisi uji KTI, sebagai syarat lulus KT

1 2 |
Penguji | Pengujil |
Tanggal :20:.6:. 2007 — E

Penguji |

Ns.Tign . Aminak , M:Icep

3
Pembimbing |
Tanggal :..20.26.7.2022

embimbing |

ion Pitobko ¢ - M.Kep

Malang, ... 2062032

....................................

Mengetahui
Koor KTI Progi Keperawatan

Ns. Indari, & Kup., M Kep
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Surat Keterangan Telah Meneliti

PEMERINT AN PROVING [EWA TINIUR
DINAS PENDDNKAN
SEKOLAH MENENGAH KEJURUAN NEGERI 6 MALANG
I Ki Ageng Gritig Mo, Z& Telp 0341 #23716 Fax 0343770098
wWebste: v skndmatong.sch o 3 ol infoSrenbrimatangstnag
MALANG  KODF POS 65138

Nomar: 070/519/101.6.10,18/2022

Yang berlarkia tangan di bawan inic
Nama . Drs. SIDIK PRIYONO
NiP L 1u62102019B803101:
Pangkat, GeRuang  © Pembina Tigkat |, Wi
Jabatan : Kepala SMK Negeri 6 Malany
menerangkan bahwa
Neama * Andriani Vivl Rahammwat!
NI . 191068
Pangkat. Gol/Ruarg | -
Jabatan R
Institut Teknologi Sains
dan Kesehatan
Lembaga Asal : RS.drSecepracen Malang
telan secara nyals melaksanakan kegiatan penelitian berupa . Peneiitian Pendabuluan di SMK
Negeri 5 Malang terhitung mulai tanggal
2 Oesember 202\ s/d 4 Desember 2021
untuk penelitian dalam rangka Skripst ©

Gamberan Tingkat Stress Siswa SMK Program 4 Yabun Kelas X# SiJA saat melekvkan
Praktek Kerja Lapangan pada Masa Covid 19 df SMKN 6 Malang

fzin penolitlan diborikan berdasarkan:

1. surat dari Cabang Dinas Pendidikan Wilayah Matang(iota Maiang-Kota Batu) nomor
T0I664/101.6.10/2022 tanggel 26 05 Apal 2022

2. surat dari Insiitut Teknologl Sains dan Kesehatan RS.dv.Soepracen Malang nomaor
BISAMN2022 tangual 28 Maret 2022

Demikian keterangan ini dibusat dengan sesungguhnya untuk dapat digunakan sebagaimana
mestinya. g

Tempusan Yth,

1 Cabang Dinas Pendidikan Wilayah Malang (Kots Matang-Kota Batu)
Institut Teknologi Sains dan Keschatan RS.dr.Socpracen Malang

Ka Unit Litbang GTK SMK Negen 6 Malang

Mahasiswa yang bersangkutan

rpon

wab,sr g.sch ‘ fe o ia/reg surat peneltan/index! _group/PERSONALIA Laparan Persuratan
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DATA UMUM SISWA SMK PROGRAM 4 TAHUN KELAS XIII SIJA SAAT MELAKUKAN PRAKTEK KERJA LAPANGAN
PADA MASA COVID 19 DI SMK NEGERI 6 MALANG

No. | Nama Pertanyaan Data Umum

1 2 3 4 5 6 7 8 9 |10 1112 |13 |14 | 15|16 | 17 | 18 | 19 | 20
R1 | AMS |[C4 | U3 | K1 |S1|A3|D2| 1 2 | B3| 1 2 2 2 2 1 1 1 2 2 1
R2 | ASW |[C4 | U3 | K1|SO| A2 | D2| 2 2 | B3| 2 2 2 2 2 1 1 1 2 2 1
R3 | ARIF [ C4 | U3 | K1 |S1|A3|D2| 1 2 | B3| 1 1 2 1 2 1 1 2 2 2 2
R4 AFP |C4 |U3 | K2 |S1 | A3 |D2]| 1 2 | B3| 1 1 1 2 1 2 2 2 2 2 2
R5 | AAPD |C4 | U3 | K2 |S2 | A3 | D2 | 1 2 |B3| 1 1 2 2 1 1 2 2 2 2 2
R6 | ASNA |C4 | U3 | K1 |S2| A3 | D2 | 1 2 | B3| 1 1 2 1 2 1 2 1 1 2 2
R7 DW |C4 | U3 | K2|S2|A3 | D2 | 1 2 | B3| 1 1 2 2 1 1 2 2 2 2 2
R8 |DSMZ | C4 | U3 | K2 | S2 | A3 | D2 | 1 2 | B3| 1 1 2 2 2 1 1 2 2 2 1
R9 | DDU |C4 | U3 | K1 |S1|A2 DO | 2 2 | B3| 2 1 2 2 2 1 1 2 2 1 1
R10| EAT |C4 | U3 | K1 |[S2 | A3 | DO | 1 1 |Bl1| 1 1 1 1 1 1 2 2 1 1 1
R11| HW C4|U3|K1|S2|A3 | D2| 2 2 | B3| 1 2 2 2 2 1 2 1 1 2 1
R12| HW | C4 U3 | K1 [S2 | A3 | D2 | 1 2 | B3| 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 1
R13| HSP |C4 | U3 | K2 |S1 | A3 | D2 | 2 2 | B3| 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 1
R14 | INF C4|U3|K2|S1|A3 | D2| 1 2 YREEY | N 1 2 2 1 1 1 2 1 1 1
R15 I C4|U3 | K2|S1|A3 | D2| 1 28 B3 (gt 2 2 2 2 1 1 2 2 2 1
R16 | MNG [ C4 (U3 | K1 |[S2 | A3 | D2 | 1 2y | B3 [ @ 2 2 1 2 1 2 1 1 2 1
R17| MDA | C4 [U3 | K2 | S2 | A3 | D2 | 1 2 | B3 [ 1 2 1 2 1 2 1 1 1 1
R18| MEM | C4 U3 | K1 |S1 | A3 | DO | 1 2 | B3| M 1 1 2 1 1 2 2 1 2 1
R1I9 MENS | C4 U3 | K1 | SO | A2 | D3| 2 2. | B3 [ 1 2 2 2 1 1 2 2 2 1
R20 NF C4 U3 | K2 |S2|A3|D2| 1 2 | B34l 2 2 1 2 1 1 2 2 2 1




R21| NSI |C4 | U3 | K2|SO0|A2 D21 |2 |B3|1 2 2 2 2 1 1 2 2 1 1
R22 |NDAS |C4 |U3 | K2 |S1|A3|D2| 1 |1 B2|1 1 1 1 1 1 2 1 1 2 2
R23| NA |C4 | U3 | K2|S2|A3 D21 ]2 B3|1 1 2 2 2 1 1 2 1 2 1
R24] RS |C4|U3| K1 |SO|A1|D1]2 |2 B3|1 2 2 2 2 1 2 1 1 2 1
R25| RDW |C4 |U3 | K1 |S2 | A3 D21 |1 |B1]|1 1 1 1 2 1 1 1 1 2 2
R26 | RW |C4 | U3 | K2 |S2|A3|D2]|1 ]2 B3|1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 1
R27] RA |C4 | U3 | K2|S1|A3|D2|1 ]2 |B3|1 1 2 2 2 1 1 2 1 2 1
R28| SNR |C4 |U3 | K2 | S1|A3|D2| 1|2 B3| 2 1 2 2 2 1 1 1 2 1 1
R29 | TKN |C4 | U3 | K2 |S2|A3|D2| 1|2 B3| 2 2 2 2 2 1 1 2 2 2 1
R30 Ul C4 | U3 | K2|S1 A3|D2| 1|2 |B3|1 1 2 2 1 1 2 2 2 2 1
R31| VYL |C4 | U3 | K2 |S2|A3|D2]| 1|2 B3| 2 1 2 2 2 1 1 2 2 2 1
R32] WRI |C4 | U3|K1I|S1|A3|D2]1 |1 |B1]|1 1 2 2 2 1 2 1 1 1 1
R33| ZF C4 | U3 | K2|S1 A3 |D2]| 1|2 |B3]| 2 2 2 2 2 1 1 2 2 2 1
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DATA TINGKAT STRES SISWA SMK PROGRAM 4 TAHUN KELAS XIII SIJA SAAT MELAKUKAN PRAKTEK KERJA
LAPANGAN PADA MASA COVID 19 DI SMK NEGERI 6 MALANG

Pertanyaan Kuesioner Tingkat Stres L
No. | Nama 1 > 3 2 5 y6 7 3 9 glo 11 1 13 1 Jumlah | Kriteria
R1 | AMS 2 1 2 2 1 1 1 0 2 1 2 1 3 2 21 Sedang
R2 | ASW 0 0 0 0 2 1 0 2 0 1 1 0 1 2 10 Ringan
R3 | ARIF 2 3 2 2 3 2 2 2 1 1 3 2 3 2 30 Sedang
R4 AFP 1 1 1 1 1 1 2 0 3 1 1 1 2 1 17 Ringan
R5 | AAPD | 2 0 2 2 2 2 2 2 2 0 2 2 2 2 24 Sedang
R6 | ASNA | 2 1 2 2 2 2 2 2 1 1 2 0 1 2 22 Sedang
R7 DW 2 0 2 2 2 2 2 2 2 0 2 2 2 1 23 Sedang
R8 | DSMZ 0 0 1 1 1 1 2 1 2 0 0 0 3 2 14 Ringan
R9 | DDU 0 0 0 2 1 1 2 1 2 3 0 1 2 2 17 Ringan
R10 | EAT 2 2 1 2 [ . 2 3 1 2 2 2 1 2 1 24 Sedang
R11 HW 2 0 0 1 2 2 2 1 0 2 1 0 0 1 14 Ringan
R12 | HrW 2 1 0 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 2 21 Sedang
R13 | HSP 0 0 r 2 2 2 1 2 2 0 2 0 2 1 18 Ringan
R14 | INF 2 2 2 1 1 1 1 2 h 3 1 1 3 2 25 Sedang
R15 I 2 2 0 il 1 1 1 0 2 0 2 0 2 1 15 Ringan
R16 | MNG 2 2 % 2 2 2 P D 2 2 2 2 2 2 28 Sedang
R17 | MDA 2 2 2 4 2 2 2 ? 2 2 2 2 2 2 28 Sedang
R18 | MEM 1 2 2 2 2 1 2 1k 2 2 1 1 3 1 23 Sedang
R19 | MENS | 1 1 1 3 0 1 3 1 2 A 3 1 2 0 21 Sedang
R20 NF 2 2 0 1 1 1 2 1h 0 1 3 0 1 1 16 Ringan




Sedang

Sedang

Sedang

Ringan
Sedang

Ringan
Sedang

Sedang

Ringan
Sedang

Sedang

Sedang

Sedang

27

28
27

14
33
17
23
30

18
28
24
27

27

2

2

1
1

2
2

NSI

NA
RS

RW
RA

TKN

Ul
VYL

WRI

ZF

R21

R22 | NDAS

R23
R24

R25 | RDW

R26
R27

R28 | SNR

R29
R30
R31
R32
R33
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Dokumentasi Foto
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Kuesioner Mengukur Tingkat Stres Siswa .
SMK Saat PKL Pada Masa COVID 19 (PSS-14)

Siswa SMK Program 4 Tahun Kelas XIll SlJA Saat Melakukan Prakiek Kerja Lapangan Pada Masa COVID 19 DI
SMK Negeri 6 Malang". Untuk data responden yang sudah mengisi akan saya rahasiakan dan akan saya
pergunakan hanya untuk kepentingan penelitian saya saja. Untuk Responden yang sudah mengisi kuesioner,
saya mengucapkan terimakasih sebanyak-banyaknya atas partisipasinya,

(i3]
Pembuatan kuesioner ini bertujuan untuk memenuhitugas akhir saya yang berjudul "Gambaran Tingkat Stres =
=

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESFONDEN

Kepada Yth. Calon Respanden
Di
Tempat

Saya Mahasiswa Prodi Keperawatan [TSK RS dr. Soepraoen yang bermnama Andriani Vivi Rshmawati, mengharap partisipasi
saudara dalam peneiitian saya yang berjudul ~ Gambaran Tingkat Streg Sisva SMK Program 4 Tahun Kelas XII| 1A Saat
Welakukan Praktek Keria Lapangan Pada Masa COVID 19 Di SMK Heeri 6 Malang *

Saya berharap saudaraf untuk menjadi responden dalam penelitian ini, dimana akan dilakukan pengisian lembar observasi
vang terkait dengan penelitian ini dan juga mengharapkan tanggapan dan jawaban yana diberikan sesuai dengan kandisi

saudara alami (rasakan). Kerahasiaan semua informasiyang diberikan akan dijaga dan hanya digunakan untuk kepentingan 0
penelitian -
e ) N
€ > C & docsgooglecomforms/d/1dAhbcEm 11LSSpakpumyZPZZid7 QGySIAUZrOE cofedit & = 0@ :
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Bagian 2 d;

Kuesioner Mengukur Tingkat Stres Siswa s
SMK Saat PKL Pada Masa COVID 19 (PSS-14)

Pembuatan kuesioner ini bertujuan untuk memenuhitugas akhir saya yang berjudul "Gambaran Tingkat Stres
Siswa SMK Program 4 Tahun Kelas X111 51JA Saat Melakukan Praktek Kerja Lapangan Pada hMasa COVID 19 Di
SMK Negeri 6 Malang". Untuk data responden yang sudah mengisi akan saya rahasiakan dan akan saya
pergunakan hanya untuk kepentingan penelitian saya saja. Untuk Responden yang sudah mengisi kuesioner,
saya mengucapkan terimakasih sebanyak-banyaknya atas partisipasinya.

0D ®e

A. DATA UMUM RESPONDEN
Fetunjuk Fengisian Pertanyaan

Kuesioner ini terdiri dari berbagai pertanyaan yang mungkin sesusi dengan pengalaman Saudara dalam menghadapi
situssi kehidupan sehari-hari. SelanjUtnys, Saudara diminta Untuk menjawab dengan cara mengisi dan memilih salah satu
jawaban pada pilihan ganda yang paling Sesuai dengan |dentitas dan pengalaman Saudara

1. Nama *

Contah - Anggun Pumnama Sari
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Kuesioner Mengukur Tingkat Stres Siswa -
hi
SMK Saat PKL Pada Masa COVID 19 (PSS-
1) “
o]
Pembuatan kuesioner ini bartujuan untuk memanuhi tugas akhir saya yang berjudul *Gambaran Tingkat
Stres Siswa SMK Program 4 Tahun Kelas XIII S1JA Saat Melakukan Praktek Kerja La pangan Fada Masa E
COVID 18 i SMK Negeri 6 Malang'. Untuk data responden yang sudah mengisi akan saya rahasiakan
dan akan saya pergunakan hanya untuk ke pentingan pen slitian saya saja. Untuk Responden yang sudah o
mengisi kuesiener, saya terimakasih ssbanyak-banyaknya atas i
B. KUESIONER TINGKAT STRES
Peguniuk Peng sz Pertanyaan
Kues iznerin terdiri dar barbaga parsansaan yang mungkin sesuaidengan pengalaman Saudar dalam menahid ag sia si
Tadsetims oty
= Tidakada atau tdak pemah
1= Hampirtidak pemah (1-2kai
2= Fada ng-kadang (34 kal)
3= Cukug saring (56 kall)
4= Sangat aeing (ebit dar 6 ksl
Selanivtn, untuk 1 (4 pada salah satu bolom vang paling sesuai
dengan pengalaman Saudara yang tela h melakukan praktek keqa [apangan selama -2 minggu. Tk adajawcaban yang benar
o o et s
Pertanyaan *
0 (Tidak Perma... 1 (Hampir Tid... 2 (Kadang-Kad .. 3 (Cukup Serin.. 4 (Teraly Seri.
Saan prakek k. 0 2 ) ( 0]
Saut praktek k. © @] @) 0 0 L
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33 jawaban :

Menerima jawaban .

Ringkasan Pertaryaan Individual
LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPGNDEN
Apakah anda bersedia menjadi responden dalam penelitian saya? |_|:| Salin
32 jawaban
—-— @ o
HS & = Kusianer Tingkat Stres SHIK 6Malang baru 15+ [Protected View] - Excel ?E -8 X
FILE HOME  INSERT  PAGELAYOUT ~ FORMULAS ~ DAT&  REVIEW  WIEW  DEVELOPER Sgnin
a2 M Foo | 14/04/3027 10:16:33 v
A B c D | E | F | G | H | J [+]
1 Timestamp EApakah anda herseE 1. Nama 2 Kelas E[S Urnur E'd. Jenis Kelamin E'E Jumlah Saudara E’E Jumlah Anggota E? Angrota keluargaﬁ Apakah anda meEB. Az
2 [ 4022 1016 SBlSetuJu Aang Maulana C4 U3 K 51 A3 02 1
3 404202281717 Setuju Achmad Sahro C4 3 K ] A D4 2
4 4N42022 33831 Setuju Ahtnad Rofiy I C4 (U<} Ki 91 Al 04 1
5 4142022 10:04:24 Setuju Alsyah Febyar C4 (U<} K2 91 Al 04 1
6 40472022 8.40:25 Setuju Ananda AnggriC4 U3 K2 52 A3 02 1
7 AMA2022 18:22:14 Setuju Anugrah Setyo C4 (U<} Ki 52 Al 04 1
8 1472022 8:40:23 Setuju Denok YWuland C4 u3 K2 52 Al 02 1
9 472022 3:35:47 Setuju Dewi Sofia M C4 u3 K2 52 Al 02 1
100 4142022 102421 Setuju Dimas Dwi Ust C4 u3 K1 51 A oo 2
11 4142022 150907 Setuju Ecclesias Ado C4 u3 K1 52 Al oo 1 |
120 4472022 10:14:58 Setuju Hafist Waliyyu G4 U3 K 52 A3 02 2
13 41402022 16:45:14 Setuju Harits Waliyyu C4 U3 Ki 52 A3 02 1
14 41472022 6:44:55 Setuju Hidayah Sabill. ¢4 U3 K2 51 A3 04 2
15 41472022 18:21:21 Setuju Icha Nadhifa Fic4 U3 K2 51 A3 04 1
16 4142022122345 Setuju lin Indayanti ¢4 3 K2 g1 Al D4 1




