BAB 2
SOLUSI DAN TARGET LUARAN

2.1  SOLUSI YANG DITAWARKAN
Berdasarkan permasalahan mitra yang berhasil diidentifikasi, tim pengusul merencanakan
beberapa konsep solusi yang diharapkan mampu mewujudkan upaya kemitraan masyarakat.

Adapun konsep solusi tersebut adalah sebagai berikut:

[ Mitra: Yayasan Jantung Indonesia Cab. Malang Raya }

[ SDM } [ Sarana & Prasarana } [ Kelembagaan }
A 4 A 4 A 4
Penyuluhan Pembagian Booklet Kerjasama antara
tentang tentang latihan ringan ITSK dengan YJI
osteoartritis saat nyeri lutut cabang Malang Raya

A 4

[ Evaluasi Pre dan Post }

\ 4

Rencana Tindak Lanjut:

Pelaksanaan pengabdian
masyarakat berkelanjutan




Tabel 2.1 Tabel Solusi dan Indikator Capaian

No

Solusi

Indikator capaian

1.

Penyuluhan Osteoartritis

- Masyarakat menjadi sadar akan
kesehatan

- Pengetahuan tentang  osteoarthritis
meningkat

2. Kerjasama antara ITSK dengan lembaga - Pengumpulan data umum lansia dan
permasalahan yang dihadapi lanjut usia
di  komunitas jantung Indonesia
kepanjen
2.2 TARGET LUARAN

Target luaran kegiatan pengabdian masyarakat program

PENYULUHAN OSTEOARTHRITIS LUTUT Dl

MALANG
1. Booklet Fisioterapi

2. Peningkatan pemahaman tentang osteoarthritis

DESA KEPANJEN KABUPATEN



