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Lampiran  

SURAT PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

Gambaran Peran Orang Tua Dalam Memberikan Pendidikan Seksual 

Pada Anak Difabel Usia 7 Sampai 14 Tahun di SLB Pembina Tingkat 

Nasional Bagian C Lawang 

 

 Saya adalah mahasiswa Prodi Keperawatan Institut Teknologi Sains 

dan Kesehatan  RS dr. Soperaoen Malang, mengharap partisipasi orang 

tua dalam penelitian saya yang berjudul “Gambaran peran orang tua 

dalam memberikan pendidikan seksual pada anak difabel usia 7 sampai 

14 tahun di SLB Pembina Tingkat Nasional Bagian C Lawang Kabupaten 

Malang”. 

 Kami mengharapkan tangapan dan jawaban  yang diberikan sesuai 

dengan hal-hal atau pengalaman yang dilalui ibu tanpa dipengaruhi oleh 

orang lain, kami menjamin kerahasiaan jawaban dan identitas ibu atas 

informasi yang telah ibu berikan hanya akan dipergunakan untuk ilmu 

keperawatan. 

 Tanda tangan dibawah ini, menunjukan bapak atau ibu telah diberi 

informasi dan memutuskan untuk berpartisiapasi dalam penelitian ini. 

 
 
 
 
 

 

 

 

Tanggal : 
Tanda Tangan : 
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Lampiran  

KISI-KISI KUESIONER PENELITIAN PERAN ORANG TUA DALAM 

MEMBERIKAN PENDIDIKAN SEKSUAL 

No. Indikator Jumlah 

1. Orang tua sebagai pendidik 5 

2. Orang tua sebagai panutan 5 

3. Orang tua sebagai pendamping 5 

4. Orang tua sebagai teman atau sahabat 5 
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Lampiran  

KUESIONER PENELITIAN 
GAMBARAN PERAN ORANG TUA DALAM MEMBERIKAN 

PENDIDIKAN SEKSUAL PADA ANAK DIFABEL USIA 7 SAMPAI 14 
TAHUN 

 

A. Identitas Responden 

Nama (Inisial) : ……………………………………………………………. 

Usia : ……………… tahun 

Jenis Kelamin : L / P 

Pendidikan 
Terakhir 

: 
SD SMP SMA Perguruan 

Tinggi 

Pekerjaan : Swasta  Ibu Rumah Tangga   Pedagang 

  PNS  Lain, Sebutkan: ……...…… 

Pendapatan : > Rp 3.068.275,36 < Rp 3.068.275,36 

Jumlah Anak : 
1 orang 2 orang 3 orang > 3 orang 

Jenis ketunaan 
anak 

: 
Tunanetra Tunarungu Tunadaksa Tunawicara 

  
Tunalaras Tunagrahita Autis 

B. Petunjuk Pengisian 

Berikan tanda ( ) pada kolom yang telah disediakan untuk pernyataan 
yang ada di bawah ini sesuai dengan kriteria sebagai berikut: 

1. Selalu (S) : Apabila dilakukan terus-menerus 

2. Sering (SR) : Apabila terus menerus tetapi sesekali tidak 
dilakukan 

3. Kadang-kadang 
(K) 

: Apabila dilakukan hanya sesekali 

4. Tidak Pernah 
(TP) 

: Apabila tidak pernah dilakukan 
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No Pernyataan S SR K TP 

1 

Saya mengajarkan pada anak saya tentang bagian 
tubuh yang tidak boleh dilihat bahkan disentuh oleh 
orang yang tidak dikenal kecuali petugas 
kesehatan dan orang tua 

    

2 

Saya mengajarkan pada anak saya tentang 
perbedaan alat kelamin laki-laki dan perempuan 
dengan nama asli misal pada laki-laki disebut 
„penis‟ dan pada perempuan disebut „vagina‟ (tidak 
menggunakan sebutan lain seperti „burung‟) 

    

3 

Saya mengajarkan pada anak saya fungsi dari alat 
kelamin (pada laki-laki penis berfungsi sebagai 
saluran buang air kecil sekaligus jalan keluarnya 
sperma, pada perempuan vagina berfungsi 
sebagai saluran keluarnya darah saat menstruasi) 

    

4 

Saya mengajarkan kepada anak saya tentang apa 
yang dialami ketika beranjak dewasa (pada laki-
laki mengalami mimpi basah, pada perempuan 
mengalami menstruasi, serta perubahan fisik yang 
dialami) 

    

5 
Saya memberi tahu pada anak saya tentang 
penyakit menular yang disebabkan jika tidak 
membersihkan alat kelamin dengan benar 

    

6 
Saya memberi contoh pada anak saya bahwa cara 
berpakaian harus menutupi aurat 

    

7 
Saya memberi contoh untuk selalu meminta izin 
terlebih dahulu ketika hendak memasuki kamar 
orang tua maupun anggota keluarga yang lain 

    

8 
Saya memberi contoh pada anak saya untuk tidak 
membuka pakaian dan berganti pakaian ditempat 
umum 

    

9 

Saya memberi contoh pada anak saya tentang 
sikap sesuai dengan jenis kelaminnya. Sikap 
maskulin pada anak laki-laki (yaitu keberanian, 
kemandirian, keberanian, ketegasan). Sikap 
feminim pada anak perempuan (yaitu kelembutan, 
kesabaran, merawat, dll) 

    

10 
Saya tidak menganggap bahwa membahas hal 
yang berbau seksual itu hal yang kotor atau tabu, 
melainkan sebuah hal yang manusiawi 

    

11 

Saya akan mendampingi anak saya saat anak 
saya pertama kali mengalami baligh (jika anaknya 
sekarang masih belum baligh). Saya telah 
mendampingi anak saya saat pertama kali anak 
saya mengalami baligh (jika anaknya sudah baligh) 

    

12 
Saya mendampingi anak saya setiap mereka 
melihat tayangan digadget (hp) maupun acara 

    



60 

 
 

televisi 

13 
Saya memantau pergaulan anak saya (dengan 
siapa, dimana, apa yang dilakukan) terutama jika 
bergaul dengan lawan jenis 

    

14 

Saya bekerja sama dengan guru agar pihak 
sekolah ikut serta dalam mendampingi sekaligus 
mengawasi kegiatan apa saja yang dilakukan oleh 
anak saya 

    

15 
Saya tidak menanamkan persepsi bahwa “pacaran 
adalah penyemangat belajar” agar anak saya tidak 
terjerumus pada hal yang tidak diinginkan 

    

16 
Saya tidak merasa canggung ketika berdiskusi 
mengenai organ reproduksi dengan anak saya 
karena itu hal yang wajar 

    

17 

Saya mengarahkan pada anak saya jika setelah 
mengalami mimpi basah pada anak laki-laki dan 
menstruasi pada anak perempuan, maka wajib 
melaksanakan mandi besar (bersuci) 

    

18 

Saya memberi solusi pada anak saya jika 
mengalami masalah pada organ reproduksi seperti 
terjadinya gatal pada daerah sekitar organ 
reproduksi, pada anak perempuan ketika 
mengalami nyeri saat datang bulan 

    

19 
Saya menumbuhkan rasa percaya diri agar anak 
tidak malu saat mengalami perubahan fisik ketika 
sudah beranjak dewasa 

    

20 

Saya menjadi pendengar yang baik saat anak saya 
mengeluh tentang apa yang dialami sejak anak 
menginjak masa baligh (misal emosi anak menjadi 
naik turun atau labil) 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 



61 

 
 

Lampiran  

SURAT IZIN PENELITIAN 
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Lampiran  

SURAT BALASAN LOKASI PENELITIAN 
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Lampiran 

REKAPITULASI HASIL PENGUMPULAN DATA UMUM 

No Nama (Inisial) Usia Pendidikan Pekerjaan Jumlah anak Jenis difabel anak 

1. Responden 1 2 3 2 2 6 

2. Responden 2 3 3 2 3 6 

3. Responden 3 2 3 1 2 3 

4. Responden 4 1 3 2 2 6 

5. Responden 5 3 2 3 3 6 

6. Responden 6 1 3 1 2 2 

7. Responden 7 2 3 2 2 6 

8. Responden 8 2 4 1 3 1 

9. Responden 9 2 3 2 2 2 

10. Responden 10 3 3 2 2 2 

11. Responden 11 2 2 2 1 6 

12. Responden 12 2 3 3 2 2 

13. Responden 13 3 3 2 3 2 

14. Responden 14 2 3 2 2 2 

15. Responden 15 1 1 2 2 2 

16. Responden 16 2 1 2 2 6 

17. Responden 17 2 2 1 3 6 

18. Responden 18 3 3 3 1 6 

19. Responden 19 3 3 5 3 6 

20. Responden 20 1 2 2 4 3 

21. Responden 21 2 2 2 4 2 

22. Responden 22 1 3 2 1 3 

23. Responden 23 2 2 1 2 2 

24. Responden 24 2 2 2 2 2 

25. Responden 25 1 4 1 4 6 

26. Responden 26 3 3 1 3 6 

27. Responden 27 1 3 2 2 6 

28. Responden 28 3 2 2 3 3 

29. Responden 29 2 3 2 1 3 

30. Responden 30 3 3 2 4 6 

31. Responden 31 3 3 2 3 6 

32. Responden 32 3 2 4 3 6 
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Lampiran 

REKAPITULASI HASIL PENGUMPULAN DATA KHUSUS 

DATA KHUSUS 
TOT
AL 

NILAI 
KATEG

ORI 

3 2 1 1 3 4 3 4 4 2 4 4 4 4 4 1 2 3 4 4 61 76,25 Baik 

2 3 1 1 2 4 4 2 3 1 4 4 4 3 1 4 4 3 4 4 58 72,5 Cukup 

3 3 2 2 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 1 2 4 4 4 4 66 82,5 Baik 

3 1 1 3 3 4 3 4 4 1 4 4 4 3 1 1 4 3 3 4 58 72,5 Cukup 

4 4 4 3 4 4 3 4 3 4 2 3 4 4 4 3 3 3 4 4 71 88,75 Baik 

4 1 1 2 2 4 4 4 4 4 4 3 4 2 4 2 1 4 4 4 62 77,5 Baik 

4 3 3 3 3 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 73 91,25 Baik 

3 2 3 1 4 4 4 4 2 1 4 4 4 3 1 2 3 3 4 4 60 75 Cukup 

3 2 3 3 3 4 3 4 4 3 4 4 4 3 3 3 4 2 4 4 67 83,75 Baik 

4 4 3 4 3 3 3 4 3 3 4 3 3 3 2 4 4 4 4 3 68 85 Baik 

3 2 1 2 2 2 2 3 3 2 4 3 4 3 4 2 2 3 4 4 55 68,75 Cukup 

2 2 1 1 2 2 4 3 2 1 1 3 2 1 1 1 1 1 2 1 34 42,5 Kurang 

2 2 2 2 2 3 3 1 2 2 3 3 3 2 1 3 4 3 3 4 50 62,5 Cukup 

3 2 1 1 2 4 3 3 2 2 1 2 3 2 1 2 1 1 1 1 38 47,5 Kurang 

3 3 3 3 3 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 73 91,25 Baik 

4 2 2 1 3 4 4 4 4 3 3 2 4 4 2 1 1 2 2 4 56 70 Cukup 

3 2 2 2 4 4 4 4 4 4 1 4 4 2 4 3 4 4 4 4 67 83,75 Baik 

3 2 1 1 3 4 4 4 4 2 4 4 4 3 1 2 2 3 4 1 56 70 Cukup 

3 2 2 2 2 3 3 3 2 2 3 2 2 3 3 2 2 2 3 2 48 60 Cukup 

3 2 3 3 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 3 1 4 4 4 69 86,25 Baik 

3 3 3 3 3 4 4 3 4 2 3 3 4 3 3 4 4 3 4 3 66 82,5 Baik 

4 3 1 1 1 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 2 4 4 4 4 66 82,5 Baik 

4 3 2 3 2 4 4 4 4 2 2 4 3 4 3 2 3 3 3 4 63 78,75 Baik 

3 2 2 1 1 4 3 4 4 2 4 2 3 4 4 4 4 3 3 2 59 73,75 Cukup 

4 2 1 1 4 4 3 4 4 2 4 4 2 4 1 1 1 4 1 4 55 68,75 Cukup 

4 3 4 4 3 4 4 3 3 2 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 72 90 Baik 

3 2 2 3 2 3 4 4 3 3 3 2 3 3 4 2 3 4 4 4 61 76,25 Baik 

1 4 2 3 4 4 2 3 4 1 3 2 1 3 1 4 1 1 4 4 52 65 Cukup 

3 2 1 2 3 4 4 4 3 1 4 4 4 3 1 1 2 3 3 3 55 68,75 Cukup 

4 3 3 2 4 4 4 4 4 4 4 3 2 4 3 2 3 2 1 2 62 77,5 Baik 

4 2 2 3 3 4 3 4 3 2 3 4 4 3 4 2 3 4 3 3 63 78,75 Baik 

2 3 3 2 3 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 71 88,75 Baik 
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Lampiran 

DOKUMENTASI 

 

 

 


