
45 

 
 

LAMPIRAN 1 

 

 

   JADWAL PENELITIAN 

 

No Kegiatan 2020 2021 

10 11 12 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

1. Penyusunan proposal x x x          

2. Penyusunan instrument   x x x x x      

3. Seminar proposal       x      

4. Perbaikan proposal        x     

5. Persiapan lapangan        x X    

6. Pengumpulan data         X    

7. Pengolahan data         X    

8. Analsia data          X   

9. Penyusunan laporan          x   

10. Uji siding KTI          x   
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LAMPIRAN 2  

 

           SURAT PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 
GAMBARAN EMOSI SISWA SD KELAS VI  DALAM PEMBELAJARAN 

DARING DI SDN GAJAHBENDO KECAMATAN BEJI KABUPATEN 
PASURUAN 

 

Saya adalah mahasiswa Prodi Keperawatan Institut Teknologi 

Sains dan Kesehatan   RS dr. Soperaoen Malang, mengharap partisipasi 

saudara dalam penelitian saya yang berjudul “Gambaran siswa SD kelas 

VI dalam pembelajaran daring di SDN Gajahbendo Kecamaan Beji 

Kabupaen Pasuruan” 

Kami mengharapkan tangapan dan jawaban   yang diberikan 

sesuai dengan hal-hal atau pengalaman yang dilalui saudara tanpa 

dipengaruhi oleh orang lain, kami menjamin kerahasiaan jawaban dan 

identitas saudara atas informasi  yang telah saudara berikan hanya 

akan dipergunakan untuk ilmu keperawatan. 

Tanda tangan  dibawah ini,  menunjukan saudara telah diberi 

informasi dan memutuskan untuk berpartisiapasi dalam penelitian ini. 

 

 

Tanggal : 31 Juni 2021 

 

 

  Alvina Aulia Adrianti 
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LAMPIRAN 3 

KISI-KISI KUESIONER 

 

NO INDIKATOR JENIS 
PERNYATAAN DAN 

NOMOR SOAL 

JUMLAH SOAL 

1. Kesadaran diri 1,9,12,13,18 5 

2. Pengaturan diri 3,6,11,17,20 5 

3. Motivasi  4,7,8,10,14 5 

4. Mengenali emosi orang lain 15,19 2 

5. Keterampilan sosial 2,5,16 3 

 Total  20 
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LAMPIRAN 4 

 

KUESIONER PENELITIAN 

Biodata Responden 

1. Nama       : 

2. Jenis kelamin    : 

3. Umur      :   

4. Tempat tanggal lahir   : 

 

Petunjuk pengisian  

1. Bacalah dengan baik setiap pertanyaan pada kolom dibawah ini. 

2. Isi kolom “ya” dengan tanda (v) bila pernyataan sesuai dengan 

keadaan, dan isilah kolom “tidak” dengan tanda (v) bila keadaan tidak 

sesuai dengan keadaan kalian. 

 

 

NO Pernyataan Ya  Tidak  

1.  Apakah saudara seringkali terlihat marah tanpa sebab 
yang jelas saat mengerjakan tugas pembelajaran 
online (Seperti banyak menangis, mudah tersinggung 
atau bereaksi  berlebihan terhadap hal-hal yang sudah 
biasa dihadapinya) 

  

2.  Apakah saudara tampak menghindar dari teman-
teman atau anggota keluarganya? (Seperti ingin 
merasa sendirian, menyendiri atau merasa sedih 
sepanjang waktu, kehilangan minat terhadap hal-hal 
yang biasa diminati) 

  

3.  Apakah saudara anda terlihat berprilaku merusak dan 
menentang terhadap tugas yang diberikan oleh guru?) 

  

4.  Apakah saudara memperlihatkan adanya perasaan 
ketakutan atau kecemasan yang berlebihan yang tidak 
dapat dijelaskan saat mendapatkan tugas dari guru ? 

  

5. Apakah saudara mengalami keterbatasan oleh karena 
adanya konsentrasi yang buruk atau mudah teralih 
perhatiannya sehingga mengalami penurunan dalam 
aktivitas sehari-hari atau prestasi  belajar? 

  

6.  Apakah saudara menunjukkan perilaku kebingungan 
sehingga mengalami kesulitan dalam pembelajaran 
online ? 
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7. Apakah saudara menunjukkan adanya perubahan 
pola tidur selama pembelajaran online? (Seperti sulit 
tidur sepanjang waktu, terjaga sepanjang hari, sering 
terbangun di waktu tidur malam oleh karena mimpi 
buruk atau mengigau) 

  

8. Apakah saudara mengalami perubahan pola makan 
selama pembelajaran online? (Seperti kehilangan 
nafsu makan, makan berlebihan atau tidak mau 
makan sama sekali) 

  

9. Apakah saudara seringkali mengeluh sakit kepala, 
sakit perut atau keluhan-keluhan lainya selama 
pembelajaran online ? 

  

10.  Apakah saudara seringkali mengeluh putus asa saat 
tidak bisa mengerjakan tugas yang diberikan guru ? 

  

11.  Apakah saudara menunjukkan adanya kemunduran 
perilaku atau kemampuan saat melaksanakan? 

  

12.  Apakah saudara melakukan perbuatan yang berulang-
ulang tanpa alasan yang jelas ? ( seperti kesal, marah 
saat tidak bisa mengerjakan tugas )  

  

13. Apakah saudara sadar situasi yang menyebabkan 
saudara berpikir negative tentang pembelajaran dari 
rumah ? ( seperti jika saya belajar dari rumah saya 
sulit sekali memahami materi yang diberikan ) 

  

14. Saudara menyadari potensi maupun kelebihan yang 
saudara miliki ? 

  

15. Saudara mampu menumbuhkan hubungan saling 
percaya  dengan teman atau guru saudara selama 
pembelajaran online ? 

  

16. Saudara menghormati ketika  berhubungan atau 
bersosialisasi dengan teman atau guru ? 

  

17. Apakah saudara cepat tanggap dalam mengerjakan 
tugas yang diberikan oleh guru ? 

  

18. Apakah saudara menyadari dampak suasana hati 
saudara terhadap orang lain ? 

  

19. saudara dapat merasakan apa yang sedang dirasakan 
oleh orang lain ? 

  

20. Apakah saudara bisa mengekspresikan 
(mengungkapkan) emosi dengan cara yang sesuai ? 
(seperti dalam kondisi marah, sedih saat tidak dapat 
mengerjakan tugas yang diberikan oleh guru ) 
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LAMPIRAN 5 

SURAT IZIN PENELITIAN 
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LAMPIRAN 6 

MASTERSHEET 

DATA UMUM PENELITIAN 

 

NO Responden Usia Jenis kelamin Kriteria 

1 R1 11 P  Baik 

2 R2 11 L Baik 

3 R3 11 L Kurang 

4 R4 12 P Baik 

5 R5 11 L Baik 

6 R6 12 L Kurang 

7 R7 11 L Baik 

8 R8 11 P Kurang 

9 R9 12 L Baik 

10 R10 11 P Baik 

11 R11 11 L Kurang 

12 R12 11 P Baik 

13 R13 11 P Kurang 

14 R14 12 L Kurang 

15 R15 11 L Baik 

16 R16 11 L Kurang 

17 R17 11 P Kurang 

18 R18 11 L Baik 

19 R19 12 L Baik 

20 R20 11 L Kurang 

21 R21 12 L Kurang 

22 R22 11 L Baik 

23 R23 11 P Baik 

24 R24 11 P Kurang 

25 R25 12 L Baik 

26 R26 11 L Baik 

27 R27 11 P Baik 

28 R28 11 L Kurang 

29 R29 11 P Baik 

30 R30 12 P Baik 
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                   LAMPIRAN 7 

                  MASTERSHEET 

                  DATA KHUSUS PENELITIAN 

 

                            
No Responden 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 Jumlah Kriteria 

    1 R1 0 1 1 0 0 0 0 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 12 Baik 

    2 R2 1 1 1 1 0 1 0 0 0 1 0 0 1 1 1 1 0 0 0 1 11 Baik 

     
3 R3 0 1 0 0 0 1 1 1 0 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 0 9 Kurang 

    4 R4 1 1 1 0 1 1 0 0 0 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 13 Baik 

    5 R5 0 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 13 Baik 

    
6 R6 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 9 Kurang 

  
    

7 R7 0 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 0 0 0 1 1 1 0 1 1 12 Baik 

  
    

8 R8 1 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 1 0 0 1 1 0 0 1 0 8 Kurang 

    9 R9 0 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 14 Baik 

    10 R10 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 0 0 1 1 1 0 1 0 13 Baik 

    11 R11 1 1 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 1 1 1 0 1 0 0 8 Kurang 

    12 R12 1 1 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 1 1 1 1 0 1 0 1 11 Baik 

    13 R13 1 0 0 1 1 0 1 0 1 0 0 0 0 1 1 1 0 0 1 0 9 Kurang 

    14 R14 1 1 1 0 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 1 1 1 0 0 1 10 Kurang 

    15 R15 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 15 Baik 

    16 R16 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 1 1 0 1 0 1 9 Kurang 

    17 R17 0 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 1 1 1 0 1 0 8 Kurang 
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18 R18 0 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 0 0 0 11 Baik 

    19 R19 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0 1 0 1 1 1 0 0 0 12 Baik 

    20 R20 0 0 1 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 1 0 1 0 9 Kurang 

    21 R21 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 10 Kurang 

    22 R22 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 14 Baik 

    23 R23 1 1 0 0 1 1 0 1 1 0 0 0 1 1 0 1 1 0 0 1 11 Baik 

    24 R24 0 1 1 0 0 0 0 1 1 0 1 0 0 1 1 1 0 0 1 0 9 Kurang 

    25 R25 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 13 Baik 

    26 R26 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 13 Baik 

    27 R27 0 1 0 0 1 0 0 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 11 Baik 

    28 R28 0 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 0 1 1 0 1 1 0 0 0 10 Kurang 

    29 R29 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 14 Baik 

    30 R30 1 1 1 1 0 0 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 13 Baik 
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LAMPIRAN 8 

DOKUMENTASI  

 

 

Gambar 1.1  Siswa sedang mengisi lembar kuesioner 

 

Gambar 1.2  Siswa sedang mengisi lembar kuesioner 
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