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ABSTRAK 

Firda, Ainnur Lailatul. 2021. Gambaran Perilaku Penggunaan Alat 
Pelindung Diri (APD) Pada Pekerja Proyek Konstruksi CV. 
Anugrah 99 Kabupaten Malang. Karya Tulis IImiah. Program 
Studi Keperawatan Program Studi Keperawatan Institut Teknologi 
Sains Dan Kesehatan RS. dr. Soepraoen Malang. Pembimbing (I) 
Ns. Ardhiles Wahyu K, S.Kep., M.Kep dan Pembimbing (II) Ns. 
Apriyani Puji Hastuti, S.Kep., M.Kep. 

 
Alat pelindung diri adalah seperangkat alat keselamatan yang 

digunakan oleh pekerja untuk melindungi dari bahaya kecelakaan kerja. 
Perilaku tidak aman dalam penggunaan Alat Pelindung Diri (APD) adalah 
faktor perilaku manusia yang dapat menyebabkan terjadinya kecelakaan 
kerja. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui gambaran 
perilaku penggunaan APD pada pekerja proyek konstruksi di CV. Anugrah 
99. 

Penelitian ini menggunakan metode deskriptif. Populasinya adalah 
seluruh pekerja proyek konstruksi CV. Anugrah 99 sejumlah 25 orang. 
Teknik pengambilan sampel yang digunakan adalah total sampling 
dengan jumlah sampel sebanyak 25 responden. Variabel penelitian yaitu 
perilaku penggunaan APD pada pekerja proyek konstruksi. Penelitian ini 
dilaksanakan pada tanggal 26-27 Juli 2021. Instrumen yang digunakan 
yaitu kuesioner. Analisa data menggunakan analisis univariat. 

Hasil penelitian menunjukan bahwa perilaku penggunaan Alat 
Pelindung Diri (APD) pada pekerja proyek konstruksi sebagian besar 
berperilaku cukup sebanyak 16 orang (64%) dan hampir setengahnya 
berperilaku baik sebanyak 9 orang (36%). Hal ini kemungkinan 
dikarenakan oleh faktor umur, pendidikan terakhir dan pengelaman  

Para responden yang memiliki perilaku baik diharapkan 
mempertahankan hal tersebut. Namun bagi responden yang memiliki 
perilaku cukup diharapkan lebih mematuhi pentingnya penggunaan APD 
saat berkerja dan menambah wawasan mengenai pentingnya APD dan 
fungsi APD di tempat kerja. Serta perlunya quality control/ keterlibatan 
management K3 di tiap proyek. 
 
Kata Kunci : APD, Pekerja Konstruksi, Perilaku 
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ABSTRACT 

Firda,  Ainnur Lailatul.2021. Description Behavior use of Personal 
Protective Equipment (APD) in Construction Project Workers 
CV. Anugrah 99 of Malang Regency. Scientific Papers. Nursing 
Study Program Institute of Science Technology and Health 
Hospital. dr. Soepraoen Malang. Advisor (I) Ns. Ardhiles Wahyu K, 
S.Kep., M.Kep and Supervisor (II) Ns. Apriyani Puji Hastuti, 
S.Kep., M.Kep. 

 
Personal protective equipment is a set of safety tools used by 

workers to protect against the dangers of work accidents. Unsafe behavior 
in the use of Personal Protective Equipment (APD) is a factor in human 
behavior that can cause work accidents. The purpose of this study was to 
find out an overview of the behavior of using PPE in construction project 
workers at CV. Anugrah 99. 

This study uses descriptive methods. The population is all 
construction project workers of CV. Anugrah 99 killed 25 people. The 
sampling technique used is total sampling with a sample number of 25 
respondents. The research variable is the behavior of using PPE in 
construction project workers. The study was conducted on  July 26-27,  
2021. The instrument used is a questionnaire. Analisa data using 
univariate analysis. 

The results showed that the behavior of the use of Personal 
Protective Equipment (APD) in construction project workers mostly 
behaved quite as much as 16 people (64%) and almost half behaved  well 
as many as 9 people (36%). This is likely due to age, recent education and 
education.   

Respondents who have good behavior are expected to maintain 
this. But for respondents who have sufficient behavior is expected to more 
adhere to the importance of using PPE when working and add insight into 
the importance of PPE and the function of PPE in the workplace. As well 
as the need for quality control/ involvement of K3 management in  
theproject. 
 
Keywords: APD, Construction Worker, Behavior 
 

 


