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BAB 3 

METODE PELAKSANAAN 

 

 

 3.1 Langkah-langkah Sistematis 

Metode pelaksanaan Pengenalan dan Pelatihan Menilai Gaya Kognitif  

Guna  Meningkatkan Hasil Belajar  Mahasiswa Saat Perkuliahan Daring Di Masa 

Pandemi Covid -19 dibagi menjadi beberapa tahapan, antara lain : 

 

Persiapan oleh 

     Team Pengusul 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dari Tahapan tersebut, maka  dapat dideskripsikan sebagai berikut : 

1. Tahap Persiapan 

Pada tahap persiapan ini dilakukan survey lapangan yang bertujuan untuk 

mendapatkan data awal tentang kelompok mitra. Kegiatan yang dilakukan oleh 

Sosialisasi Program 

PKM pada sasaran 
Menetapkan waktu 

Pelaksanaan 

kegiatan PKM 

Monitoring dan 

Evaluasi Kegiatan 

PKM 
Pendampingan Program 

PKM 
Pelaksanaan Program 

Kegiatan PKM 

Output; terlaksanaya 

kegiatan PKM 

Sasaran Kegiatan PKM 

memperoleh manfaat masalah 

hasil belajar meningkat 

setelah mengetahui gaya 

kognitif 
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tim selain survey juga melaksanakan persiapan pelatihan. Dikarenakan dimasa 

pandemic oleh karena itu tim menyiapkan  dengan daring (ZOOM).  

2. Tahap Sosialisasi Program 

Kegiatan ini dilaksanakan 1 hari sebelum pelaksanaan pelatihan, yaitu pada 

hari Rabu tanggal 28 Juli 2021 pukul 12.00 selama 30 menit. Pada kegiatan 

sosialisasi  sekaligus dilakukan kesepakatan bersama untuk waktu kegiatan 

Pengenalan dan Pelatihan Menilai Gaya Kognitif  Guna  Meningkatkan Hasil 

Belajar  Mahasiswa Saat Perkuliahan Daring Di Masa Pandemi Covid -19, 

yaitu pada tanggal 29 Juli 2021 pukul 13.00 selama 60 menit. 

 

3. Tahap Pelaksanaan Kegiatan 

Pelaksanaan kegiatan dilakukan pada tanggal 30 Juli 2021 pukul 12.00 selama 

30 menit. Pada tahap ini dilaksanakan untuk mengajarkan ketrampilan tentang 

menilai gaya kognitif pada mahasiswa dari tim pengusul. Kegiatan ini dibagi 

dalam beberapa tahapan, yaitu : 

a. Edukasi tentang konsep gaya kognitif dan pengarunhya terhadap prestasi 

belajar, yang dilakukan oleh pengabdi/pelaksan abdi kepada mahasiswa 

sasaran. 

b. Penjelasan cara pengisian instrument dan cara  pengukuran gaya kognitif 

oleh pengabdi/pelaksana abdi kepada mahasiswa sasaran. 

c. Melakukan evaluasi gaya kognitif oleh pengabdi/pelaksana abdi kepada 

mahasiswa sasaran. 

 

4. Tahap Pendampingan Program 

Tahap ini dilaksanakan oleh Tim Pengusul kepada sasaran dengan tujuan 

memastikan sasaran menerapkan ilmu yang sudah di transfer. Kegiatan 

dilaksanakan pada 28 Juli 2021 sekitar 20-30 menit, setelah kegiatan 

pelaksanaan. Kegiatan ini dilakukan setelah pengerjaan soal Group Embedded 

Figures Test (GEFT) selanjutnya dilakukan pengolahan/ penilaian. Skor yang 

didapat oleh siswa dari hasil mengerjakan test gaya kognitif tersebut 

digunakan untuk menetapkan gaya kognitif mereka. Garton B.L. Dyer, and 

King (2000) membuat klasifikasi tentang gaya kognitif yang dimiliki oleh 
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siswa, dengan cara jika siswa mendapatkan skor 10 diklasifikasikan 

mempunyai gaya kognitif  FI. Sedangkan siswa yang mendapatkan skor 

kurang dari 10 diklasifikasikan sebagai siswa yang mempunyai gaya kognitif  

FD, 

 

5. Tahap Monitoring dan Evaluasi 

Tahap ini merupakan tahap pemantauan kegiatan dengan tujuan memberikan 

gambaran kepada tim pengusul tentang keberhasilan program yang sudah 

dilakukan.  
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Lampiran 4 : Dokumentasi Kegiatan Pengenalan dan Pelatihan Menilai 

Gaya Kognitif  Guna  Meningkatkan Hasil Belajar  Mahasiswa Saat 

Perkuliahan Daring Di Masa Pandemi Covid -19 

 

 

Sosialisasi  
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Lampiran 5 : Dokumentasi Reviewer Kegiatan Pengenalan dan Pelatihan 

Menilai Gaya Kognitif  Guna  Meningkatkan Hasil Belajar  Mahasiswa Saat 

Perkuliahan Daring Di Masa Pandemi Covid -19 
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