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RINGKASAN

Permasalahan penting dan sering dihadapi pada kegiatan pembelajaran bahwa terjadi
ketidaksesuaian hasil belajar seperti tertuang dalam tujuan pembelajaran. Pemahaman
karakter dari isi materi pelajaran, karakter siswa, dan juga proses pembelajaran adalah sebagai
penentu keberhasilan dalam belajar. Suhardjono (2007) menyebutkan bahwa gaya kognitif
sebagai salah satu karakter penting dari siswa dimana karakter ini harus diperhatikan. Keefe
(1987) mengatakan tentang gaya kognitif yang merupakan bagian dari gaya belajar seseorang
dan menunjukkan kebiasaan berperilaku relatif tetap dalam penerimaan, pemikiran,
pemecahan suatu masalah serta dalam penyimpanan informasi.

Tujuan kegiatan pengabdian adalah dengan melakukan pengenalan dan pelatihan
menilai gaya kognitif guna meningkatkan hasil belajar mahasiswa saat perkuliahan daring
di masa pandemi covid -19. Pelatihan tentang gaya kognitif dilaksakan kepada mahasiswa TK
I1 Prodi DIl Keperawatan yang terdiri dari 3 kelas dengan jumlah mahasiswa 144 mahasiswa.

Hasil kegiatan menunjukkan bahwa masing-masing mahasiswa dapat mengenal dan
menilai gaya kognitif mereka. Dengan mengetahui gaya kognitif maka mahasiwa akan
mengetahui gaya belajar yang bagaimana untuk mendapatkan hasil belajar yang maksimal.

Berdasarkan hasil pengabdian diatas gaya kognitif adalah salah satu factor yang
melatarbelakangi keberhasilan belajar seseorang, sehingga perlu dilakukaan telaah tentang hal
lain yang melatarbelakangi kesuksesan belajar mahasiswa agar didapatkan prestasi belajar
yang optimal.

Kata kunci : gaya kognitif, mahasiswa
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