
lBidang Unggulan :Kesehatan Ibu dan Anak 

Bidang Ilmu          :Kebidanan 

 

 

LAPORAN AKHIR 

PENELITIAN INTERNAL 
 INSTITUT TEKNOLOGI SAINS DAN KESEHATAN RS dr SOEPRAOEN  

 
 

 

 

 
 

 

 

 PENGARUH MEDIA FLASHCARD TERHADAP PENGAMBILAN KEPUTUSAN 

PADA CALON AKSEPTOR KB DI PUSKESMAS KARANGPLOSO KAB MALANG 

 

 

PENGUSUL 

 

 Rani Safitri, SST., M.Keb                    (0726077901) 

  

 

 

 

Dilaksanakan Berdasarkan Surat Tugas Rektor ITSK RS dr Soepraoen Nomor 

Sgas/610/II/2021 Tertanggal 22 Februari 2021 

 

 

 

 

 

INSTITUT TEKNOLOGI,SAINS,DAN KESEHATAN RS dr SOEPRAOEN MALANG 
2021 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

IDENTITAS DAN URAIAN UMUM 

 

1. Judul penelitian 
Pengaruh Media Flashcard Terhadap Pengambilan Keputusan Calon Akseptor KB di 

Puskesmas Karangploso Kab Malang 

2. Tim peneliti 

No Nama Jabatan Bidang 

Keahlian 

Instansi Asal Alokasi Waktu 

(jam/minggu) 

1 Rani Safitri, SST., 
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3. Obyek penelitian (jenis material yang akan diteliti dan segi penelitian 

Akseptor KB 

4. Masa pelaksanaan 

Mulai  : Bulan Januari  Tahun: 2021 

Berakhir  : Bulan Agustus  Tahun: 2021 

5. Usulan biaya Institut Teknologi, Sains, dan Kesehatan RS dr Soepraoen 

Tahun ke-1 : Rp. 10.000.000,00 

6. Lokasi penelitian 

     Puskesmas Karangploso Kabupaten Malang 

7. Instansi lain yang terlibat 

………………………. 

8. Temuan yang ditargetkan (penjelasan gejala atau kaidah, metode, teori, produk, atau 

rekayasa) 

    Hasil penelitian ini diharapkan dapat digunakan sebagai media dalam  pengambilan keputusan 

dalam ber KB 

9. Kontribusi mendasar pada suatu bidang ilmu (uraikan tidak lebih dari 50 kata, tekankan 

pada gagasan fundamental dan orisinal yang akan mendukung pengembangan iptek) 

Hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai media dalam pengambilan keputusan dalam 

memilih suatu alat kontrasepsi yang sesuai dengan keadaan dirinya, Riwayat Kesehatan dan 

tujuan dalam ber KB. 

10. Jurnal ilmiah yang menjadi sasaran 

Hesti Wira Sakti 

11. Rencana luaran HKI, buku, purwarupa, atau luaran lainnya yang ditargetkan, tahun 

rencana perolehan atau penyelesaiannya 

panflet 
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RINGKASAN 

 

Kurangnya pengetahuan tentang kontrasepsi merupakan salah satu faktor utama tidak 

menggunakan KB pada populasi dengan prevalensi kontrasepsi rendah. Pengetahuan tentang 

kontrasepsi berpengaruh terhadap pemilihan dan penggunaan kontrasepsi namun pengetahuan 

tentang kontrasepsi akan lebih berpengaruh signifikan terhadap penggunaan kontrasepsi jika calon 

akseptor mendapatkan informasi yang memadai tentang metode spesifik kontrasepsi. 

Informasi yang lengkap tentang metode kontrasepsi dari penyedia layanan dapat 

menimbulkan kepercayaan akseptor pada penyedia layanan, sehingga dapat mempengaruhi 

keputusan dan kesediaan wanita untuk menggunakan IUD dan implan, serta dapat mencegah 

kekhawatiran calon akseptor terhadap metode tersebut. 

Saat ini masih sering dijumpai pasangan suami istri yang bingung dalam menentukan 

metode kontrasepsi apa yang sebaiknya mereka gunakan. Hal ini biasa dialami oleh pasangan 

suami istri yang belum mempunyain pengalaman dalam hal ber KB, oleh karena itu diperlukan 

sebuah system untuk membantu mempermudah pemilihan metode kontrasepsi. 

Flashcard adalah atau kartu kilas balik adalah suatu kartu bolak balik yang sangat ampuh 

digunakan untuk mengingat dan mengkaji ulang serta mengambil keputusan dalam pemilihan alat 

kontrasepsi. Gambar-gambar pada flashcard merupakan rangkaian pesan yang disajikan dengan 

keterangan setiap gambar dicantumkan pada bagian belakangnya 
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