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Cara Mudah Belajar EKG dan Aplikasinya

KATA PENGANTAR

Elektrokardiogram (EKG) merupakan bagian dari
ilmu sistem kardiovaskular sebagai alat untuk mengetahui
irama listrik jantung. Grafik yang merupakan interpretasi
dari listrik jantung ternyata memiliki makna penting dalam
menentukan normal atau abnormal irama jantung
seseorang. Belajar membaca EKG bagi mahasiswa dan
tenaga kesehatan terkadang dirasakan berat karena
disajikan dengan konstruksi penyajian materi yang rumit.
Pada akhirnya menyebabkan jenuh dan malas dalam
mempelajari EKG.

Penulis mencoba membawa metode belajar EKG
ini dari sudut pandang yang sederhana mempelajari nilai
normal EKG, kemudian secara bertahap mengenali
bentuk arytmia serta sifat dari jenis-jenis arytmia. Penulis
juga menjelaskan dengan ringkas kondisi klinis dan
penatalaksanaan pada irama arytmia tersebut. Dengan
demikian pembaca mendapatkan gambaran cara
mengetahui irama EKG serta penatalaksanaan apa yang
akan diberikan.

Semoga kehadiran buku ini menambah referensi
dalam mempermudah pembaca mempelajari EKG
sehingga menjadi bekal yang baik pada saat merawat
pasien khususnya dengan gangguan kardiovaskular.

Malang, Maret 2018

Penulis
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