BAB 3
METODE PENELITIAN
1.1 Rancangan Penelitian
Desain Penelitian yang digunakan yaitu deskriptif, menggunakan pendekatan cross sectional
yaitu suatu metode pengambilan yang dilakukan dalam waktu yang bersamaan dengan subyek
yang berbeda.
1.2 Lokasi dan waktu Penelitian
Penelitian ini akan dilakukan di SDK Marsudisiwi Kota Malang, 29 April 2020

1.3 Populasi dan sampel
3.3.1 Populasi

Populasi pada penelitian ini adalah seluruh siswi kelas IV-VI A-B yang berjumlah 64 siswi,
di SDK Marsudisiwi Blimbing Kota Malang.

1.2.2 Sampel

Pengambilan sampel dengan total sampling, sejumlah 64 siswi yang ada di SDK Marsudisiwi

Blimbing Kota Malang.
3.4 Variabel penelitian
Variabel dalam penelitian ini yaitu perilaku remaja putri dalam perawatan hygiene genital.

3.5 Definisi Operasional Variabel

remaja putri
dalam
perawatan
genital
hygiene.

yang dilakukan
sehari-hari oleh
remaja putri

Variabel Definisi Alat Ukur | Skala Data | Hasil Pengukuran
Operasional

Variabel Kebiasaan Kuesioner Ordinal Baik : skor 50-60

penelitian dalam merawat | dengan skala Cukup ; skor 21-49

perilaku alat kelamin Likert Kurang : skor 10-20

3.6 Teknik Pengumpulan Data




3.6.1 Sumber Data
Didapatkan dengan Data primer langsung dari Kepala Sekolah melalui wawancara
sedangkan data untuk penelitian akan di ambil dengan memberikan kuesioner kepada responden

secara langsung pada waktu yang telah ditentukan.
3.6.2 Instrumen Penelitian

Instrumen pada penelitian ini dengan Kuesioner dengan Teknik skala Likert dengan
menggunakan kuesioner yang berisi 15 butir pertanyaan positif dan negative. Jika pernyataan
positif pada jawaban selalu skor 4, sering skor 3, jarang skor 2, dan tidak pernah skor 1. Serta
sebaliknya jika pernyataan negative pada jawaban selalu skor 1, sering skor 2, jarang skor 3, dan
tidak pernah skor 4.

3.6.3 Cara Pengumpulan Data

Sesuai dengan persetujuan dengan Kepala Sekolah, peneliti akan mengumpulkan
responden di ruangan secara bersamaan kelas 1V, V dan VI secara langsung agar memudahkan
untuk mengontrol pada waktu pembagian kuesioner. Sebelumnya responden di berika penjelasan
maksud dan tujuan, setelah itu responden mengisi lembar informed consent jika bersedia untuk
menjadi responden.
3.7 Analisis Data

1. Editing : setelah semua kuesioner terkumpul peneliti melakukan memeriksa kelengkapan
data jika data ada yang kurang untuk di isi Kembali

2. Coding : setelah data terkumpul kuesioner di beri kode numerik untuk mempermudah
melakukan pendataan

3. Data entry : setelah data terkumpul dimasukkan dalam master shett ke dalam distribusi
frekuensi dengan bantuan SPSS.

4. Tehnik analisis : Data dianalisis dengan statistik deskriptif, Analisis univariat adalah suatu
teknik analisis data terhadap satu variabel secara mandiri, tiap variabel dianalisis tanpa
dikaitkan dengan variabel lainnya.

3.8 Etika Penelitian

a. Informed Consent (Lembar Persetujuan)



Dalam penelitian ini lembar persetujuan diserahkan kepada responden dengan maksud
untuk ditanda tangani sebagai persetujuan menjadi responden. jika tidak tersedia maka peneliti
harus tetap menghormati hak subyek penelitian.

b. Anonymity ( Tanpa Nama)

Dalam penelitian ini, nama subyek penelitian yang diteliti tidak dicantumkan dalam lembar
observasi, namun cukup memberikan inisial atau kode sebagai tanda keikutsertaan subyek dalam
penelitian.

c. Confidentiality (Kerahasiaan)

Pada penelitian ini, kerahasiaan dari informasi yang telah diberikan responden dan dijamin

kerahasiaannya oleh peneliti.



