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ABSTRAK 

          Kebiasaan menjaga kebersihan, termasuk kebersihan organ-organ seksual atau 

reproduksi, merupakan awal dari usaha menjaga kesehatan tubuh secara umum. 

Kebersihan di area vagina sering diabaikan kaum hawa, padahal jika berlarut-larut akan 

lebih rentan terinfeksi virus berbahaya. Ada banyak cara untuk menjaga kesehatan 

reproduksi, salah satunya dengan menerapkan personal hygiene pada organ genitalia. 

Sebanyak 90% perempuan di Indonesia berpotensi mengalami keputihan, karena 

Indonesia merupakan negara dengan iklim tropis yang menyebabkan bagian-bagian 

dari tubuh perempuan salah satunya adalah area kewanitaan mudah mengalami 

kelembaban, sehingga akan memudahkan jamur untuk tumbuh dengan cepat. Tujuan 

penelitian ini untuk mengetahui gambaran perilaku remaja putri dalam genital hygiene 

di SDK Marsudisiwi Kota Malang 

       Desain Penelitian yang digunakan yaitu deskriptif, menggunakan pendekatan 

cross sectional. Penelitian dilakukan di SDK Marsudisiwi Kota Malang, bulan April 

2020. Populasi pada penelitian ini adalah seluruh siswi kelas IV, V dan VI  yang 

berjumlah 64 siswi dengan Teknik total sampling. Instrument penelitian dengan 

menggunakan kuesiner. 

         Hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa hampir seluruh responden mempunyai 

perilaku cukup sebanyak 59 responden (92,2%) dan sebagian kecil berperilaku baik 

sebanyak 5 responden (7,8%). Diharapkan para remaja putri setelah mendapatkan 

pengetahuan bisa merubah perilaku dengan menjaga kebersihan alat genetalia dengan 

baik dan benar  dan segera konsultasi jika ada keluhan pada tenaga Kesehatan terdekat. 
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