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Lampiran2 :Surat Pengantar ljin Penelitian

POLITEKNIK KESEHATAN RS dr. SOEPRAOEN
PROGRAM STUDI KEBIDANAN

POLITEKNIK KESEHATAN RS di SOEPRAOEN
EROGRAM STUDI SARJANA TERAPAN KERIDANAN

Nomor BKebv T\ /X112019 Malang, % Desember 2019
Ponhal . Studi Pendahuluan &

lal an Penaltian

Kepada
Yth, Ka TK Sunan Ampel
Di
Tempat
1. Dasar

a.Kalender Akademik Program Sarjana Terapan Kebidanan Tahun Ajaran
2019/ 2020.
b.Pelaksanaan Skrips| Program Sarjana Terapan Kebidanan Tahun Ajaran
2019/ 2020.

2. Sehubungan dengan hal tersebut diatas, mohon dijinkan mahasiswa dengan

Nama : Seli Purnama Sari
NIM 1 19.6.057
Semester Vil

Untuk dapat melakukan *( Studi Pendahuluan & Pelaksanaan Penelltian) yang
berjudul *Pengaruh Permainan Popsicle Stick Terhadap Perkembangan Motorik
Halus Pada Anak Usia 4 - 5 Tahun di TK Sunan Ampel Desa Sumbersuko
Kecamatan Dampit Kabupaten Malang”, {Proposal Terlampir).

3. Demikian atas ijin dan perkenannya kami sampalkan terima Kas/h.

KOGfdmatDr UAP

\l)v

Rosytdah Alfitr| SST,M PH




Lampiran 3 : Surat Balasan ljin Penelitian

POLITEKNIK KESEHATAN RS dr. SOEPRAOEN
PROGRAM STUDI KEBIDANAN

POLITEKNIK KESEHATAN RS dr. SOEPRAOEN
PROGRAM STUDI D-IV KEBIDANAN

Malang, 12 Desember 2019
Kepada :

Yth. Koordinator Pelaksana
UAP / Studi Kasus

Di Tempat
Yang bertanda tangan dibawah ini : .
Nama c St rehmanatul H
Alamat 1 7K Sunan ampel
Memberikan ijin kepada Mahasiswa :
Nama : Seli Purnama Sari
NIM 1 19.6.057

Tingkat/Semester : IVIVII Prodi Sarjana Terapan Kebidanan Poltekkes RS dr.
Soepraoen Malang

Untuk melakukan studi pendahuluan dan penelitian studi kasus yang
berjudul “Pengaruh Permainan Popsicle Stick Terhadap Perkembangan Motorik
Halus Pada Anak Usia 4-5 Tahun Di Tk Sunan Ampel Kecamatan Dampit
Kabupaten. Malang”

Demikian surat ini dibuat untuk memenuhi penelitian yang akan
dilakukan.




Lampiran 4 : Lembar Permohonan Menjadi Reponden Penelitian

POLITEKNIK KESEHATAN RS dr. SOEPRAOEN

PROGRAM STUDI KEBIDANAN

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN
Kepada Yth

Calon responden penelitian
Di TK Sunan Ampel Dampit

Sebagai syarat tugas akhir mahasiswa Prodi Kebidanan RS. dr.
Soepraoen saya akan melakukan penelitian dengan judul “Pengaruh
Permainan popsicle stick Terhadap Perkembangan Motorik Halus Pada
Anak Usia 4 — 5 Tahun di TK Sunan Ampel Kecamatan Dampit Kabupaten

Malang”

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui Kemampuan Motorik Halus
Anak Usia 4-5 Tahun Di TK Sunan Ampel Kecamatan Dampit Kabupaten
Malang.

Untuk keperluan tersebut saya mohon kesediaan ibu untuk menjadi
responden dalam penelitian ini. Selanjutnya kami mohon Orang Tua untuk
memberikan informasi dengan kejujuran dan apa adanya. Jawaban siswa-siswi
dijamin kerahasiaannya.

Demikian atas bantuan dan partisipasinya disampaikan terima kasih.

Malang, 25 Februari 2020

Peneliti



Lampiran 5 : Lembar Persetujuan Menjadi Responden

POLITEKNIK KESEHATAN RS dr. SOEPRAOEN
PROGRAM STUDI KEBIDANAN

Lampiran 5: Lembar Per Jji Menjadi Responden Penelitian

POLITEKNIK KESEHATAN RS dr. SOEPRAOEN
PROGRAM STUDI SARJANA TERAPAN KESIDANAN

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN
(INFORMED CONSENT)

Yang bertanda tangan dibawah ini, saya :

Nama MY A S

Umur 125 th /ol

Jenis kelamin : p

Alamat Crobean VH02 dusa Sumberguko KeCamatan Dampit

Setelah mendapatkan keterangan secukupnya dari peneliti tentang
penelitian yang akan dilakukan dengan judul :

“Pengaruh Permainan popsicle stick Terhadap Perkembangan Motorik
Halus Pada Anak Usia 4 — 5 Tahundi TK S Ampel Kec Dampit
Kabupaten Malang”

Dengan ini saya menyatakan :
Bersedia / Tidek-Bersedia®

Untuk berpartisipasi jika saya dijadikan subyek penelitian dengan catatan
bila sewaktu-waktu merasa dirugikan dalam hal apapun saya berhak
membatalkan persetujuan ini. Saya mengetahui kerahasiaan akan dijamin oleh
peneliti dan akan menggunakan data yang mencantumkan identitas saya sesuai
dengan pengolahan data. Demikian persetujuan saya secara sukarela tanpa
paksaan dari siapapun.

Malang, 25 Februari 2020

Peneliti Responden
Uy
P A
Seli Pumama Sari Casssis DY ARS e )
NIM. 19.6.057 Tanda t-ngan dan inisial

() : Coret yang tidak perlu

Dipindai dengan CamScanner



Lampiran 6: Lembar Persetujuan Menjadi Responden Penelitian

Qg o

) POLITEKNIK KESEHATAN RS dr. SOEPRAOEN
y PROGRAM STUDI SARJANA TERAPAN KEBIDANAN

LEMBAR PERSETUJUAN MENJAD!I RESPONDEN
(INFORMED CONSENT)

Yang bertanda tangan dibawah ini, saya :

Nama SNY- An- N
Umur 32 W /A Aw
Jenis kelamin :¢_

Alamat

‘crabpon \9702 desa Sumber ¢uko \Ceamakon Dawpit

Setelah mendapatkan keterangan secukupnya dari peneliti tentang
penelitian yang akan dilakukan dengan judul :

“Pengaruh Permainan popsicle stick Terhadap Perkembangan Motorik
Haius Pada Anak Usia 4 — 5 Tahun di TK Sunan Ampel Kecamatan Dampit
Kabupaten Malang”

Dengan ini saya menyatakan :
Bersedia / Fidek-Bersedia*

Untuk berpartisipasi jika saya dijadikan subyek penelitian dengan catatan
bila sewaktu-waktu merasa dirugikan dalam hal apapun saya berhak
membatalkan persetujuan ini. Saya mengetahui kerahasiaan akan dijamin oleh
peneliti dan akan menggunakan data yang mencantumkan identitas saya sesuai
dengan pengolahan data. Demikian persetujuan saya secara sukarela tanpa
paksaan dari siapapun.

Malang, 25 Februari 2020

Peneliti Responden

W}/m\
Seli Pumama Sari [ NyAnN......... )
NIM. 19.6.057 Tanda tangan dan inisial

(-) : Coret yang tidak periu

Dipindai dengan CamScanner



Lampiran 6: Lembar Persetujuan Menjadi Responden Penelitian

1" );

POLITEKNIK KESEHATAN RS dr. SOEPRAOEN
PROGRAM STUDI SARJANA TERAPAN KEBIDANAN

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN
(INFORMED CONSENT)

Yang bertanda tangan dibawah ini, saya :

Nama Ny An-C

Umur S RV - IV

Jenis kelamin : {

Alamat SKrwjan W /oy desa Gmatyo \tecamatan Qamete

Setelah mendapatkan keterangan secukupnya dari peneliti tentang
penelitian yang akan dilakukan dengan judul :

“Pengaruh Permainan popsicle stick Terhadap Perkembangan Motorik
Halus Pada Anak Usia 4 — 5 Tahun di TK Sunan Ampel Kecamatan Dampit
Kabupaten Malang"

Dengan ini saya menyatakan :
Bersedia / Tidak-Barsedia*

Untuk berpartisipasi jika saya dijadikan subyek penelitian dengan catatan
bila sewaktu-waktu merasa dirugikan dalam hal apapun saya berhak
membatalkan persetujuan ini. Saya mengetahui kerahasiaan akan dijamin oleh
peneliti dan akan menggunakan data yang mencantumkan identitas saya sesuai
dengan pengolahan data. Demikian persetujuan saya secara sukarela tanpa
paksaan dari siapapun.

Malang, 25 Februari 2020

Peneliti Responden
e o —
y ?[/};17" N (/‘/‘L—‘
Seli Pumama Sar [ NG )
NIM. 19.6.057 Tanda tangan dan inisial

(-) : Coret yang tidak perlu

Dipindai dengan CamScanner



Lampiran 6 :Lembar Checklist perlakuan

POLITEKNIK KESEHATAN RS dr. SOEPRAOEN
PROGRAM STUDI KEBIDANAN

Lampiran : 6L bar Checklist Perlak

POLITEKNIK KESEHATAN RS dr. SOEPRAOEN
PROGRAM STUDI SARJANA TERAPAN KEBIDANAN

Lembar Checklist
“Pengaruh Permainar popsicle stick Terhadap Perkembangan Motorik
Halus Pada Anak Usia 4 — 5 Tahun di TK Sunan Ampel Kecamatan Dampit
Kabupaten Malang"”

Perlakuan Permainan
" Responden =5 Pp?«gfic"eHsaﬁ:k Hari e
Ke-1 | Ke-2 | Ke-3 | Ke-4
o lmes | o lay | S
2 e NG g Lt | o
> Ao VvV VY]
A A v iv|v |V |
> m-T o | | |V
* AN o VI Y IV
T A VIV v Y
& Az vIiv|v]Y
% e B N Y4 v
0 Tan- & vI v |VvY |V

Dipindai dengan CamScanner



Lampiran 7 :Lembar Observasi Sebelum Perlakuan

POLITEKNIK KESEHATAN RS dr. SOEPRAOEN
PROGRAM STUDI KEBIDANAN

Lampiran 7 : Lembar Observasi

POLITEKNIK KESEHATAN RS dr. SOEPRAOEN
PROGRAM STUDI SARJANA TERAPAN KEBIDANAN i
fengaruh Permainan popsicle stick Terhadap Perkembangan Motorik Halus Pada Anak Usia 4 - 5 Tahun di TK Sunan Ampel
Kecamatan Dampit Kabupaten Malang”

No Nama Anak |Semua jan  tangan Kedua tangan di gunakan | Menggunakan langan Koordinasi  indera | Skor | Kntena
bergerak unluk menyusun unluk melakukan | kanan saal melakukan | mala dan akinias [
semua media kegiatan. kegiatan. langan. |
alala | alalalt | 43|21 |43z |
1 M- $ ) v Y [ A [
12, Ap- C v J J J 14 [
3 hn_0 Y J N v ] A %
4. M- A v J J Vv & i
| 5 - T Y i Y J | 4 48
| 6. an N Vi v / Vil P th
; 1. m Y v J J 4 | e
' 8 An- 2 N 7 / v | & [T
9. m- B J v J i A %
10. % J J J J14 ]
Jumlah
| Presentase
| — F————t B SRS

Keterangan : (Berkembang Sangat Baik) = 13 - 16 = 4, Jika anak sudah dapat menggunakan ma

memenuhi persyaratan sesual yang diharapkan
BSH (Berkembang Sesuai Harapan) = 9 - 12 = 3, Jika anak-anak sudah dapat melakukannya secara mandin dan konsisten tanpa

harus dibantu

~ Sumber: Pengelolaan Kisi-Kisi Instrumen Penelitian Tahun 2015 )

ndiri dan sudah bica membantu yang be'um

MB (Mulai Berkembang) = 5 - 8 = 2, Jika anak diminta masih harus disetujui atau masih dengan bantuan.

BB (Belum Berkembang) = 1 - 4 = 1, Jika anak diminta harus dengan bimbingan atau masih diccntohkan

Dipindai dengan CamScanner




Lampiran 8 :Lembar Observasi Sesudah Perlakuan

POLITEKNIK KESEHATAN RS dr. SOEPRAOEN
PROGRAM STUDI KEBIDANAN

Lampiran 7 : Lembar Observasi

POLITEKNIK KESEHATAN RS dr. SOEPRAOEN

PROGRAM STUDI SARJANA TERAPAN KEBIDANAN
ngaruh Permainan popsicle stick Terhadap Perkembangan Motorik Halus Pada Anak Usia 4 — 5 Tahun di TK Sunan Ampel
K

Dampit Kabup Malang”
No Nama Anak | Semua jan tangan | Kedua tangan di gunakan langan i indera | Skor Kritena
bergerak untuk menyusun untuk metakukan | kanan saat melakukan | mata dan  aMivilas
semua media kegiatan, kegiatan. tangan.
#ls ]2 1 4| 3l2 |1 13 |2]s]4]312
AS v J J B O £ \% By
2 A N d v v 14 %
3 M9 v Vv v v \3 W0
4 Av-A v [/ v N [ty )
AT Vi Ni Vi 4 4 ()
6. -t ] J < L 9 ¥
7. An Y / Vi ) \% ¥ |
A 2 7 < J Vi “ Y |
At v v v \g Gon
0. AR VAl v v v 0 B
Jumlah
Presentase L_ o L L__ ]
Sumber : P Kisi-Kisi Penelitian Tahun 2015
: BSB (B Sangat Baik) = 13 - 16 = 4, Jika anak sudah dapat menggunakan mandiri dan sudah bisa membantu yang belum
memenuhi persyaratan sesuai yang diharapkan ®
BSH (Ber Sesuai pan) = 9 — 12 = 3, Jika anak-anak sudah dapat melakukannya secara mandiri dan konsisten langa
harus dibantu

MB (Mulai Berkembang) = 5 - 8 = 2, Jika anak diminta masih harus diselujui atau masih dengan bantuan.

BB (Belum Berkembang) = 1 — 4 = 1, Jika anak diminta harus dengan ingan atau masih di

Dipindai dengan CamScanner



Lampiran 9 : Mastersheet

PROGRAM STUDI KEBIDANAN

PERKEMBANGAN MOTORIK HALUS PADA ANAK USIA 4-5 TAHUN DI TK

POLITEKNIK KESEHATAN RS dr. SOEPRAOEN

DATA UMUM DATA KHUSUS Ket.
Perkembangan Motorik
Halus
No. Nama Usia JK Lingkungan Sebelum Sesudah
(tahun) perlakuan perlakuan
1 R1 2 2 1 1 4 4
2 R2 2 2 1 1 4 4
3 R3 2 1 1 1 4 4
4 R4 2 1 1 1 4 4
5 R5 2 2 1 1 4 4
6 R6 1 1 2 1 3 3
7 R7 2 2 1 1 4 4
8 R8 2 1 1 1 4 4
9 R9 1 2 1 1 4 4
10 R10 2 2 2 1 3 3
SUNAN AMPEL KEC. DAMPIT KAB. MALANG
Responden Usia (tahun) Jenis Kelamin
Responden 1 = R1 4tahun=1 Laki-Laki =1
Responden 2 = R2 5tahun=2 Perempuan = 2
Responden 3 = R3
dst
Lingkungan Perkembangan Motorik Halus Keterangan
Aktif =1 BSB (13-16) =4 BSB =4
Pasif = 2 BSH (9-12) =3 BSH=3
MB (5-8) = 2 MB =2
BB (1-4)=1 BB=1




Lampiran 10 : RPPH

POLITEKNIK KESEHATAN RS dr. SOEPRAOEN
PROGRAM STUDI KEBIDANAN

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN HARIAN (RPPH)

Semester/Hari ke 2/1
Hari, tanggal : Senin, Februari 2020
Kelompok usia :4 -5 Tahun

Tema / subtema/ sub subtema : Pekerjaan /Bidang Pertanian / Petani
Materi Kegiatan :

- Memanfaatkan ciptaan Tuhan

- Menghargai hasil karya orang lain

- Mengetahui sebab akibat

- Tenggang rasa

- Koordinasi motorik halus

- Konsep bilangan

Materi Pembiasaan : - Bersyukur sebagai ciptaan Tuhan

- Mengucapkan salam masuk dalam SOP penyambutan dan
penjemputan

- Doa sebelum belajar dan mengenal aturan masuk ke dalam SOP
pembukaan

- Mencuci tangan masuk dalam SOP sebelum dan sesudah makan.
A. KEGIATAN PEMBUKA

- Penerapan SOP pembukaan

B. KEGIATAN INTI

. Melakukan permainan dengan menggunakan permainan edukatif yaitu stik
es krim

. RECALLING

. Merapikan alat-alat yang telah digunakan

. Diskusi tentang perasaan diri selama melakukan kegiatan bermain
. Bila ada perilaku yang kurang tepat harus didiskusikan bersama

. Menceritakan dan menunjukkan hasil karyanya

a M~ W N PR O

. Penguatan pengetahuan yang didapat anak



D. KEGIATAN PENUTUP

1. Menanyakan perasaannya selama hari ini

2. Berdiskusi kegiatan apa saja yang sudah dimainkannya hari ini, mainan apa
yang paling disukai

. Bercerita pendek yang berisi pesan-pesan

. Menginformasikan kegiatan untuk besok

. Penerapan SOP penutupan

. RENCANA PENILAIAN

. Sikap

. Menghargai hasil karya orang lain

. Menggunakan kata sopan pada saat bertanya
. Pengetahuan dan ketrampilan

. Dapat menyebutkan warna

. Dapat menyebutkan gambar

O T 9 N T 99 P m oo b~ w

. Dapat membuat bentuk gambar dari stick es krim
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POLITEKNIK KESEHATAN RS dr. SOEPRAOEN
PROGRAM STUDI KEBIDANAN




Lam,

iran 13 : Lembar Konsultasi Pembimbing 1

POLITEKNIK KESEHATAN RS dr. SOEPRAOEN

PROGRAM STUDI DIV KEBIDANAN

—_—=" VDL DIVUANAN

LEMBAR KONSULTASI SKRIPSI

NAMA : SELI PURNAMA SARI
NIM : 19.6.057 AJ
JUDUL SKRIPSI :Pengaruh  Permainan  popsicle  stick Terhadap
Perkembangan Motorik Halus Pada Anak Usia 4-5 Tahun di
TK Sunan Ampel Kecamatan Dampit Kabupaten Malang
PEMBIMBING I : TUT RAYANI A. W, S.ST, M. Keb
PEMBIMBING II : YENI AGUS SAFITRI, S.ST, M. Keb
TANDA
NO | TANGGAL/JAM REKOMENDASI TANGAN
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Lampiran 13 : Lembar Konsultasi Pembimbing 2

POLITEKNIK KESEHATAN RS dr. SOEPRAOEN
PROGRAM STUDI KEBIDANAN

POLITEKNIK KESEHATAN RS dr. SOEPRAOEN
PROGRAM STUDI DIV KEBIDANAN
LEMBAR KONSULTASI SKRIPSI

NAMA : SELI PURNAMA SARI

NIM : 19.6.057 AJ

JUDUL SKRIPSI :Pengaruh Permainan  popsicle  stick Terhadap
Perkembangan Motorik Halus Pada Anak Usia 4-5 Tahun di
TK Sunan Ampel Kecamatan Dampit Kabupaten Malang

PEMBIMBING I : TUT RAYANI A. W, S.ST, M. Keb
PEMBIMBING II : YENI AGUS SAFITRI, S.ST, M. Keb

TANDA
NO | TANGGAL/JAM REKOMENDASI TANGAN
- Revisi oo W,V , Vi &4
. \D - 06 - 2020 '
- Tornbahkan opint & teon '
2 \3 -0 » 2030 Mastersheet .
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3. 18 - 06 - 2020 Mequ sidang &
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.\n




