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STANDAR PROSEDUR OPERASIONAL (SPO)
PEMBERIAN SANDWICH TEMPE TERHADAP LAMA KALA PADA IBU

PRIMIGRAVIDA

Pengertian Pemberian sandwich tempe terhadap lama kala II pada
persalinan

Tujuan Mempercepat proses persalinan

Manfaat
a. Kala II cepat
b. Kala II normal
c. Kala II lambat

No Kegiataan Uraian
Keterangan

Ya Tidak

1 Alat dan
bahan

a. Timbangan
b. Panci untuk mengukus
c. Tempe yang sudah dikukus 200

gram
d. Tomat secukupnya
e. Sayur Sela
f. Saus tomat pedas manis
g. Wadah untuk penyajian

√

2 Cara

a. Siapkan timbangan
b. Timbanganlah tempe diangka 200

gram
c. Kukus tempe kedalam tempat

pengukusan yang sudah disiapkan
d. Setelah sudah air mendidih kurang

lebih 10 mnt angkat tempe
e. Masukkan tomat, sayur sela dan

saus tomat pedas manis
f. Sandwich tempe siap untuk disajikan

√
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Pengaruh Pemberian Sandwich Tempe Terhadap Lama Kala II Pada Ibu Primigravida di PMB Nur Anik
Kecamatan Ampelgading Kabupaten Malang

No Responden Usia Pendidikan Pekerjaan

Persalinan Lama Kala II Keterangan

Diberi
Perlakuan

Tidak diberi
perlakuan

1. R1 2 3 2 DP1 TD2

2.
R2 2 4 5 DP1 TD2

3.
R3 2 3 3 DP1 TD2

4. R4 1 1 4 TD2 DP1

5. R5 2 4 5 DP1 TD2

6 R6 2 3 2 DP1 TD2

7 R7 2 3 3 DP1 TD2

8 R8 2 3 3 DP1 TD2



1) Persalinan

a) ≤ 2 jam diberikan kode : Cepat atau 1

b) 2 jam diberikan kode : Normal atau 2

c) ≥ 2 jam diberikan kode : Lambat atau 3

2) No Responden

a) R1 diberikan kode : 1

b) R2 diberikan kode : 2

9 R9 1 2 2 TD2 DP 1

10 R10 3 3 2 TD2 DP1

11 R11 1 2 2 TD2 DP1

12 R12 2 2 3 TD2 DP1

13 R13 3 1 3 TD2 DP1

14 R14 1 2 3 TD2 DP1

15 R15 3 2 1 TD2 DP1

16 R16 2 3 2 DP1 TD2



c) R3 diberikan kode : 3

3) Usia

a) 19-23 tahun diberikan kode : 1

b) 24-28 tahun diberikan kode : 2

c) 29-33 tahun diberikan kode : 3

d) 34-38 tahun diberikan kode : 4

e) 39-43 tahun diberikan kode : 5

4) Pendidikan

a) SD diberikan kode : 1

b) SMP diberikan kode : 2

c) SMA diberikan kode : 3

d) Perguruan Tinggi diberikan kode : 4

5) Pekerjaan

a) IRT diberikan kode : 1

b) Swasta diberikan kode : 2

c) Wiraswasta diberikan kode : 3



d) Petani diberikan kode : 4

e) Guru diberikan kode : 5



Lampiran 9: Hasil Uji SPSS

Perlakuan

8 50.0 50.0 50.0
8 50.0 50.0 100.0

16 100.0 100.0

Perlakuan
Kontrol
Total

Valid
Frequency Percent Valid Percent

Cumulative
Percent

Lama Kala II

8 50.0 50.0 50.0
8 50.0 50.0 100.0

16 100.0 100.0

Normal
Cepat
Total

Valid
Frequency Percent Valid Percent

Cumulative
Percent

Crosstab

4 4
100.0% 100.0%

1 8 9
11.1% 88.9% 100.0%

3 3
100.0% 100.0%

8 8 16
50.0% 50.0% 100.0%

Count
% within Usia
Count
% within Usia
Count
% within Usia
Count
% within Usia

19 - 23

24 - 28

29 - 33

Usia

Total

Normal Cepat
Lama Kala II

Total

Crosstab

2 2
100.0% 100.0%

5 5
100.0% 100.0%

1 6 7
14.3% 85.7% 100.0%

2 2
100.0% 100.0%

8 8 16
50.0% 50.0% 100.0%

Count
% within Pendidikan
Count
% within Pendidikan
Count
% within Pendidikan
Count
% within Pendidikan
Count
% within Pendidikan

SD

SMP

SMA

PT

Pendidikan

Total

Normal Cepat
Lama Kala II

Total

Crosstab

8 8
100.0% 100.0%

8 8
100.0% 100.0%

8 8 16
50.0% 50.0% 100.0%

Count
% within Perlakuan
Count
% within Perlakuan
Count
% within Perlakuan

Perlakuan

Kontrol

Perlakuan

Total

Normal Cepat
Lama Kala II

Total



Chi-Square Tests

16.000b 1 .000
12.250 1 .000
22.181 1 .000

.000 .000

15.000 1 .000

16

Pearson Chi-Square
Continuity Correctiona

Likelihood Ratio
Fisher's Exact Test
Linear-by-Linear
Association
N of Valid Cases

Value df
Asymp. Sig.

(2-sided)
Exact Sig.
(2-sided)

Exact Sig.
(1-sided)

Computed only for a 2x2 tablea.

4 cells (100.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is
4.00.

b.
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