
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1  Kesimpulan  

 Dapat diambil kesimpulan bahwa berdasarkan hasil penelitian 

dapat diketahui bahwa strategi coping yang cenderung digunaakan oleh 

pengidap HIV di Yayasan WPA Turen sebagaian besar adalah 

menggunakan strategi koping EFC dengan 14 responden (70%) 

5.2  Saran 

1. Bagi Yayasan WPA Turen 

Bagi Yayasan WPA Turen dapat ditingkatkan lagi layanan keperawatan 

pada pengidap HIV  dalam pemberian penyuluhan tentang kondisi 

kesehatan serta mengidentifikasi sumber-sumber coping yang negatif 

dapat digunakan oleh para pengidap HIV 

2. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Bagi peneliti selanjutnya diharapkan agar digunakan sebagai 

bahan pembanding ,bahan pelajaran  data awal untuk melakukan 

penelitian selanjutnya dengan variable lain yang menunjang. 
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