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BAB 1 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Deskripsi Judul    

 Pelayanan keluarga berencana membahas tentang kependudukan; program dan 

 perkembangan KB di Indonesia; pelayanan kontrasepsi; akseptor yang bermasalah 

dan cara penanggulangannya, serta komunikasi informasi dan edukasi. 

 

I.2 Kompetensi yang akan dicapai 

 Kompetensi yang diharapkan  : 

1. Mahasiswa mampu melakukan bimbingan konseling KB awal, bimbingan konseling 

KB pemilihan cara dan  bimbingan konseling KB pengayoman.  

2. Mahasiswa mampu melakukan pelayanan kontrasepsi meliputi pemasangan alat 

kontrasepsi dan pencabutan alat kontrasepsi AKBK dan AKDR serta mampu 

melakukan penyuntikan KB suntik 1 bulan maupun 3 bulan. 

3. Mahasiswa mampu menangani setiap permasalahan yang dialami oleh akseptor 

KB. 

 

I.3 Tujuan pembelajaran 

 Pada akhir perkuliahan peserta didik mampu  : 

1. Menjelaskan konsep kependudukan di Indonesia. 

2. Menjelaskan perkembangan KB di Indonesia. 

3. Menjelaskan program KB di Indonesia. 

4. Menjelaskan program KIE dalam pelayanan KB. 

5. Melakukan pelayanan kontrasepsi dengan berbagai metoda. 

6. Menjelasakan cara pembinaan akseptor dan informed consent dalam pelayanan 

kontasepsi. 

7. Melakukan berbagai cara penanggulangan akseptor bermasalah. 

8. Menjelaskan pendokumentasian pelayanan KB. 

 

 

 

 

 

 

 


