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3 Ns. Riki

 Ristanto, 

S.Kep.M.Kep. 

Pengusul merupakan dosen 

mata kuliah Keperawatan 

Medikal Bedah dan 

Keperawatan Gawat Darurat. 

Pengusul juga telah memiliki 

sertifikasi pelatihan Basic 

Trauma Life Support, Basic Life 

Support, Advance Life Support 

pada tahun 2015. 

1. Mengurus perijinan 

2. Mengkoordinasikan pelaksanaan

PKM dengan kelompok mitra 

pada lingkup penanganan  cedera 

dan kegawadaruratan dilingkungan 

sekolah 

3. Membantu mempersiapkan dan 

melaksanakan seminar, 

pelatihan dan publikasi 

4. Melaksanakan pendampingan 

PKM 

 

 

BAB 5  BIAYA DAN JADWAL KEGIATAN 

  

Rencana Anggaran Biaya 

Tabel 5.1 Justifikasi Anggaran Biaya Program PKM  yang Diajukan 
 

1. Honor 

Honor 
Honor/Jam 

(Rp) 
Waktu(jam/minggu) Minggu Total Honor 

Ketua Pengabmas 12.500,- 1

2 

32 4.800.000,- 

Anggota Pengabmas (1) 10.000,- 8 32 2.560.000,- 

Anggota Pengabmas (2) 10.000,- 8 32 2.560.000,- 

Sub Total (Rp) 9.920.000,- 

2. Bahan Habis Pakai 

Material 
Justifikasi 

Pemakaian 
Kuantit

as 

Harga 

Satuan (Rp) 

Total Biaya 

Bahan 

Kebutuhan ATK: kertas, 

foto kopi, pensil, 

bolpoint, Map, log 
book, dll. 

Administrasi untuk mendukung 

kegiatan dan ATK untuk kegiatan 3 

kali seminar dan 
pelatihan 

1 1.000.000,- 1.000.000,- 

ATK untuk kegiatan 3 

kali seminar dan 

pelatihan 

foto kopi materi, pensil, bolpoint, 

Map palstik, dll. 

3 250.000,- 750.000,- 

Pembelian tinta printer 

(hitam dan warna) 

Kegiatan cetak proposal, 

laporan pengabmas, dan 

adminsitrasi kegiatan PKM 

1 400.000,- 400.000,- 

Pembelian cartrid 

printer (hitam dan 

warna) 

Kegiatan cetak proposal dan 

laporan Pengabmas 

1 450.000,- 450.000,- 

Pembelian peralatan 

pendukung UKS 

Penunjang kegiatan (Penlight, lampu 

senter, tensi meter, stetoskope, 

termometer, alat kompres (hangat, 

dingin), bengkok, pispot, urinal pot, 

timbangan badan, tinggi badan, obat 

– obat pertolongan pertama. 

2 1.500.000,- 3.000.000,- 
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Pembelian peralatan untuk 

penganan cedera disekolah 

Peralatan Kotak P3K (kasa steril, 

kapas, rifanol, alcohol 70 %, cairan 

steril, obat merah, betadin, obat 

salep, kasa perban, plester, 

handiplast). 

2 750.000,- 1.500.000,- 

Pembelian alat 

pertolongan 

kegawatdaruratan 

disekolah 

Spaleg, bidai, mitella, 

tensocraft/perban banded, ambu bag, 

sudip lidah, kanule oksigen, Tabung 

oksigen, kursi roda. 

2 3.500.000,- 7.000.000,- 

Penggandaan buku 

Modul manajemen dan 

pengelolaan UKS 
berbasis Inklusi 

Penunjang kegiatan 

pembelajaran guru 

15 35.000,- 525.000,- 

Penggandaan buku 

Modul penanganan 

cedera diSekolah 

Penunjang kegiatan 

pembelajaran guru 

15 35.000,- 525.000,- 

Penggandaan buku 

Modul penanganan 

kegawatdaruratan 
diSekolah 

Penunjang kegiatan 

pembelajaran guru 

15 35.000,- 525.000,- 

Pembuatan Banner 

Protap 

Penunjang kegiatan 

pembelajaran guru 3 baner 
untuk 2 mitra 

6 150.000,- 900.000,- 

Pembuatan Banner 

untuk Backdroped 

Penunjang kegiatan seminar dan 

pelatihan 3 seminar dan 3 pelatihan 

6 100.000,- 600.000,- 

Snack dan Konsumsi 

kegiatan seminar dan 
pelatihan 

3 kali kegiatan, 2 hari , 10 peserta, 3 

tim Pengabmas, dan 4 Mahasiswa. 

102 50.000,- 5.100.000,- 

Snack dan Konsumsi 

Tim pengabmas 
3 orang, 10 kali (terhitung mulai 

rapat koordinasi awal s/d laporan 

akhir kegiatan pengabmas). 

30 50.000,- 1.500.000,- 

Pembelian paketan data 

internet 

Penunjang kegiatan pencarian 

jurnal dan pelaporan online 

3 200.000,- 600.000,- 

Pembelian pulsa 
telepon 

Penunjang komunikasi kegiatan 
Pengabmas 

3 200.000,- 600.000,- 

Pembelian flashdisk Penyimpanan soft file 3 50.000,- 150.000,- 

Sub Total (Rp) 25.125.000,- 

3. Perjalanan 

Material Justifikasi Perjalanan Kuantitas 
Harga 

Satuan (Rp) 

Total Biaya 

Perjalanan 

Biaya perjalanan tim 

pengabmas 

3 orang x 12 kegiatan (2 x 

koordinasi awal, 6 x 

pelaksanaan, 2 x koordinasi 

akhir) 

36 Rp. 50.000,- Rp. 1.800.000 

Biaya perjalanan 
Mahasiswa pengabmas 

4 orang x 8 x pelaksanaan 32 Rp. 50.000,- Rp. 1.600.000 

Transport kegiatan 

monev pengabmas 

2 kali kedatangan x 3 orang 6 50.000,- 300.000,- 

Sub Total (Rp) 3.700.000,- 

4. Lain-lain 

Kegiatan 
Justifikasi Kuantitas Harga 

Satuan (Rp) 

Total Biaya 

Lain-lain 

Biaya penerbitan jurnal 

nasional dan pembelian 

hard copy jurnal 

Luaran Wajib kegiatan 

pengabmas 

1 750.000,- 750.000,- 
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Biaya penerbitan dan 

pencetakan Buku ber- 

ISBN 

Luaran tambahan kegiatan 

pengabmas 

1 3.000.000,- 3.000.000,- 

Publikasi pada media 

masa cetak/online/ 

repocitory PT 

Luaran Wajib kegiatan 

pengabmas 

1 2.500.000,- 2.500.000,- 

Pengurusan HAKI Luaran tambahan kegiatan 
pengabmas 

1 750.000,- 750.000,- 

Sewa peralatan Media kegiatan pelatihan 

pertolongan pertama pada 

kegawatdaruratan disekolah 

(Pantum, masker, ambu bag, 
tabung oksigen, dragbar, dll). 

1 1.500.000,- 1.500.000,- 

Sub Total (Rp) 8.500.000,- 

Total Anggaran yang Diperlukan (Rp) 47.245.000,- 

 

Tabel 5.2  Ringkasan Anggaran Biaya Program PKM yang Diajukan 
 

No Komponen Biaya yang diusulkan (Rp) Prosentase 

1 Honorarium untuk pelaksana 9.920.000,- 21 % 

2 Pembelian bahan habis pakai 25.125.000,- 53,2 % 

3 Biaya Perjalanan 3.700.000,- 7,8 % 

4 Biaya Sewa (lain-lain) 8.500.000,- 18 % 

Jumlah 47.245.000,- 100 % 

 
 Jadwal Kegiatan 

 

No Jenis Kegiatan 
TAHUN KE- 1 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

1 Penyusunan proposal             

2 Pengurusan ijin pengabdian             

3 Koordinasi pelaksanaan 

pengabdian 

            

4 Pelaksanaan pengabdian             

5 Pembuatan laporan 

pelaksanaan pengabdian 

            

6 Publikasi             

 

 

BAB VI  HASIL DAN PEMBAHASAN 

 
Kegiatan pengabdian kepada masyarakat dengan Program Kemitraan Bagi Kelompok Guru 

dan Siswa Sekolah Dasar Berbasis Inklusi Di SDN 05 Bedali Dan Madarasah Ibtidaiyah 

Terpadu (MIT) Ar-Roihan Lawang Malang dimulai pada 7 Maret – 30 Oktober 2018.  Fokus 

kegiatan dilaksanakan didua tempat yaitu mitra pertama MIT Ar-Roihan Lawang Malang dan 

mitra kedua diSDN 5 Bedali Lawang Malang. Satu kegiatan pelatihan yaitu pelatihan Basic Live 

Suport (BLS) bertempat diSLB Pembina C Malang,  dikarenakan permintaan pengelola UKS 


