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 BAB 4 

PENYUSUNAN LAPORAN PENELITIAN DENGAN BENTUK LITERATURE 

REVIEW 

4.1  Langkah Penyusunan  

Langkah-langkah  untuk  melakukan  penyusunan  literature  review  adalah 

sebagai berikut: 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Pilih topik dan tentukan pertanyaan sesuai dengan topik literature review 

Literature review harus dipandu oleh pertanyaan penelitian utama, karena ini 

bukan kumpulan studi di lapangan tetapi sebaliknya merupakan latar belakang 

dan perkembangan penelitian yang terkait dengan pertanyaan penelitian tertentu, 

ditafsirkan dan dianalisis oleh penulis.  

2. Tentukan lingkup ulasan  

Berapa banyak studi yang perlu penulis perhatikan? Seberapa komprehensif 

seharusnya? Berapa tahun yang harus dicakup?  

3. Pilih database yang akan gunakan untuk melakukan pencarian, minimal database 

yang digunakan adalah 3 database akademik misal Scopus, Web of Science 

Clarivate Analytics, ScienceDirect, ProQuest, Google Scholar,dll, menyesuaikan 

kebutuhan dari penulis  

4. Lakukan pencarian dan temukan literatur.  

a. Tinjau abstrak dan kesimpulan dengan cermat  

b. Tuliskan kata kunci yang digunakan  

c. Gunakan software bibliografi (Mendeley, Endnote, RefWorks, Zotero dll) untuk 

melacak kutipan Anda.  

5. Tinjauan literatur, bagian ini merupakan bagian yang lebih mendalam serta 

memerlukan waktu yang lebih lama untuk memahami dan menuangkannya dalam 

bentuk tulisan.  



19 
 

 

a. Apa pertanyaan penelitian dari penelitian yang penulis tinjau? Apa yang penulis 

coba temukan?  

b. Apakah penelitian yang direview didanai oleh sumber yang dapat 

memengaruhi temuan?  

c. Apa metodologi dari masing-masing penelitian yang direview?  

d. Menganalisis referensi yang digunakan, sampel dan variabel, hasil, dan 

kesimpulan dari masing-masing penelitian yang direview.  

e. Apakah penelitian yang direview tampak lengkap? ataukah Penelitian yang 

direview dapat dilakukan lebih dalam?  

f. Adakah pertanyaan penelitian lain yang diajukan pada penelitian yang 

direview?  

g. Apakah ada studi yang bertentangan dengan hasil penelitian yang direview? 

Apa alasan peneliti dari penelitian yang direview berpikir demikian?  

h. Bagaimana penulis penelitian yang direview dilihat di lingkungan ilmiah? 

Apakah penelitian ini telah dikutip? jika demikian, bagaimana kutipan itu 

digunakan? 

4.2  Penulisan Isi Laporan   

Penulisan isi laporan penelitian banyak ragamnya tetapi secara garis besar bagian 

inti yang harus ada adalah sebagai berikut: 

4.2.1 Pendahuluan 

1) Latar Belakang 

Berisi MSKS, pada M (masalah harus digali: fenomena, ringkasan 

literature review/keaslian yang menjadi justifikasi mengapa literature review 

diperlukan, dan ditutup dengan problem statement). Dalam pendahuluan 

istilah kunci (key terms) juga harus didefinisikan untuk menghindari 

interpretasi yang beragam. Struktur dan tujuan review juga harus 

dikemukakan dalam pendahuluan. 
 

Pada ringkasan keaslian penelitian, perlu dijelaskan sejauh mana sudah 

diketahui tentang topik yang direview, kaitan antara topik hasil penelitian 

sebelumnya, dan kesenjangan yang terdapat pada penelitian sebelumnya. 

Hindari menyebutkan hasil penelitian demi penelitian, mendeskripsikan setiap 

kata-kata dari penulis/peneliti. Sebaliknya, demonstrasikan kemampuan 

berpikir kritis, yaitu secara kritis dan sistematis menganalisis suatu penelitian 
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dan konstribusinya terhadap konsep/teori/praktik keperawatan saat ini. 
 

Jelaskan alasan dalam konteks apa yang sudah diketahui. Pembaca 

perlu memahami alasan di balik penelitian ini dan apa keterbaruan dalam 

systematic review terhadap apa yang sudah diketahui. Penulis harus memberi 

tahu pembaca apakah laporan mereka merupakan systematic review baru 

atau pembaruan dari yang sudah ada. Jika tinjauan adalah pembaruan, 

penulis harus menyatakan alasan pembaruan, termasuk keterbaruan basis 

bukti apa yang telah ditambahkan pada tinjauan sebelumnya (Liberati et al., 

2009). 

2)  Rumusan Masalah  

Contoh penulisan rumusan masalah dalam artikel literature review adalah:  

Bagaimana kepuasan kerja perawat di rumah sakit dan factor apa saja yang 

berhubungan berdasarkan studi empiris dalam lima tahun terakhir?  

3) Tujuan  

Berikan pernyataan secara tepat dan eksplisit tentang pertanyaan penelitian 

yang ingin diselesaikan berdasarkan pada participants, interventions, 

comparisons, outcomes, dan study design (PICOS). Pertanyaan-pertanyaan yang 

diajukan dan alasannya adalah salah satu bagian paling penting dalam literature 

review (Counsell, 1997). Merangkum pertanyaan yang meliputi lima komponen 

"PICOS": 1) populasi pasien atau penyakit yang ditangani (P), 2) intervensi (I), 3) 

pembanding (C), 4) hasil utama (O), dan 5) desain penelitian (S). 

Contoh penulisan tujuan penelitian dalam artikel literature review adalah: 

Mengetahui kepuasan perawat di rumah sakit dan factor yang berhubungan 

berdasarkan studi empiris dalam lima tahun terakhir. 

 

4.2.2 Metode 

Metode penulisan skripsi berdasarkan literature review terdiri dari beberapa 

beberapa komponen, antara lain (Pickering, 2018): 

1) Pencarian Literatur  

a. Menggunakan   minimal   3   database   akademik   yaitu SCOPUS, 

ProQuest, Science Direct, Web of Science, CINAHL, PubMed, 

Research Gate, Sage, EconLit, PsycINFO, Medline databases dan 

Google Scholar.  

b. Jumlah artikel yang direview minimal 10 artikel dari 5-10 tahun terakhir.  
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c. Pencarian artikel menggunakan kata kunci yang sesuai dengan tema 

atau isu utama yang dibahas.  

2) Kriteria Inklusi dan Eksklusi  

Kriteria inklusi dan eksklusi yang digunakan harus detail dan jelas meliputi jenis 

studi (eksperimental, non-eksperimental, dll), Bahasa yang digunakan, serta 

kriteria lain yang dianggap bermakna oleh penulis.  

3) Seleksi Studi dan Penilaian Kualitas  

Pemilihan studi menggunakan software bibliografi baik itu Mendeley, 

Endnote atau sejenisnya. Langkah pertama adalah melakukan screening 

abstrak dan diikuti dengan screening teks lengkap. Artikel atau studi yang tidak 

relevan bisa dikeluarkan disini dengan mempertimbangkan relevansi dan 

kesesuaian dengan tujuan Penelitian. Penilaian kualitas studi dilakukan oleh 

penulis dengan arahan dari pembimbing. Kualitas studi dinilai berdasarkan 1) 

currency (Kapan informasi dipublikasikan dan apakah hasil penelitian cukup 

bermakna untuk masa saat ini?); 2) relevance (Seberapa penting informasi yang 

diberikan tersebut terhadap pertanyaan penelitian anda?); 3) authority (Siapakah 

author penelitian yang direview? Apakah author bekerja pada institusi yang 

credible? Apakah artikel berasal dari peer review journal?); 4) accuracy (Apakah 

informasi yang diberikan dapat dipercaya? Apakah sitasi yang ada sudah 

cukup? Apakah ada kesalahan penulisan?) dan 5) Puspose (Apakah penelitian 

tersebut suatu penelitian independen ataukah hanya bertujuan untuk menjual 

produk atau ide?) (Webb, 2019). 
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Hasil pencarian dan seleksi studi 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Gambar Contoh Diagram flow Hasil Pencarian dan Seleksi Studi 

(Oikarainen et al., 2019) 
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Daftar artikel hasil pencarian 

 

No. Author Tahun Volume, Judul Metode Hasil 
Databas
e 

   Angka   Penelitian  
     (Desain,   

     Sampel,   

     Variabel,   

     Instrumen,   

     Analisis)   

        

1.  2015  …….    

        

 

4.2.3 Penulisan Hasil Literatur Review 
 

Bagian ini memuat literatur yang relevan dengan tujuan penelitian. Penyajian 

hasil literatur dalam penulisan skripsi memuat rangkuman hasil dari masing-masing 

artikel yang terpilih dalam bentuk tabel, kemudian dibawah tabel perlu dijelaskan 

makna tabel beserta trendnya dalam bentuk paragraf. Pada hasil tidak perlu diulas 

“how & why”,   cukup  what dijabarkan”.   “ 

 

Contoh Penyajian Tabel 

Tabel 1. Karakteristik umum dalam penyeleksian studi (n=15) 

 

 Kategori N % 
    

 Tahun publikasi   

 2016 1 6.67 
 2017 2 13.3 
 2018 3 20 
 2019 4 26.67 

 2020 5 33.33 

 Total 15 100 

 
Hemiparesis 
Ekstremitas 9 60 

 Kiri 6 40 
 Kanan   

 Total 15 100 

 Desain Penelitian 8 53.3 
 RCT 3 20 
 Quasi Eksperimental 4 26.67 
 Crossectional   

 Total 15 100 
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Tabel 2. Faktor yang Mempengaruhi kepuasan kerja perawat. 

 
 Faktor yang mempengaruhi   Sumber  
      empiris utama 

 
Faktor-faktor   yang  mempengaruhi   
kepuasan    

 kerja:     Liu et al. 

 

Latar belakang pendidikan, shift malam, 
personel, 

(2013
)   

 
usaha, penghargaan, 
Overburden      

 
Konflik pekerjaan-keluarga, pemecahan 
masalah, Dall‟ O 

 
penghindaran atau menyalahkan diri 
sendiri  

(2015),Ferr
i et 

 Pemberdayaan   struktural,   lingkungan kerja al. (2016)  
 profesional    Wong (2013) 

 (dst)        

 

Faktor-faktor  yang  dipengaruhi  oleh  
kepuasan    

 kerja:     Hou et al. 

 Kinerja pekerjaan    

(2013
)   

 Niat meninggalkan rumah sakit, niat Lo et al. 

 
meninggalkan 
profesinya    (2017),  

 (dst)     Sabanciogullari 
      and Dogan 

      
(2015
)   

 
 

“...Liuet al. (2013)  meneliti  pengaruh ketidakseimbangan pada kepuasan kerja di 

antara perawat. Kepuasan kerja dipengaruhi oleh usaha (β = 0,241, P <0,001). Li et 

temuan dengan kepuasan kerja perawat berkorelasi positif dengan reward (β   =   

0,209,   P   <0,05)   dan   usaha (2015) meneliti efek rotasi pekerjaan dan pemasaran 

internal pada kepuasan kerja dan komitmen organisasi di antara staf perawat rumah 

sakit  (koefisien  jalur  =  0,60,  P  <0,05)  dan  pemasaran  internal (Koefisien  jalur  =  

0,52,  P  <0,05)  secara  positif  mempengaruhi kepuasan kerja, dan kepuasan kerja 

mereka secara positif memengaruhi komitmen organisasi (koefisien jalur = 0,56, P 

<0,05), kepuasan internal (koefisien jalur = 0,51, P <0,05) dan kepuasan eksternal

 (koefisien   jalur   =   0,610) 
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Contoh penulisan tabel penyeleksian pada artikel literature review berdasarkan 

Shahsavarani tahun 2015 dengan judul Stress: Facts and Theories through 

Literature Review: 
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4.2.4 Pembahasan  

 
Pada bagian ini peneliti perlu mengemukakan dan menganalisis makna 

penemuan penelitian yang telah dinyatakan dalam hasil dan menghubungkan 

dengan pertanyaan penelitian. Hal ini biasanya dilakukan dengan 

membandingkan antar temuan apakah bertentangan atau tidak dengan teori yang 

ada sebelumnya. Bagian ini merupakan bagian terpenting pada hasil tesis. Bagian 

ini menunjukkan tingkat penguasaan peneliti terhadap perkembangan ilmu, 

paradigma, konsep dan teori, yang dipadukan dengan hasil penelitian. 

Pembahasan mencakup how & why sekurang-kurangnya terdiri atas FTO (Fakta, 

Teori dan Opini) dari peneliti. 
 

1) Fakta berdasarkan hasil penelitian: perlu dijabarkan mengapa dan bagaimana 

(tidak mengulang–ulang angka yang sudah di analisa pada bagian hasil)  
 

2) Teori: Hasil penelitian dikaitkan dengan teori yang relevan (apakah 

memperkuat atau bertentangan)  
 

3) Opini: merupakan pendapat/pandangan peneliti terhadap komparasi fakta 

dan teori yang ada termasuk keterbatasan penelitian yang dilakukan.  

 

4.2.4 Kesimpulan dan Saran 

1) Kesimpulan merupakan sintesis dari pembahasan, yang sekurang-kurangnya 

terdiri atas  

a. Berupa kalimat (subjek –predikat –objek -keterangan/SPOK) bukan 

pernyataan.  

b. Jawaban dominan atau terbanyak terhadap rumusan masalah dan 

tujuan penelitian yang terdapat di dalam artikel.  

2) Conflict of interest  

 

6. Bagian akhir  
 

Daftar pustaka (lihat cara penulisan kepustakaan sesuai dengan panduan 

penulisan karya ilmiah).  

 

 

  

 


