
GLOSARIUM 

1. Ante Partum adalah periode kehamilan yang dihitung sejak hari pertama haid 

terakhir (HPHT) hingga mulainya persalinan sejati 

2. Asuhan Kehamilan adalah pelayanan dari seorang profesional yang sama atau 

dari satu team kecil tenaga profesional, sebab dengan begitu maka 

perkembangan kondisi mereka setiap saat akan terpantau dengan baik 

3. Gizi adalah suatu proses organisme menggunakan makanan yang dikonsumsi 

secara normal melalui proses digesti, absobsi, transportasi, penyimpanan, 

metabolisme dan pengeluaran zat-zat yang tidak digunakan untuk 

mempertahankan kehidupan 

4. Anemia dalam kehamilan adalah kondisi ibu dengan kadar hemoglobin di 

bawah 11 gr% pada trimester I dan III atau kadar hemoglobin < 10,5 gr% pada 

trimester II  

5. Diabetes gestasional adalah diabetes yang terjadi saat kehamilan dan biasanya 

hanya berlangsung hingga proses melahirkan  

6. Hiperemesis gravidarum adalah mual dan muntah yang berlebihan pada wanita 

hamil sampai mengganggu pekerjaan sehari-hari karena keadaan umumnya 

menjadi memburuk, karena terjadi dehidrasi  

7. Preeklamsi adalah penyakit dengan tanda-tanda hipertensi, proteinuria, dan 

edema yang timbul karena kehamilan. Penyakit ini umumnya terjadi dalam 

triwulan ke tiga pada kehamilan, tetapi dapat terjadi sebelumnya misalnya pada 

mola hidatidosa 

8. Konstipasi atau sembelit merupakan kelambatan perlintasan sisa makanan 

karena penumpukan feses yang keras dan kering disertai defekasi yang nyeri, 

distensi abdomen serta massa yang bisa diraba 

 


