BAB III
METODE PELAKSANAAN

Metode pelaksanaan pengabdian kepada masyarakat ini yaitu:

. Skrining pengetahuan dan perilaku remaja putri Pondok Pesantren Nurul Ulum
Malang sebelum diberikan pendidikan kesehatan

. Pendidikan kesehatan dan praktik SADARI: metode yang digunakan adalah ceramah,
demonstrasi, dan pemutaran video SADARI (materi penyuluhan terlampir)

. Pemberikan panduan praktis deteksi dini kanker payudara dengan SADARI

. Evaluasi pengetahuan dan perilaku SADARI sesudah diberikan pendidikan kesehatan



