
Lampiran.1 Justifikasi Anggaran Penelitian 

1. Honor 

Honor Honor/Jam Waktu 

(Jam/Minggu) 

Minggu Total Honor 

Ketua - - 8 - 

Anggota - - 6 - 

SUB TOTAL - 

2. Peralatan Penunjang 

Material Justifikasi 

Pemakaian 

Kuantitas Harga 

Satuan 

(Rp) 

Total Harga 

Penunjang 

Tape recorder 1 1 Rp  Rp 350.000 

     

SUB TOTAL Rp 350.000     

3. Biaya Penelitian di Lahan 

Material Justifikasi 

Pemakaian 

Kuantitas Biaya (Rp) Total Harga 

Penunjang 

Transport ibu 

menopause 

10 2 Rp    30.000 Rp   600.000 

Transport Kader 12 1 Rp 30.000 Rp 360.000 

Transport bidan 

Desa 

1 2 Rp 30.000 Rp 60.000 

Konsumsi 20 2 Rp 25.000 Rp 1.000.000 

SUB TOTAL Rp 1.645.000 

4. Biaya Perjalanan 

Material Justifikasi 

Pemakaian 

Kuantitas Harga 

Satuan 

(Rp) 

Total Harga 

Penunjang 

Kunjungan rumah Penelitian 8 Rp 30.000 Rp 240.000 



SUB TOTAL Rp 240.000 

5. Lain-lain 

Material Justifikasi 

Pemakaian 

Kuantitas Harga 

Satuan 

(Rp) 

Total Harga 

Penunjang 

Fotokopi 1 1 Rp 

100.000 

Rp 100.000 

Jilid 4 4 Rp     

10.000 

Rp   40.000 

Seminar Laporan 2 2 Rp     

25.000 

Rp 50.000 

Leaflet dan buku 

saku 

15 1 Rp 13.000 Rp 195.000 

SUB TOTAL Rp 385.000 

TOTAL AKHIR Rp 3.000.000 

 
 
 

  
Malang,      September  2019 

 
Peneliti 

 
 
 
 

Rosyidah Alfitri, SST, MPH 



Lampiran.2 Format Jadwal Kegiatan Penelitian Internal 

No Jenis Kegiatan Bulan 

Okt Nov Des Jan Feb Mar Apr Mei Jun Jul 

1 Pengumpulan draft usulan penelitian           

2 Masa advice usulan penelitian           

3 Seminar usulan penelitian dihadiri reviewer           

4 Revisi dan pengumpulan hasil revisi usulan 
penelitian 

          

5 Masa review usulan penelitian           

6 Penerbitan sprin direktur dan pencairan dana tahap I 
(70%) 

          

7 Laporan kemajuan penelitian           

8 Monitoring laporan kemajuan penelitian            

9 Penyerahan draft laporan penelitian dan naskah 
publikasi 

          

10 Masa evaluasi draft laporan penelitian dan publikasi           

11 Seminar hasil penelitian dihadiri reviewer           

12 Revisi naskah laporan penelitian dan publikasi           

13 Pengumpulan laporan dan pencairan dana tahap II 
(30%) 

          

 

 

 

 



Lampiran.3 Format Susunan Organisasi Tim Peneliti/ Pelaksana dan Pembagian Tugas 

No Nama NIDN/NIM Asal Program 
Studi 

Bidang Ilmu Alokasi Waktu 
(jam/minggu) 

Uraian Tugas 

1 Rosyidah Alfitri, S.ST., MPH 0703068702 Prodi Kebidanan Kebidanan 24 minggu Ketua peniliti 

2 Anik Sri Purwanti, S.ST., 
M.Keb 

0729108702 Prodi Kebidanan Kebidanan 24 minggu Anggota 

3 Aqidhatul Izza Wardana 16.20.04 Mahasiswa Prodi 
Kebidanan 

Kebidanan 24 minggu  Anggota 

4 Eka Faridhatul Faizah  16.20.12 Mahasiswa Prodi 
Kebidanan 

Kebidanan 24 minggu Anggota 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Biodata Tim Pengusul 

A. Ketua Tim Pelaksana 

1. IDENTITAS PRIBADI 

a. Nama   : Rosyidah Alfitri, SST, MPH 

b. NIK    : 119870603062011038 

c. Tempat/ Tgl. Lahir : Malang, 3 Juni 1987 

d. Pangkat/ Golongan : IIIb 

e. Jabatan Fungsional : Tenaga Pengajar 

f. Program Studi  : Kebidanan 

g. Universitas  : Poltekkes RS dr.Soepraoen 

h. Bidang Keahlian  : Kesehatan Ibu dan Anak  

i. Alamat Rumah  : Jl. Gading No 72 RT 07 RW 01 

Kelurahan Gadingkasri Kecamatan Klojen Kota Malang 

j. Telp Kantor  : 0341-351275 

k. E-mail   : elfitri.mafaza@gmail.com 

2. RIWAYAT PENDIDIKAN 

N

o 

Jenjang 

Pendidikan 

Lembaga Pendidikan Lulu

s 

Spesialisasi 

1 DIII Kebidanan STIKES INSAN SEAGUNG 

BANGKALAN 

2009 Kebidanan 

2 DIV Bidan 

Pendidik 

STIKES INSAN UNGGUL 

SURABAYA 

2010 Kebidanan 

3 S2 Kesehatan 

Masyarakat 

Universitas  Sebelas Maret 

Surakarta 

2017 Kesehatan 

Ibu dan Anak 



 

3. DAFTAR KARYA ILMIAH 

1. Gambaran Pengetahuan Ibu Menopause terhadap kejadian 

Osteoporosis di RT 06 dan RT 07 RW 01 Kelurahan Gading kasri 

Klojen Kota Malang 

2. Hubungan Obesitas dengan Kejadian Menarche Dini di SDN 

Percobaan 2 Kota Malang 

3. Evaluasi Pelaksanaan program dan kegiatan Skrining Infeksi 

Menular Seksual (IMS) dengan Voluntary Counselling and Testing 

(VCT) pada Narapidana di LP Wanita Klas II A Kota Malang  

4. Pengaruh Pemberian Coklat untuk mengatasi Premenstrual 

Syndrom pada Remaja Putri di SMK Turen Kabupaten Malang 

5. Analisis faktor yang mempengaruhi kejadian Anemia pada Ibu 

Hamil TM II di BPM Sri Wahyuningsih Pakisaji Kabupaten Malang 

4. DAFTAR PENGABDIAN MASYARAKAT 

1. Pendidikan Kesehatan Pada Ibu Hamil Tentang Tanda-Tanda 

Bahaya Kehamilan Dan Anemia Kehamilan Desa Gondowangi 

Kecamatan Wagir Kabupaten Malang 

2. Deteksi Kadar Haemoglobin Dan Pembinaan Ibu Hamil Tentang 

Bahaya Anemia Dengan Di Desa Parangargo Kecamatan Wagir 

Kabupaten Malang 

3. Pemberdayaan Kader Posyandu Melalui Pelatihan Pengolahan 
dan Pemanfaatan Daun Kelor ‘Si Kecil yang Ajaib’ Di Kabupaten 
Malang 
 

 



B. Anggota Tim Pelaksana Pengabdian 

1. IDENTITAS PRIBADI 

a. Nama   : Anik Sri Purwanti, S.ST., M.Keb 

b. NIP    : - 

c. Tempat/ Tgl. Lahir  : Malang, 31 Oktober 1987 

d. Pangkat/ Golongan  : IIIB 

e. Jabatan Fungsional : Tenaga Pengajar 

f. Program Studi  : Kebidanan 

g. Universitas   : Poltekkes RS dr.Soepraoen 

h. Bidang Keahlian  : Magister Kebidanan 

i. Alamat Rumah : Perum Griya Kebonagung Indah Blok J no 

1     Kelurahan Kebonagung, 

Kecamatan Pakisaji,       Kabupaten Malang 

j. Telp Kantor   : 0341-351275 

k. E-mail   : nicksetiawan2601@gmail.com 

 

1. RIWAYAT PENDIDIKAN 

No Jenjang 

Pendidikan 

Lembaga 

Pendidikan 

Lulus Spesialisasi 

1 DIII Kebidanan Poltekkes 

Kemenkes Malang  

2009 Kebidanan 

2 DIV Bidan Klinik Poltekkes 

Kemenkes Malang  

2011 Kebidanan  

3 S2 Kebidanan Universitas 

Brawijaya Malang 

2017 Kebidanan 

 

2. DAFTAR KARYA ILMIAH 

1. Hubungan antara pemberian tablet Fe terhadap kadar Hb pada ibu nifas 

normal hari 1-21 di Puskesmas Turen 

2. Hubungan kadar Hb dengan lama penyembuhan luka pada ibu nifas 

post op sectio caesarea di RS Refa Husada Malang 

3. Pengaruh pemberian Glucomannan Hydrolysates (GMH) dan Balance 

Active (BA) terhadap kadar sitokin IL 23 dan IL 22 pada Bacterial 

Vaginosis Wanita Usia Subur di RS dr. Iskak Tulungagung 



 

 


