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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan analisa data dalam penelitian yang telah dilakukan maka 

dapat disimpulkan sebagai berikut : 

1. Di TK Muslimat NU 7 Mergosono Kota Malang didapatkan 66 responden 

dimana melakukan pola komunikasi positif sebanyak 38 orang (57,60%). 

2. Perkembangan Personal Sosial anak (4-6 Tahun) di TK Muslimat NU 7 

Mergosono Kota Malang sebanyak 40 responden (60,60%) yang sesuai. 

3. Ada hubungan pola komunikasi ibu dengan perkembang personal sosial 

anak usia (4-6 Tahun) prasekolah di Mergosono Kota Malang Didapatkan p-

value  p= 0,000. 

5.2 Saran 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan di atas, maka dapat diajukan 

saran-saran sebagai berikut: 

1. Bagi Tenaga Kesehatan 

Diharapkan mengaplikasikan bahwa pentingnya pola komunikasi yang 

positif terhadap ibu dengan anak serta memberikan penyuluhan 

pentingnya perkembangan personal sosial bagi anak supaya tidak terjadi 

keterlambatan pada anak. 
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2. Bagi Penelitian selanjutnya 

Diharapakan peneliti dapat lebih aplikatif terhadap kuesioner yang 

diberikan kepada responden sehingga responden mudah memahami bahasa 

yang digunakan oleh peneliti. 

3. Bagi Responden 

Diharapakan ibu lebih meningkatkan kualitas pola komunikasi untuk lebih  

memahami keinginan anaknya serta memberikan pesan positif kepada anak 

agar anak perkembangan personal sosial sesuai dan tidak terjadi 

keterlambatan dalam perkembangan personal sosial. 

4. Bagi TK Muslimat NU 7 

 Memberikan sosialisasi kepada ibu bahwa pentingnya pola komunikasi 

ibu dengan perkembangan personal sosial untuk meningkatkan kebutuhan 

anak terkait dengan stimulasi perkembangan agar anak dapat melakukan 

segala sesuatu secara mandiri dan mampu berinteraksi dengan teman sebaya 

dan lingkungan disekitar.   
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