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4.1 Jadwal Kegiatan 

No Kegiatan TA 2018/ 2019 

Januari 2019 Februari 2019 Maret 2019 April 2019 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 Pengumpulan proposal                 

2 Masa review proposal                 

3 Penerbitan sprint Direktur                 

4 Pencairan dana tahap I (70%)                 

5 Pelaksanaan Pengabdian                 

6 Monitoring dan Evaluasi                 

7 Penyerahan laporan akhir pengabdian                 

8 Pencairan dana tahap II (30%)                 

 



 

 

15 
 

Lampiran 1 Susunan Tim Pelaksana Pengabdian Masyarakat 

BIODATA KETUA PENGABDIAN MASYARAKAT 

A.Identitas Diri 

1 Nama Lengkap ( dengan gelar ) Ns Ardhiles Wahyu K, M.Kep 

2 Jenis kelamin L 

3 Jabatan fungsional Asisten Ahli 

4 NIP/NIK/Identitas lainnya - 

5 NIDN 0717048301 

6 Tempat dan tanggal lahir Jember, 17-04-1983 

7 Email ardhi17wk@gmail.com 

8 Nomor telepon/HP 081331757183 

9 Alamat kantor Jl S.Supriadi No 22 Sukun, Malang 

10 Nomor telepon/Faks (0341) 335750 

11 Lulusan yang telah dihasilkan D3 Keperawatan 845 orang 

12  
Mata Kuliah yang diampu 

Keperawatan Medikal Bedah 

Keperawatan Gadar & Bencana 

Keperawatan Gadar Trauma 

 

B.Riwayat Pendidikan 

 S-1 S-2 S-

3 

Nama Perguruan 

Tinggi 

Universitas Airlangga Universitas 

Airlangga 

- 

Bidang Ilmu Keperawatan Keperawatan - 

Tahun Masuk-Lulus 2002-2007 2013-2015 - 

Judul 

Skripsi/Tesis/Desertasi 

Pengaruh modifikasi senam 

aerobik terhadap penurunan 

tekanan intraokular pada pasien 

glaukoma sudut terbuka 

Analisis faktor 

perilaku perawat 

dalam 

pendokumentasia

n keperawatan di 

IGD 

menggunakan 

theory of planed 

behavior 

- 

Nama 

pembimbing/Promotor 

(1) Dr Nursalam, M.Nurs 

(Hons) 

(2). Ns. Joni Hariyanto, M.Si 

(3). Arie Sunarno, S.Kep 

(1)Dr.Ahsan, 

S.Kp, M.Kes 

(2) Ns. Setyo 

Adi, M.Kep, 

Sp.Kep Kom 

- 

 

 

 

mailto:wiwit.dn@gmail.com
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C.Pengalaman Penelitian dalam 5 Tahun terakhir 

N0 Tahun                     Judul Penelitian Pendanaan 

Sumber Jml (Rp ) 

1 2012 Hubungan Pengetahuan Keluarga Tentang Dekubitus 

Dengan Pencegahan Dekubitus Pada Pasien CVA Di 

Ruang (Mawar, Melati, Dan Kenanga) Rumah Sakit 

Militer Malang 

Poltekkes  3.650.000,00 

2 2013 Hubungan Antara Peran Perawat Sebagai Pendidik 

Dengan Keterlibatan Keluarga Dalam Perawatan 

Pasien Stroke Di Ruang Kenanga Rumah Sakit Militer 

Kota Malang 

Poltekkes  3.970.000,00 

3 2016 Analisa Faktor-Faktor Yang Berpengaruh Terhadap 

Kinerja Perawat Pada Penanganan Pasien Cedera 

Kepala di Ruang Gawat Darurat  

Poltekkes  3.500.000,00 

 

D.Pengalaman Pengabdian Masyarakat dalam 5 Tahun terakhir 

N0 Tahun   Judul Pengabdian Kepada Masyarakat Pendanaan 

Sumber Jml (Rp ) 

1 2012 Program Pendidikan Kesehatan Masyarakat Tentang 

Napza Di Desa Petungsewu Kecamatan Wagir Kab 

Malang 

Poltekkes  2.000.000,00 

2 2013 Program Pendidikan Kesehatan Masyarakat Tentang 

Napza Di Desa Sukodadi Kecamatan Wagir Kab 

Malang 

Poltekkes  2.000.000,00 

3 2016 Program Pendidikan Kesehatan Anak Remaja 

Tentang Kegawatan Miras Oplosan Dan Bahaya 

Merokok Di Desa Gondowangi Kecamatan Wagir 

Kab Malang 

Poltekkes  2.000.000,00 

4 2018 Penerapan Perilaku Diet Rendah Garam Pada 

Keluarga Lansia Penderita Hipertensi Di 

Posyandu Lansia Desa Jedong Kecamatan 

Wagir 

Poltekkes  4.000.000,00 

 

E.Publikasi Artikel Ilmiah dalam jurnal ilmiah 5 tahun terakhir 

N0 Tahun  Judul Artikel Ilmiah Nama Jurnal Volume/Nomor/Tahun 

1 2012 Pengaruh Senam 

Aerobik Terhadap 

Penurunan Tekanan 

Intra Okular Pasien 

Glaukoma Sudut 

Terbuka 

Jurnal Hesti 

Wira Sakti 

Poltekkes RS dr 

Soepraoen 

p-ISSN : 2302-4283      e-

ISSN : 2580-9571 

Vol 2, No 1, April 2012, p. 

25-31 

2 2015 Efektifitas Diet 

Rendah Garam Untuk 

Menjaga Kestabilan 

Tekanan Darah 

Jurnal Hesti 

Wira Sakti 

Poltekkes RS dr 

Soepraoen 

p-ISSN : 2302-4283      e-

ISSN : 2580-9571 

Vol 3, No 2, April 2015, p. 

64-68 
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3 2017 Hubungan Sikap Dan 

Perceived Behavior 

Control Dengan  

Intensi Dalam 

Pendokumentasian 

Asuhan Keperawatan 

Di IGD Menggunakan 

Theory Of Planed 

Behavior 

Jurnal Hesti 

Wira Sakti 

Poltekkes RS dr 

Soepraoen 

p-ISSN : 2302-4283      e-

ISSN : 2580-9571 

Vol 5, No 2, April 2017, p. 

96-99 

4 2018 Analysis of 

NursingBehavior 

Factors in 

Documentation of 

Nursing Care in 

Emergency Unit 

Using Theory of 

Planed Behavior 

International 

Journal of 

Indonesian 

National Nurses 

Association 

(IJINNA) 

p-ISSN : 2614-4794 

e-ISSN : 2614-4794 

Vol 1, No 1, February 2018, 

Issue 1 

5 2018 Hubungan intensi 

dengan perilaku 

perawat dalam 

pendokumentasian 

asuhan keperawatan di 

IGD 

Mesencephalon 

STIKes 

Kepanjen 

p-ISSN : 2252-5637      e-

ISSN : 2528-2603    

Vol 4, No 1, April 2018, p. 

41-46 

 

A. Pemakalah seminar ilmiah dalam 5 tahun terakhir 

No Nama Pertemuan 

Ilmiah/Seminar 

Judul Artikel 

Ilmiah 

Waktu dan Tempat 

1.  Pemateri Pelatihan EKG Pembacaan normal 

& arytmia atrial 

September 2018, 

Poltekkes 

2. Pemateri Pelatihan Basic 

Trauma Cardiac Life 

Support 

Kegawatdaruratan 

arytmia 

Oktober 2018, 

EMT 911 & 

Poltekkes 

3. Pemateri Pelatihan Basic 

Life Support 

Pediatric Life 

Support 

Desember 2018, 

Februari 2019, 

Poltekkes 

 

B. Karya buku dalam 5 tahun terakhir 

No Judul Buku Tahun Jumlah 

Halaman 

Penerbit 

1 Buku Kegawatdaruratan 

Trauma 

2016 76 IRDH 

Malang 

2.  Buku Kegawatdaruratan 

Cidera Otak 

2018 68 Deepublish 

Jogjakarta 

3. Buku Cara Mudah Belajar 

EKG 

2018 125  Literasi 

Nusantara 

Malang 
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4. Buku Prinsip dan Aplikasi 

Dasar Kegawatdaruratan 

Jantung Paru 

2019 78 Pustaka 

Pelajar 

Jogjakarta 

 

C. Perolehan HKI dalam 5 – 10 Tahun terakhir 

No Judul/Tema HKI Tahun Jenis Nomor P/ID 

1 Kegawatdaruratan Cidera 

Otak 

21 

November 

2018 

Buku 000125219 

     

 

D. Pengalaman Merumuskan kebijakan publik / rekayasa sosial lainnya 

dalam 5 tahun terakhir 

No Judul/Tema/Jenis 

Rekayasa sosila lainnya 

yang telah ditetapkan 

Tahun Tempat 

Penerapan 

Respon 

Masyarakat 

 - -   

E. Penghargaan dalam 10 tahun terakhir ( dari pemerintah, asosiasi atau 

institusi lainnya ) 

No Jenis Penghargaan Institusi 

Pemberi 

Penghargaan 

Tahun 

 - - - 

 

Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan 

dapat dipertanggungjawabkan secara hukum, apabila dikemudian hari ternyata 

dijumpai ketidak-sesuaian dengan kenyataan, saya sanggup menerima sanksi. 

Demikian biodata ini saya buat dengan sebenarnya untuk memenuhi salah satu 

persyaratan dalam pengajuan proposal pengabmas internal. 

 

         Malang,      Agustus 2018 

     

      (Ardhiles WK, S.Kep Ns, M.Kep) 

 

 

 





 

 

 

 

 

   Malang, 10 Juli  2019 

Nomor  : SMKN-1 SNG / 11 / VII / 2019 
Lampiran : - 
Perihal : Surat Ijin Pengabdian Masyarakat 
   Dosen Poltekkes RS dr Soepraoen 
  

 Kepada 
Yth. Kepala BPPM  
Poltekkes RS dr   Soepraoen 

 di  
 Malang 
 

 

 

 

1. Berdasarkan surat permohonan ijin lahan pengabdian masyarakat 
internal dosen Program Studi Keperawatan Poltekkes RS dr Soepraoen 
Nomor: BPPM/70/VII/2019. Mempelajari surat dan proposal pengabdian 
masyarakat tentang ” Pengembangan  ketrampilan  anggota PMR wira 
melalui pelatihan pertolongan pertama pada kecelakaan (P3K) Di SMK 
Negeri 1 Singosari Kabupaten Malang” atas nama Ardhiles WK, M.Kep 
dkk. 
 

2. Kami mengijinkan kegiatan pengabdian masyarakat tersebut di SMK 
Negeri 1 Singosari, selanjutnya mohon melaksanakan koordinasi secara 
teknis dengan pembina PMR 

 

3. Demikian surat ini kami buat, atas perhatian Bapak/ Ibu diucapkan terima 
kasih. 

 

 

 

 

Malang,     Juli 2019 

Kepala Sekolah SMKN 1 Singosari 

 

 

 

 

 

 

        Ir. Ahmad Husaeri, M.Si 

        NIP. 198300120764025 

PEMERINTAH PROVINSI JAWA TIMUR 
DINAS PENDIDIKAN 

SMK NEGERI 1 SINGOSARI MALANG 


