
BAB V 

HASIL DAN LUARAN YANG DICAPAI 

 

5.1 Hasil 

Kegiatan program pengabdian masyarakat pelatihan pertolongan pertama pada 

kecelakaan (P3K) di SMK Negeri 1 Singosari Kabupaten Malang diawali dengan survey yang 

dilakukan oleh tim pada tanggal 12 November 2018 di SMK Negeri 1 Singosari Kabupaten 

Malan. Tim bertemu dengan pihak sekolah dan Pembina PMR untuk membahas kegiatan 

pengabdian masyarakat yang akan dilaksanakan oleh tim. Pihak sekolah dan Pembina PMR 

menyambut baik kegiatan ini dan bersepakat pelaksanaan kegiatan dilakukan pada tanggal 18 

Juli 2019. 

Sebelum kegiatan, tim menyiapkan materi, leaflet dan banner sebagai media 

pembelajaran beserta dengan LCD proyektor. Peserta yang diharapkan hadir adalah anggota 

PMR di SMK Negeri 1 Singosari Kabupaten Malang. 

Program pengabdian masyarakat pelatihan pertolongan pertama pada kecelakaan (P3K) 

di SMK Negeri 1 Singosari Kabupaten Malang ini dilaksanakan di salah satu ruang kelas di 

SMK Negeri 1 Singosari Kabupaten Malang dengan materi sebagai berikut 

1. Penanganan perdarahan terbuka 

2. Penanganan perdarahan tertutup 

3. Manajemen luka bakar 

4. Manajemen syncope/ pingsan 

 

Program edukasi ini menghadirkan narasumber dengan jadwal sebagai berikut: 

Waktu Materi Pemateri 

08.00 – 08.30 Persiapan Alat Tim 

08.30 – 09.00 Pengenalan dan penjelasan latar belakang Pembina PMR dan Ns 

Ardhiles WK, M.Kep 

09.00 – 10.00 - Materi Syncope/Pingsan + tanya 

jawab  

Ariana Ade, Budi S 

10.00 – 11.00 - Materi + tanya jawab + simulasi 

penanganan perdarahan terbuka-

tertutup, dan luka bakar 

Ns. Ardhiles WK, 

M.Kep 

11.00 – 11.10  Pemberian cinderamata dan penutup Tim 

 

 



 

5.2 LUARAN 

1. Publikasi kegiatan di sosial media (Instagram) Poltekkes RS dr. Soepraoen  

(@poltekkessoepraoen)  

2. Publikasi kegiatan di blog departemen gadar dan kmb poltekkes RS dr Soepraoen.  

3. Peningkatan pemahaman tentang pertolongan pertama pada kecelakaan (P3K) di SMK Negeri 

1 Singosari Kabupaten Malang 

4. Perilaku tanggap dalam pertolongan pertama pada kecelakaan (P3K) di SMK Negeri 1 

Singosari Kabupaten Malang 

5. Produk laporan Pengabdian Masyarakat di pelatihan pertolongan pertama pada kecelakaan 

(P3K) di SMK Negeri 1 Singosari Kabupaten Malang 

6. Inisiasi koordinasi antara SMK Negeri 1 Singosari Kabupaten Malang dengan Poltekkes RS 

dr Soepraoen 

 

 


