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BAB II 

SOLUSI  DAN TARGET LUARAN 

 

2.1 SOLUSI 

Solusi yang ditawarkan dari permasalahn mitra adalah dengan memberikan asuhan 

keperawatan berbasis komunitas yaitu dengan memberikan pendidikan tentang kesehatan 

jiwa pada masa usia sekolah dan  pelatihan pelatihan bagi anak jalanan untuk mencari 

support system khususnya melalui teman sebaya yang disebut Group therapy, dengan terapi 

ini diharapkan anak mampu mencari solusi dari permasalahan yang dihadapi dengan 

memnafaatkan keberadaan teman seman sebaya sehingga anak akan lebih tahan dengan 

adanya stressor yang dihadapi dari luar. yang disajikan melalui bagan dibawah ini: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Target Intervention 

Mitra: Kelompok Anak Jalanan di Kampung Topeng 

 

 
Universal Intervention 

Pengetahuan 

Tentang Masalah 

Kesehatan Jiwa 

Anak Usia 

Sekolah dan Sehat 

Jiwa 

Environment Support 

Nursing : Community Mental Health Based 

Services 

 

Intensive Intervention 

Group therapy 

Out put : Ketahanan Jiwa/Sehat Jiwa 

Evaluasi 

RTL 
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Tabel 2.1 Tabel Solusi dan Indikator Capaian 

No Solusi Indikator capaian 

1. Pemberian edukasi tentang kesehatan jiwa 

secara umum dan secara khusus terutama pada 

kelompok anak usia sekolah  

Anak jalanan mampu memahami tentang 

kesehatan jiwa secara umum dan secara 

khusus terutama pada kelompok anak usia 

sekolah 

2. Pemberian edukasi tentang Group Therapy 

pada anak usia sekolah untuk mengatasi 

stressor 

Anak jalanan mampu memahami Group 

Therapy pada anak usia sekolah untuk 

mengatasi stressor 

3. Berlatih dengan metode grup dalam 

menerapkan Group Therapy 

Anak jalanan mampu menerapkan Group 

Therapy  

4. Praktik menerapkan Group Therapy dipimpin 

leader yaitu salah satu anggota kelompok 

Anak jalanan mampu mempraktikkan Group 

Therapy dipimpin leader yaitu salah satu 

anggota kelompok 

  

2.2 TARGET LUARAN 

Dalam program ”Peningkatan Kesehatan Jiwa Remaja Berbasis Group Therapy Pada 

Anak Jalanan Usia Sekolah (6-12) Tahun Di Kampung Topeng Malang” ditargetkan 

dapat tercapai sebagai berikut: 

No Jenis Luaran Indikator Capaian 

Luaran Wajib 

1 Publikasi ilmiah pada jurnal ber ISSN/Prosiding Jurnal Nasional Tidak ada 

2 Publikasi pada media massa cetak/online/repocitory PT Ada 

3 Peningkatan daya saing (peningkatan kualitas, kuantitas serta nilai tambah 

barang, jasa, diversifikasi produk atau sumber daya lainnya) 

Tidak ada 

4 Peningkatan penerapan iptek di masyarakat (mekanisasi, IT dan 

manajemen) 

Tidak ada 

5 Perbaikan tata nilai masyarakat (seni budaya, sosial, poltik, keamanan, 

ketentraman, pendidikan, kesehatan) 

Ada 

Luaran Tambahan 

1 Publikasi di jurnal internasional Tidak ada 

2 Jasa; rekayasa sosial, metode atau sistem, produk/barang Penerapan  

3 Inovasi baru TTG Penerapan  

4 Hak kekayaan intelektual (paten, paten sederhana, hak cipta, merek 

dagang, rahasia dagang, desain produk industri, perlindungan varietas 

tanaman, perlindungan desain topografi sirkuit terpadu) 

Tidak ada  

5 Buku ber ISBN Tidak ada 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


