anak berpindah tempat kontrol adalah usia 18 tahun
f. IKADAR, poli endokrin anak dan poli endokrin IPD sepakat bahwa ke
depannya bisa ada koordinasi untuk pelimpahan dan orientasi bagi remaja yang

akan berpindah tempat kontrol ke poli endokrin IPD

5.2 LUARAN

1. Publikasi kegiatan di sosial media (Instagram) Poltekkes RS dr. Soepraoen
(@poltekkessoepraoen) tertanggal 15 Januari 2018
(https://www.instagram.com/p/Bd9qJicj Y mx/?hl=en&taken-

by=poltekkessoepraoen)
2. Publikasi kegiatan di sosial media (youtube) SMF IKA RSSA (@pediatri malang)
tertanggal 25 Desember 2017

(https://www.youtube.com/watch?v=f1r81Bv8 lo&t=215s)
3. Publikasi kegiatan di bulletin Sketsa RSSA

4. Peningkatan pemahaman tentang pengelolaan diabetes pada anak dan remaja
dengan diabetes tipe 1

5. Perilaku pengelolaan diabetes yang baik dan diaplikasikan sehari-hari oleh anak
dan remaja dengan diabetes tipe 1

6. Fun Games pengelolaan diabetes untuk anak dan remaja dengan diabetes tipe 1

7. Produk laporan Pengabdian Masyarakat di IKADAR Kota Malang

8. Inisiasi jaringan IKADAR dengan pihak sekolah dan bagian endokrin anak-1PD

BAB 6
KESIMPULAN DAN SARAN

6.1 Kesimpulan

Kegiatan pengabdian masyarakat ini merupakan kegiatan dosen pengajar yang ada
di lingkungan Poltekkes RS. dr. Soepraoen bersama pelibatan mahasiswa sesuai dengan
mahasiswa yang ditunjuk. Program Pemantapan Pengelolaan Diabetes pada Anak dan
Remaja dengan Diabetes Mellitus Tipe 1 Melalui Fun Games di IKADAR Kota Malang
yang diadakan mulai bulan Desember 2016 hingga Februari 2017 berjalan lancar tanpa

hambatan.
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Berdasarkan hasil evaluasi, anak dan remaja dengan diabetes mellitus tipe 1
menyukai fun games yang telah dilaksanakan dan mereka mampu memahami
pengelolaan diabetes mereka melalui pembelajaran yang menyenangkan.

IKADAR dan pihak RSSA juga mengapresiasi kegiatan ini dan mengharapkan

adanya kegiatan pengabdian masyarakat tentang diabetes tipe 1 di masa mendatang.

1. Saran

1. Diharapkan adanya koordinasi IKADAR dengan pihak sekolah untuk
peningkatan pengelolaan diabetes di sekolah pada anak dan remaja dengan anak
dan remaja dengan diabetes tipe 1

2. Diharapkan adanya koordinasi anatara poli endokrin anak RSSA dan poli
endokrin IPD (llmu Penyakit dalam) RSSA untuk transisi pengelolaan diabetes
tipe 1 pada remaja

3. Diharapkan adanya partisipasi aktif anggota IKADAR, dokter dan diabetes
edukator di rumah sakit (RSSA, RS Hermina, RSUD Lawang, RS Melati
Husada) serta pihak-pihak lain untuk meningkatkan pengelolaan diabetes anak

agar kualitas hidup anak dan remaja dengan diabetes mellitus tipe 1 lebih baik
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