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BAB 3 

METODE PELAKSANAAN 

 

Metode pelaksanaan kegiatan yang akan diterapkan merupakan serangkaian 

proses kegiatan yang disusun secara sistematis. Berikut adalah gambaran proses 

kegiatan yang telah dilaksanakan: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dari tahapan diatas dapat dideskripsikan sebagai berikut: 

1. Penetapan daerah sasaran  

Penetapan daerah sasaran ini berdasarkan data dari hasil penelitian oleh Ns. Aloysia 

Ispriantari, M.Kep, Ns. Dian Pitaloka P., M.Kep dan Ns. Musthika Wida Mashitah, 

M.Biomed bulan Juli 2017. 

2. Survei daerah sasaran 

Dari data yang telah didapat, tim pengabdian masyarakat meninjau lokasi 

3. Obervasi lapangan 

Melakukan wawancara dan mengambil data di pengurus IKADAR 

4. Penyusunan Materi Kegiatan dan Fun Games 

Menyusun materi kegiatan dan Fun Games berupa game edukasi diabetes yang 

disusun sesuai rentang usia anak yang bersumber dari website grandmasandy.com 

dan aboutkidshealth.ca. 

Penetapan Daerah 

Sasaran 

Survei Daerah 

Sasaran 

Observasi Lapangan 
Sosialisasi Program 

 

Perencanaan 

Kegiatan 

 

Penyusunan Materi  

Kegiatan dan Fun 

Games 

 

Kegiatan I Edukasi 

Pengelolaan Diabetes 

Tipe 1 

Kegiatan II 

Pemantapan Edukasi 

melalui Fun Games 

 

Kegiatan IV Inisiasi 

jaringan IKADAR-

Bagian Endokrin Anak 

dan IPD 

Kegiatan III Inisiasi 

jaringan IKADAR-

Sekolah 

Monitoring dan 

Evaluasi 

Laporan Akhir 
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5. Perencanaan Kegiatan 

Menyusun jadwal kegiatan bersama dengan pengurus IKADAR  

6. Sosialisasi program  

Sosialisasi program kegiatan kepada pengurus IKADAR dan Tim RSSA 

7. Kegiatan I Edukasi Pengelolaan Diabetes Tipe 1 

Kegiatan memberikan edukasi terkait pengelolaan diabetes pada anak  

8. Kegiatan II Pemantapan Edukasi Pengelolaan diabetes Tipe 1 melalui Fun Games 

Kegiatan memberikan edukasi terkait pengelolaan diabetes pada anak dengan 

diabetes tipe berupa fun games menuju pengelolaan mandiri 

9. Kegiatan III Inisiasi jaringan IKADAR-sekolah 

Kegiatan mengumpulkan data tentang sekolah anak dan remaja serta kesulitan anak 

dan remaja dalam mengelola diabetes di sekolah 

10. Kegiatan IV Inisiasi jaringan IKADAR-bagian endokrin anak dan IPD (Ilmu 

Penyakit Dalam) 

Kegiatan mengumpulkan data berupa wawancara dan studi lapangan di bagian 

endokrin anak dan bagian endokrin IPD tentang transisi pengelolaan diabetes 

mandiri anak 

11. Monitoring dan Evaluasi 

Kegiatan yang sudah berjalan akan dimonitoring perkembangannya dan dievaluasi 

keberhasilan program kegiatan  

12. Laporan Akhir 

Penyusunan laporan akhir kegiatan  

 

BAB 4 

KELAYAKAN PERGURUAN TINGGI 

 

6.1 Kelayakan Pengusul 

Kualifikasi tim pelaksana dan relevansi skill tim sangat mendukung dalam 

pelaksanaan kegiatan pengabdian masyarakat program pemantapan pengelolaan 

diabetes pada anak dan remaja dengan diabetes mellitus tipe 1 di IKADAR Kota 

Malang adalah sebagai berikut:  


