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BAB 7 Kesimpulan dan Saran

Kesimpulan

1.

Terjadi peningkatan tingkat harga diri pada lansia melalui pelaksanaan terapi
kenangan dengan tehnik TAK .Lansia merasa lebih Sehat, bahagia dan mulai
menerima keadaan harus jauh dari keluarga.

Modul/ ProtapPelaksanaan Terapi Aktifitas Kelompok sebagai pedoman dalam
pelaaksanaan terapi aktifitas kelompok

Terjadi peningkatan secara kualitas dan kuantitas pelayanan lansia yaitu dengan
penambahan alat dalam perbaikan fasilitas sarana dan prasarana di pondok lansia
Al Ishlah.

Saran

Pendampingan lebih lanjut bagi pengelola Pondok Lansia yaitu kerampilan
dalam menggunakan alat — alat kesehatan untuk menunjang pemeriksaan
kesehatan lansia.

Pendampingan  lebih  lanjut  terkait  screening  atau  deteksi
penyakit/permasalahan pada lansia, sehingga perlu kemampuan pengenali
tanda dan gejala penyakit secara langsung pada lansia.
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