
BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan  

 Berdasarkan hasil analisa data, deskripsi hasil penelitian dan 

pembahasan, dapat disimpulkan bahwa  dukungan keluarga pada 

penderita DM di desa Karangsari Kabupaten Lumajang dengan jumlah 

responden 30 orang didapatkan data , 14 responden (46%) memiliki 

dukungan keluarga yang kurang, 8 responden (27%) memiliki dukungan 

keluarga yang cukup, dan 8 responden (27%) memiliki dukungan keluarga 

yang baik.  

5.2 Saran  

 Saran yang dapat peneliti berikan berdasarkan hasil penelitian 

yang ditemukan sebagai berikut : 

1. Bagi responden  

Responden dengan dukungan keluarga yang kurang diharapkan 

lebih mengenal penyakit yang diderita oleh keluarga agar bisa 

memberikan dukungan yang lebih baik kedepannya.  

2. Bagi institusi pendidikan 

Diharapkan penelitian ini dapat menjadi bahan pertimbangan guna 

meningkatkan dukungan pada penderita DM  

3. Bagi peneliti berikutnya 

Diharapkan peneliti berikutnya dapat menjawab keterbatasan pada 

penelitian ini.  


