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Abstrak 
 
Alega, Alfiya Dinda. 2019. Gambaran Oksigenasi Pada Pasien 

Cerebrovasculer Accident (CVA) DI Ruang Unit Stroke Rumah Sakit Tk. 
II dr. Soepraoen Malang. Karya Tulis Ilmiah Program Studi Keperawatan 
Poltekkes RS dr. Soepraoen Malang. Pembimbing I Bayu Budi L., 
S.Kep., Ners, M.Kep, Pembimbing II Letkol Ckm M. Hadi Mulyono, 
S.Kep. Ners, M.Kes. 

 
Aliran darah yang tidak lancar pada pasien CVA mengakibatkan 

gangguan saturasi oksigen. Diperlukan pengetahuan dan penanganan yang 
tepat karena kondisi tersebut sangat mempengaruhi fungsi pengantaran 
oksigen dalam tubuh. Kebutuhan oksigen dalam tubuh harus terpenuhi 
karena apabila kebutuhan oksigenasi dalam tubuh berkurang maka akan 
terjadi kerusakan pada jaringan otak dan apabila hal tersebut berlangsung 
lama akan terjadi kematian. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui dan dapat 
menilai saturasi oksigenasi, Respiratory Rate (RR), terapi oksigenasi pada 
pasien Cerebrovasculer Accident (CVA) di Unit Stroke Rumah Sakit Tk. II dr. 
Soepraoen Malang. 

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah penelitian 
deskriptif. Sampel yang digunakan pada penelitian ini sebanyak 20 pasien 
CVA. Variabel dalam penelitian ini yaitu oksigenasi pada pasien 
Cerebrovasculer Accident (CVA). Instrumen yang digunakan yaitu instrumen 
lembar observasi penilaian oksigenasi.  
 Gambaran Oksigenasi pada pasien CVA bahwa didapatkan nilai mean 
saturasi oksigen yaitu 96,85, nilai mean RR yaitu 21,65, nilai mean Aliran 
yaitu 3,0750. Dan didapatkan sebagian besar responden sebanyak 15 
responden (75%) menggunakan alat nasal kanul. Diharapkan peneliti dapat 
mengetahui, memahami dan melakukan pengkajian oksigenasi pada pasien 
Cerebrovasculer Accident (CVA). Disarankan bagi perawat untuk 
meningkatkan pengetahuan tentang Oksigenasi Pada Pasien CVA dalam 
pemberian terapi oksigen.   
 
Kata kunci: CVA, Oksigenasi 
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Abstract 

Alega, Alfiya Dinda. 2019. Oxygenation in Cerebrovasculer Accident (CVA) in 
the Stroke Unit Room of the Hospital I am Dr. Soepraoen Malang 
Nursing Scientific Writing Program, Polytechnic of RS Dr. Soepraoen 
Malang. Advisor I Bayu Budi L., S.Kep., Ners, M.Kep, Advisor II 
Liutenant Colonel Ckm M. Hadi Mulyono, S.Kep. Ners, M.Kes. 

 
Non-smooth blood flow in CVA patients results in impaired oxygen 

saturation. Knowledge required and handling are needed because these 
conditions greatly affect the function of oxygen delivery in the body. Oxygen 
needs in the body must be fulfilled because if the oxygen demand in the 
whole is reduced then there will be damage to the brain tissue and if it lasts 
long there will be death. The purpose of this study was to determine and be 
able to assess oxygen saturation, the respiratory rate (RR), Oxygen therapy 
in CVA patients in Stroke units at the hospital TK. II dr. Soepraoen Malang. 

The method used in this  study is descriptive research. The sample used 
in this study was 20 cva patients. The variable inthis study is oxygenation 
Cerebrovasculer Accident (CVA) patients. The instrument used was an 
oxygenation assessment observation instrument. 

Picture of oxygenation in CVA patients that the mean value of oxygen 
saturation is 96.85, mean RR value is 21.62, mean value of Flow is 3.0750. 
And it was found that most of the respondents as many as 15 respondents 
(75%) used nasal cannula. Expected researcher to know, understand and 
carry out oxygenation studies in patients with Cerebrovascullar Accident 
(CVA). It is recommended for nurse to increase knowledge about oxygenation 
in CVA patients in the provision of oxygen therapy. 

Keyword: CVA, Oxygenation 

 


