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ABSTRAK

Lukmana, Rika Lia. 2019.Gambaran Pengetahuan Klien Odha Tentang
Pengobatan Antiretroviral (ARV) Di Yayasan Cahaya Kasih
Peduli WPA Turen. Tugas Akhir, Politeknik Kesehatan RS dr.
Soepraoen Malang. Pembimbing
(1)Hanim Mufarokhah S.kep,Ns.M.kep(2)Riki Ristanto., M.Kep

Penyakit Human Immunodeficiency Virus dan Acquired
Immuno Deficiency Syndrome(HIV dan AIDS) adalah penyakit menular
seksual yang menyerang sistem kekebalan tubuh manusia. Penyakit
HIV/AIDS membutuhkan terapi Antiretroviral (ARV) seumur hidup sehingga
pengetahuan ODHA tentang pengobatan ARV sangat diperlukan untuk
mempertahankan kepatuhan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
gambaran pengetahuan klien ODHA tentang pengobatan ARV di Yayasan
CAKAP WPA Turen Kabupaten Malang.

Desain penelitian ini menggunakan desain penelitian deskriptif.
Populasi penelitian adalah selurunh ODHA yang terdaftar di Yayasan
Cahaya Kasih Peduli WPA Turen Kabupaten Malang. Metode sampling
yang digunakan total sampling dengan jumlah sampel 42 responden.
Penelitian ini dilakukan pada bulan Mei 2019 di Yayasan Cahaya Kasih
Peduli WPA Turen Kabupaten Malang. Variabel yang diteliti adalah
pengetahuan klien ODHA tentang pengobatan Antiretroviral (ARV). Data
penelitian ini diambil dengan menggunakan kuesioner.

Hasil penelitian menunjukan bahwa sebagian besar memiliki
pengetahuan kurang 17 responden atau 68%, pengetahuan cukup 7
responden atau 28% dan yang paling sedikit berpengetahuan baik 1
responden atau 4%.

Hasil penelitian ini diharapkan dapat digunakan responden
sebagai evaluasi diri untuk selanjutnya dapat meningkatkan
pengetahuannya sehingga meningkatkan kesadaran dan konsistensi dalam
menjalani pengobatan.

Kata Kunci: ODHA, Pengobatan ARV, Pengetahuan
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ABSTRACT

Lukmana, Rika Lia. 2019. Description Of The Client's Knowledge Of
PLWHA About Antiretroviral (ARV) Treatment InYayasan
Cahaya Kasih Peduli WPA Turen.Final Project, Dr.
Polytechnic Health Hospital Soepraoen Malang. Supervisors:
(1) Hanim Mufarokhah S.kep, Ns.M.kep (2) Riki Ristanto., M.Kep

Human Immunodeficiency Virus and Acquired Immune Deficiency
Syndrome (HIV and AIDS) are sexually transmitted diseases that attack the
human immune system. HIV / AIDS requires lifelong antiretroviral (ARV)
therapy so the knowledge of PLWHA about ARV treatment is very
necessary to maintain compliance. This study aims to determine the
description between knowledge of ARV treatment in PLWHA in the Malang
CAKAP WPA TurenFoundation.

The design of this study used descriptive research design. The study
population was all PLWHA registered at CahayaKasihPeduli Foundation
WPA Turen Malang Regency. The sampling method used was the total
sample with > sample of 42 respondents. This research was carried out in
May 2019 at the CahayaKasihPeduli Foundation WPA Turen Malang
Regency. The variable studied was a knowledge of PLHIV clients about
antiretroviral (ARV) treatment. The data of this study were taken using a
questionnaire.

The results showed that most had less knowledge 17 respondents or
68%, enough knowledge 7 respondents or 28% and the least
knowledgeable 1 respondent 4%.

The results of the research this expected thatcan be used
respondents as self-evaluations to further increase knowledge aboat ARV
treatmeant so can increase awareness and consistency in undergoing
treatment and his knowledge so that it increases.

Keywords: PLWHA, ARV Treatment, Knowledge
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