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Lampiran 2

LEMBAR PERMOHONAN IJIN PENELITIAN

Kepada Yth.
Siswa-siswi kelas Xl di SMKN 2 Malang

Di tempat

Sebagai syarat tugas akhir mahasiswa Poltekkes RS dr. Soepraoen
Malang, saya akan melakukan penelitian dengan judul “Gambaran faktor
penyebab seksual pranikah di SMKN 2 Malang”.

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui bagaimana perilaku
siswa dan siswi di SMKN 2 Malang.

Keperluan tersebut saya mohon kesediaan siswa-siswi untuk menjadi
responden dalam penelitian ini. Selanjutnya kami mohon siswa-siswi untuk
mengisi kuesioner yang saya sediakan dengan kejujuran dan apa adanya.

Jawaban siswa-siswi dijamin kerahasiaannya.

Demikian atas bantuan dan partisipasinya disampaikan terima kasih.

Malang, Mei 2019

Peneliti
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Lampiran 3

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Saya adalah mahasiswa Prodi Keperawatan Poltekkes RS dr.
Soepraoen yang bernama Daffa’ Abiyyu Aryarota, mengharap partisipasi
siswa-siswi dalam penelitian saya yang berjudul “Gambaran faktor penyebab
seksual pranikah di SMKN 2 Malang”

Saya juga mengharapkan tanggapan dan jawaban yang diberikan
sesuai dengan keluhan yang siswa-siswi rasakan tanpa dipengaruhi oleh
orang lain. Kami menjamin kerahasiaan jawaban dan identitas siswa-siswi atas
informasi yang siswa-siswi berikan hanya akan dipergunakan untuk
pengembangan ilmu keperawatan.

Tanda tangan dibawah ini, menunjukkan siswa-siswi telah diberi

informasi dan memutuskan untuk berpartisipasi dalam penelitian ini.

Tanggal
Tanda tangan:

No. Responden :
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Lampiran 4

KISI-KISI KUISIONER PENGETAHUAN TENTANG PERILAKU SEKS

PRANIKAH

Pertanyaan Nomor Nilai
Positif 1,2,3,4,5,6,14,16,17 Benar

=1
Salah

=0
Negatif 7,8,9,10,11,12,13,15 Benar

=0
Salah

=1

KISI-KISI KUISIONER PEMAHAMAN TINGKAT AGAMA

Pertanyaan Nomor Nilali
Positif 1,2,5,9,10 Benar =1
Salah =0
Negatif 3,4,6,7,8 Benar =0
Salah=1
KISI-KISI KUISIONER PERANAN KELUARGA

Pertanyaan Nomor Nilai
Positif 1,2,6,7,9 Benar=1
Salah =0
Negatif 3,4,5,8,10, Benar =0

Salah =1




Lampiran 5

KUESIONER PENELITIAN GAMBARAN FAKTOR PENYEBAB
PERILAKU SEKSUAL PRANIKAH PADA SMKN 2 MALANG

Nama Responden

Alamat

Kelas

Umur

Jenis Kelamin :
A. PENGETAHUANTENTANG PERILAKUSEKS PRANIKAH

Petunjuk:
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Berilah tanda (V) pada kolom huruf (B) apabila pernyataan di bawah ini

benar dan pada kolom huruf (S) apabila pernyataan salah.

No

Pernyataan

Benar

Salah

1.

Ciri-ciri seks pada remaja laki-laki adalah mimpi basah,
pinggul menyempit, petumbuhan rambut disekitar alat
kelamin, ketiak, dada, tangan, dan kaki.

Ciri-ciri seks pada remaja perempuan adalah mengalami

menarche (menstruasi).

Menstruasi adalah peristiwa keluarnya cairan darah dari
alat kelamin perempuan berupa luruhnya Ilapisan

dinding dalam rahim yang banyak mengandung darah.

Perkembangan fisik organ seksual pada laki-
laki maupun pada perempuan menyebabkan perubahan

perilaku seksual remaja secara keseluruhan.

Perkembangan organ seksual mempunyai pengaruh kuat]

dalam minat remaja terhadap lawan jenis.
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Fungsi seksual remaja laki-laki lebih cepat matang dari

pada remaja perempuan.

Remaja perempuan cenderung mempunyai perilaku seks
yang agresif, terbuka, gigih, terang-terangan, serta lebih

sulit menahan diri dibandingkan remaja laki-laki.

Perilaku seksual adalah segala tingkah laku yang
didorong oleh hasrat seksual baik yang dilakukan

sendiri, dengan lawan jenis maupun sesama jenis.

Hubungan seks boleh dilakukan remaja sebagai ekspresi

cinta yang tulus dari pasangannya.

10.

Berciuman atau berenang di kolam renang yang

tercemar "sperma” bisa mengakibatkan kehamilan.

11.

Masturbasi (onani) bukan salah satu bentuk perilaku

seks pranikah

12.

Perasaantertarik, berkencan, berpegangan tangan,
dengan pacar bukan salah satu bentuk perilaku seks

pranikah.

13.

Melakukan hubungan seks hanya sekali tidak akan

menyebabkan kehamilan.

14.

Dampak psikologis dari perilaku seksual pranikah pada
remaja diantaranya perasaan marah, takut, cemas,

depresi, rendah diri, bersalah dan berdosa.

15.

Kehamilan tidak diinginkan dan aborsi merupakan

dampak sosial perilaku seks pranikah.

16.

PMS dan HIV/AIDS merupakan salah satu penyakit

akibat dari perilaku seks pranikah.

17.

Berganti-ganti pasangan seks tanpa menggunakan
kondom dapat tertular infeksi menular seksual dan
HIV/AIDS.




B. PEMAHAMAN TINGKAT AGAMA

Petunjuk:
Berilah tanda (V) pada kolom huruf (B) apabila pernyataan di
bawah ini benar dan pada kolom huruf (Salah) apabila

pernyataan salah.

No |Pernyataan Benar |[Salah

1. Melaksanakan perintah Tuhan dan menjauhi
semua larangannya adalah perintah Tuhan.

2. Melaksanakan ibadah merupakan salah satu
cara untuk meningkatkan ketakwaan kepada

Tuhan yang Maha Esa.

3. Menurut agama, pacaran adalah mubah (boleh)
dilakukan antara laki-laki dan perempuan

asalkan suka sama suka.

4. Berpegangan tangan dengan sesama jenis

maupun dengan lawan jenis boleh dilakukan.

5. Orang yang taat beribadah kepada Tuhan tidak
akan melakukan hal-hal yang dilarang oleh
agama.

6. Melakukan masturbasi (onani) sangat dibolehkan
dan dianjurkan oleh agama.

7. Berpelukan dan mencium bibir pacar sendiri
tidak melanggar norma dan agama.

3. Melakukan hubungan seks dengan orang yang
sangat dicintai boleh dilakukan asalkan dengan

pacar sendiri.

0. Agama melarang melakukan hubungan seks
pranikah karena dosa.

10. | Orang vyang melakukan seks pranikah
melanggar norma dan agama.




C. PERANAN KELUARGA
Petunjuk:

Berilah tanda (X) pada jawaban yang paling sesuai.
Jawaban tidak harus sama dengan orang lain karena
setiap orang mempunyai kebebasan untuk menjawab.
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No

Pertanyaan

Tidak

1.

Apakah anda saat ini tinggal bersama kedua orang
tua anda?

Jika tidak, sebutkan yang

Apakah anda selalu berkomunikasi dengan orang

tua anda jika menghadapi masalah?

Apakah anda pernah melihat atau mendengar
kedua

orang tua bertengkar?

Apakah orang tua anda pernah bercerai atau
sedang

bercerai?

Apakah orang tua anda tidak mengajarkan tentang
seks

pranikah pada anda?

Apakah anda sering bertanya tentang seks
pranikah

kepada orang tua?

Apakah orang tua selalu memperhatikan dan
mengawasi

anda?

Apakah orang tua tidak memperhatikan apa yang
anda

lakukan diluar rumah?

Apakah kedua orang tua selalu mempunyai waktu
untuk

berkumpul bersama anda?

10.

Apakah anda pernah konflik (bertengkar) dengan
orang

tua?




D. SUMBER INFORMASI (MEDIA)
Dari mana sumber informasi (media) tentang seks

pranikah yang pernah anda dengar/baca/terima.
Petunjuk:

Berilah tanda (V) pada kolom (Ya) apabila sumber
informasi tersebut banyak memberikan informasi
mengenai seks pranikah kepada anda dan tidak pada
kolom (Tidak).

No | Pertanyaan Ya Tidak

1. Televisi

Internet

Handphone (HP)

Radio

VCD

Buku bacaan

N o g AW DN

Majalah

o

Koran

Film atau Video

10. | Video porno

11. | Poster

12. | Brosur dan Pamflet

13. | Teman

14. | Sumber yang lain, sebutkan jika
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Lampiran 6

SURAT STUDI PENDAHULUAN

YAYASAN WAHANA BHAKTI KARYA HUSADA
POLITEKNIK KESEHATAN RS dr. SOEPRAOEN
Malang, 09 Oktober 2018

Nomor B/ 2971 X/12018
Klasifikasi : Biasa
Lampiran -
Perihal : Permohonan ljin
Studi Pendahuluan
Kepada
Yth. Kepala Sekolah SMKN 2 Malang
di
Malang
1. Dasar:
a. Kurikulum Nasional DIll Keperawatan Tahun 2014 tentang Penyusunan KTI
dan UAP.

b. Kalender Akademik Program Studi Keperawatan Poltekkes RS dr. Soepraoen
TA. 2018/2019 tentang jadwal penyusunan KTI dan UAP.

2. Sehubungan hal tersebut di atas, dengan ini diajukan permohonan ijin pengambilan
data studi pendahuluan untuk mahasiswa Program Studi Keperawatan Politeknik
Kesehatan RS dr. Soepraoen Malang TA. 2018/2019 a.n,Daffa’ Abiyyu A. NIM.161014
dengan judul “Gambaran Perbedaan Perilaku Seksual Di Luar Nikah Yang Tinggal Di Kos
Dan Yang Tinggal Dengan Orangtua Di SMKN 2 Malang”.

3. Demikian mohon dimaklumi.
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Lampiran 7

SURAT IZIN PENELITIAN

YAYASAN WAHANA BHAKTI KARYA HUSADA
POLITEKNIK KESEHATAN RS dr. SOEPRAOEN

Malang, Juli 2019
Nomor B/ /VIl /2019
Klasifikasi : Biasa
Lampiran Vo
Perihal : Permohonan ljin
Penelitian
Kepada
Yth. Kepala Sekolah SMKN 2
di
Malang
1. Dasar:

a. Kurikulum Nasional DIll Keperawatan Tahun 2014 tentang Penyusunan KTI
dan UAP; dan

b. Kalender Akademik Program Studi Keperawatan Poltekkes RS dr. Soepraoen
TA. 2018/2019 tentang jadwal penyusunan KTl dan UAP.

2. Sehubungan hal tersebut di atas, dengan ini diajukan permohonan ijin pengambilan
data penelitian untuk mahasiswa Program Studi Keperawatan Politeknik Kesehatan RS dr.
Soepracen Malang TA. 2018/2019 a.n,Eko Prasetio NIM. 161027 dengan judul “Hubungan
Kenakalan Remaja Dengan Gangguan Dissosial Di SMKN 2 Malang”.

3. Demikian mohon dimaklumi.

Direktur,

Oy

Arief Efendi, SMPh, SH, S.Kep., Ners, MM.,M.Kes
Letnan Kolonel Ckm NRP. 34138



Lampiran 8

SURAT DINAS PENDIDIKAN

PEMERINTAH PROVINSI JAWA TIMUR
DINAS PENDIDIKAN

CABANG DINAS PENDIDIKAN
WILAYAH KOTA MALANG DAN KOTA BATU

JL. Anjasmaro No. 40 Telp./Fax. 0341:353155 email: cabdinmalangbatu@gmall.com
MALANG 65112

—

Malang, 8 Januari 2018

Nomor 1 423/0041/101.6.10/2018 Kepada Yth.

Sifat : Biasa ; Sdr. Kepala SMK Negeri 2 Malang
Lampiran  :- di

Perihal : Rek enelitian Malang

Memperhatikan surat dari Direktur Yayasan Wahana Bhakli Karya Husada Politeknik

Kesehatan RS dr. SOEPRAOEN Nomor : B/12/1/2019 Tanggal 8 Januari 2019 tentang
Permohonan ljin Penelitian berkaitan dengan Penyelesaian Skripsi, Atas Nama :

NO NAMA NIM JUDUL
AFFA’ ABIYYU Gambaran Faklor Penyebab Perilaku Seksual
& B e A 101018 Pranikah di SMKN 2 Malang

Dengan inl Cabang Dinas Pendidikan Wilayah Kota Malang dan Kota Batu memberi ijin/

Rekomendasi untuk mengadakan Penelitian Pada Bulan Februarl di sekolah Bapak/ Ibu
sepanjang tidak mengganggu proses Belajar Mengajar.

Atas segala perhatian dan kerjasama nya di sampaikan terima kasih.

A.n. Kepala Cabang Dinas Pendidikan
//‘g—',:‘,sﬁlayah Kota Malang dan Kota Batu
4\.\\‘3 & aspPpndidikan Menengah Kejuruan

()
A0S

o )
~. (&
— .

IR ina
="NIP. 19641111 198703 2 005
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Lampiran 9

SURAT KETERANGAN PENELITIAN

PEMERINTAH PROVINSI JAWA TIMUR
DINAS PENDIDIKAN
BADAN LAYANAN UMUM DAERAH (BLUD)
SEKOLAH MENENGAH KEJURUAN NEGERI 2 KOTA MALANG
Jalan Veteran No.17 Telp. (0341) 551504, Fax. (0341) 551504
Waebsite : htip./iwww.smkn2malang sch.id | Email : smkn2malang@yahoo.com
Paket Keahllan : Perawatan Sosial | Usaha Parjatanan Wisata | Ak P | Jasa Boga | Keperawatan | TKJ
MALANG - 65145

— —_—

SURAT KETERANGAN
Nomor: 421.5/688/101.6.10.12/2019

Yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama : Dr. H. WADIB SU'UDI, MM

NIP : 19610531 198803 1 003

Pangkat/Gol : Pembina Utama Muda, IV/c

Jabatan : Kepala SMK Negeri 2 Malang
Menecrangkan bahwa:

Nama : DAFFA'ABIYYUA,

NIM T 161014

Jurusan : D3 Keperawatan

Politeknik Kesehatan RS dr. SOEPRAOEN

Telah menyelesaikan penelitian di SMK Negeri 2 Malang pada bulan Februari 2019
dengan judul * Gambaran Faktor Penyebab Perilaku Seksual Pranikah di SMKN 2 Malang” .

Demikian surat keterangan ini dibuat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Malang, 7 Agustus 2019

N N7,
&7 Kepala Sekolah,
18 i) vie
(< { s 2 AL JA
\ *\.——— : .
\"4 X, . WADIB SU’UDI, MM

bina Utama Muda
NIP. 19610531 198803 1 003
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Lampiran 10

LEMBAR KONSUL PEMBIMBING 1

POLITEKNIK KESEHATAN RS. Dr. SOEPRAOEN
PROGRAM STUDI KEPERAWATAN

KARTU BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH

Nama Mahasiswa B o) o O R e ST G R L [l S B0

NIM BIOI iy — S——
Judul Studi Kasus - (pambaron  Folyo( (maat, Ui V- Golgual
%T&‘"\\\.“\.....'.}.'!....S.‘.NE.KN. 2 Matewy

Namapemb|mb|ng|M0H»TMl:]A}V\\\,‘W\)tw
Nama Pembimbing Il : kVVV‘OIZDﬁstL:nA M

Bimbingan yang diberikan oleh Dosen ) Tanda

Tanggal Peml:}lr:\blng ) Permasalahan b
B P~ 7
Jenn beit ( 7/ay;
Ga b f“"&// 1 /
for lert / e
f&»«/\“‘ Coh 2 : W .
V/M . 4L 2 /

[, fto /ﬂ,/-n |
9\7)/\ /4/7_/ y

;

A

—




Lampiran 11

LEMBAR KONSUL PEMBIMBING 2

* POLITEKNIK KESEHATAN RS. Dr. SOEPRACGEN

PROGRAM STUDI KEPERAWATAN

KARTU BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH
Nama Mahasiswa  : D"ﬁ"" ' Abiryo A.’;y.‘.’.’f’.??.’?... Mulai BImb: o..e e e

NI M N Y A BRI oo
Judul StudiKasus - ..Cramboran  TowWyer &«M.#...:h....?.lf Nl gehsunt
?fﬂmh«\;\&‘ ok 3 anlnny

Nama Pombimbing 1+ BBl T pl A e
Nama Pembimbing Il : kVW”OY—OAQ‘rOL-JW‘J'—Qf

Bimbingan yang diberikan oleh Dosen
Tanggal Tanda
Pembimbing Tangan

i é ) Wermasalahan
: LSS/ Z

5l o T~ K vlopr— i
L i =

Z(&&):\ WNQ’Y‘A /f ’
Fy — Vs

\

Catatan:

ACC’ Mw" MW V/

65
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Lampiran 12

BUKTI REVISI PROPOSAL KTI

P_ALITEKNIK KESEHATAN RS dr. SOEPRAOEN
PROGRAM STUDI KEPERAWATAN

BUKTI REVISI UJIAN PROPOSAL KTl
Nama - :.DAFTA.. fBIVVU  ArYapots
Nim : 16! o

Judul KTI :
CAMBARAN  Tace.  Dearyegap RIAKY KAl PRAN(KAK

N SMKN O MAWNG -

Menyatakan
Telah melakukan revisi Proposal KTI, sebagai syarat pengajuan surat ijin penelitian :

1 2
Penguiji | Penguii [l
Tanggal: ..... %‘1 ................ Tanggal it
Pengujil * Penguiji ll

|
3 4 '-:
Pembimbing | Pembimbing Il
Tanggal : Mgfg Tanggalsitisissiibnstomsenslio
Pembimbing | Pembimbing I
Malang, .........cocovvnnnnnnnennnes

“~ Mengetahui

D e s T—
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Lampiran 13
BUKTI REVISI KTI

[—
- 3z /
POLITEKNIK KESEHATAN RS dr. SOEPRAOEN
RAWATAN

PROGRAM STUDI KEPE
BUKTI REVISI UJIAN KTI ’

Nama I[?bA[FFA ......... p ...... A .............
Ni qu .............. L
................. ‘ . A2
o KT adeersn. . Celbar. DAtk .. o Lot 0. Wﬂ‘*’chs"‘"
Menyatakan
Telah melakukan revisi uji KTI, sebagai syarat lulus KTl :
1 2
Penguiji | Penguji Il
Tanggal : @’a’z""‘& ........ Tanggal : ..... ("8 22019,
Pengyiji |
o

e Alinah. M. kep

Malang, *
Mengetahui




Lampiran 14

No Umur
1 17
2 18
3 16
4 17
5 18
6 17
7 18
8 17
9 18

10 18

11 17

12 18

13 17

14 17

15 18

=
»

18

Jenis Kelamin

LAKI LAKI
LAKI LAKI
PEREMPUAN
PEREMPUAN
LAKI LAKI
LAKI LAKI
PEREMPUAN
PEREMPUAN
PEREMPUAN
PEREMPUAN
PEREMPUAN
PEREMPUAN
PEREMPUAN
PEREMPUAN
PEREMPUAN
PEREMPUAN

TABULASI DATA RESPONDEN

Responden

Tn.
Tn.
Nn.
Nn.
Tn.
Tn.
Nn.
Nn.
Nn.
Nn.
Nn.
Nn.
Nn.
Nn.
Nn.

PruounuvcCcoO<SsSomm<NXUD-H>

prd
S

Pengetahuan

Prilaku Seksual
Pranikah

100%
94%
100%
94%
88%
100%
100%
94%
82%
82%
35%
100%
59%
94%
94%
94%

Pemahaman

Tingkat Agama

80%
70%
90%
100%
100%
100%
100%
80%
90%
70%
70%
60%
40%
100%
100%
100%

Peran Keluarga

90%
40%
100%
100%
100%
90%
80%
100%
60%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
90%
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24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46

17
17
18
17
18
18
18
17
18
18
17
18
17
17
17
17
17
18
17
17
17
18
17

LAKI LAKI

PEREMPUAN
PEREMPUAN
PEREMPUAN
PEREMPUAN
PEREMPUAN
LAKI LAKI

PEREMPUAN
PEREMPUAN
LAKI LAKI

PEREMPUAN
PEREMPUAN
PEREMPUAN
PEREMPUAN
PEREMPUAN
PEREMPUAN
PEREMPUAN
PEREMPUAN
PEREMPUAN
PEREMPUAN
PEREMPUAN
PEREMPUAN
PEREMPUAN

=
VONSESrEVZICTAQOV

Nn.GF

94%
76%
59%
94%
100%
82%
65%
29%
100%
100%
100%
100%
100%
94%
100%
100%
100%
100%
94%
29%
94%
94%
94%

50%
100%
100%
90%
100%
70%
60%
40%
100%
100%
100%
90%
80%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
40%
100%
90%
80%

80%
80%
100%
90%
80%
100%
100%
50%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
80%
90%
100%
100%
100%
60%
100%
40%
100%

69



a7
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72

17
18
17
17
17
17
18
18
17
17
17
17
18
18
18
17
17
17
18
18
18
18
18
18
18
18

PEREMPUAN
PEREMPUAN
PEREMPUAN
PEREMPUAN
PEREMPUAN
PEREMPUAN
PEREMPUAN
PEREMPUAN
PEREMPUAN
PEREMPUAN
PEREMPUAN
PEREMPUAN
PEREMPUAN
PEREMPUAN
PEREMPUAN
PEREMPUAN
PEREMPUAN
PEREMPUAN
PEREMPUAN
PEREMPUAN
PEREMPUAN
LAKI LAKI

PEREMPUAN
PEREMPUAN
PEREMPUAN
PEREMPUAN

NnN.
Nn.
NnN.
Nn.
NnN.
Nn.
Nn.
Nn.
Nn.
Nn.
Nn.
Nn.
Nn.
Nn.
Nn.
Nn.
Nn.
Nn.
Nn.
Nn.
Nn.
Tn.
Nn.
Nn.
Nn. S
Nn. H

>PRA<X<TVSITMrHrUVUIOUSXARICETI<IDUK

100%
100%
71%
100%
94%
94%
100%
100%
100%
88%
88%
35%
100%
29%
94%
94%
94%
100%
100%
71%
100%
100%
100%
47%
47%
41%

100%
100%
100%
100%
100%
80%
90%
100%
70%
70%
70%
80%
100%
80%
100%
100%
90%
100%
100%
80%
80%
80%
80%
40%
40%
20%

100%
80%
100%
80%
90%
40%
100%
100%
100%
80%
70%
100%
100%
60%
100%
90%
100%
100%
90%
80%
80%
100%
100%
100%
90%
40%
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74
75
76
77
78
79
80

18
18
18
18
18
18
18
18

LAKI LAKI
LAKI LAKI
LAKI LAKI
PEREMPUAN
PEREMPUAN
PEREMPUAN
PEREMPUAN
PEREMPUAN

Tn.
Tn.
Tn.
Nn.
NnN.
Nn.
Nn.
Nn.

r—<xmgog<“0T

94%
88%
100%
100%
100%
88%
100%
100%

100%
100%
80%
80%
80%
90%
100%
100%

70%
70%
90%
90%
100%
100%
100%
100%

71



72

Lampiran 15

DOKUMENTASI

Proses pengambilan
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